Van hoa dan gian lang Mai

1. Theo cudén dia chi Ha Béac thi song
Cau dugc hop luu bdi 2 dong, mot dong
bit nguén tit phia Nam séng Ngoc Long,
tinh Thai Nguyén (ci) chay vao dia gidi
huyén Hiép Hoa, nhan nudc tix cac séng
Ha Chau, Gia Cat, Tra LAm rdi chay vé
Yén Phong - doan s6ng nay goi la Huong
La c6 bén Vong Nguyét va Nhu Nguyét.
Dong thit 2 14 séng Ca Lb hop luu véi séng
Cau & Nga Ba Xa - viung dat ngi ba séng
nay chinh la mét phan dia giéi caa lang
Tigu Thugng c8.

Huong pha lang Mai Thuong, xa Mai
Dinh c¢6 chép: Vao thoi Ly, lang Mai la
lang ¢6 Tiéu Thuong thudce téng Mai Dinh
huyén Phat Thé, phd Binh L&, 16 Béc
Giang. Thoi Tran, lang thudc téng Mai
Dinh, huyén Thién Phé, théi Lé niam
trong phi Bic Ha, dén nam 1831 thudc
huyén Da Phic, phu Thién Phuc. Hién
nay, lang Mai thuéc xa Mai Dinh, huyén
Hiép Hoa tinh Bic Giang. Lang Mai c6
tén chit la Tiéu Mai sau nay do ky huy
nén doc chéch 1a Tiéu Mai, chit Mai dung
dé chi vé dep thanh tao ctia cdy hoa Mai,
con chi Tiéu chi sy vui mung. Vi thé dan
gian ¢6 cau:

Vieét Yén Quan Biéu Thé Ha

VU TRUNG*

Yén Phong qua cam, Hiép Hoa Tiéu Mai

2. Di tich va truyén thuyét

Lang Mai, hay néi rong hon la vung
nga ba Xa la mét trong nhung ndi ¢6 mat
d6 di tich tho dic thanh Tam Giang tuong
d61 dam dac. Pinh Mai Thugng con c6 tén
goi la dinh Ca, dinh Ngy hay dinh Boi, 1a
noi thd ditc thanh Truong Kiéu, ngudi con
trai thi tu cua dic thanh Tam Giang. Do
ngdi dinh nam sit séng nén thudng bi
ngap lut, hién nay da khéng con.

Nghé ngi giap xay dung trén mot khu
d&t cao, quay mit ra dong séng Cau, phia
trudc 12 ho ban nguyét. Tuong truyén,
nghé dugce x4y dung vao thai Ly ciing nién
dai vdi ngoéi dinh. Ban dau nghé c6 két
c&u kiéu chit nhat, d6n nam 1955 - 1956
dan lang tu sta lai v6i m4t bang kién tric
nhu ngay nay. Nghé ngoai thd thanh
Truong Kiéu con phéi ths Dam Nudng em
gai cua dtc thanh Tam Giang va cha cua
dic thanh la Truong Hong. Theo dan gian
truyén lai, viéc thd tu nay la dé hai cha
con duge gan nhau va nhic nhd con chau
vé 1ong hidu thao, tist nghia cta cha éng.
Ngoai ra, lang con c6 ngéi dinh tho L Gia
- ngudi thay day hoc cta anh em thanh

* Vi Trung, Nghién citu vién, Vién Van hoa Nghé thuat Viét Nam
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Tam Giang 6 thén Mai Trung; dinh thén
Thang Loi tha Ly Vuc la ngusi da cung
dttc thanh danh dudi gic gia.

Trong than pha cé ghi: Xua, lang Van
MaAu cé mét c6 gai mo cdi ca cha me tén la
T Nhan, 1a ngudi doan trang hién thuc.
Dén nam 18 tudi, khi di tdm & sdng vé
nim mong thdy giao long cuén phu tinh
day thi mang thai. Sau 18 thang, sinh ra
4 ngudi con trai va mot ngudi con gai. Ba
bén 14y ho cha minh 1a Trucng dit tén cho
4 ngudi con 12 Hong, Hat, Liung, Lay con
ngudi con gai dit tén la Pam Nuong. 5
nguoi con 18n 1én chidm chi hoc hanh,
thong minh hiém thay. Gip lic quan
Ludng sang xdm lugc nudc ta, 5 anh em
ho Truong cung xin ra danh gidc. Dam
Nuong cham lo viéc hau can con 4 anh em
Truong Hong, Truong Hat, Truong Lung,
Trudng LAy danh dén dau thing dén dé.
Triéu Quang Phuc nghe tin lién mdi cac
ong ra lam quan. Nhung sau dé khéng
lau, Ly Phat Tt dung muu cudp ngdi cua
Triéu Quang Phuc, cac 6ng vi dd khéng
ngan can dudc nén da tit quan vé § an. Ly
Phat T biét cac 6ng 12 ngudi tai gioi bén
cho ngudi bat vé kinh. Trudc sy uy hiép
cua triéu dinh, cung luc nay gidc da lai
sang xam luge, Ly Phat T - ngusi ding
dau mét nudc lai c6 ¥ dinh ddu hang giic,
ban than lai khéng lam gi gidp dan gidp
nuée, Trudng Héng cho em gai la Pam
Nuong dua ngudi con trai thit tu cia minh
la Truong Kiéu di lanh nan, con minh dua
ca gia dinh xudi thuyén xudng nga ba Xa
tu van. Truong Kiéu nghe tin cha méat
bén quay trd vé khic song tu van theo

cha. Dan lang Tiéu vi cam phuc long

trung hiéu, tiét nghia cta Truong Kiéu
ma lap dinh ths, bén canh ddc thanh
Truong Kiéu dugc thd tai ngheé, dan lang
con dat tugng ngusi cha cua dng la
Truong Héng dé hai cha con dudc gan
nhau. Va hang nam, cit dén ngay mung
10 thang 3 4m lich, d4n lang Mai lai t8
chtic rudc thanh va bai chai dé tudng nhé
dén cong lao cta dtc thanh Tam Giang,
long hiéu thao, tiét nghia cua thanh
Truong Kiéu déng thsi véi udc vong ciu
nuéc cho vu mua‘®.

Chua An Lac, tén ném la chua Xac, vi
dudc xay dung trén goé xac - noi dién ra
cudc khang chién chéng quan Téng xam
luge do Ly Thudng Kiét chi huy. Nhiing
dia danh nhu Doéng Kinh, go xac, trai
Triéu Tiét da phan anh rd nét cudc khang
chién ac liét cia nhin din ta tai phong
tuyén séng Nhu Nguyét. Ngoai ra, 6 bd
Nam song Cau d61 dién véi ngd ba Xa la
noi thag chinh cua ddc thanh Tam Giang,
got 1a dinh X4 - ngdi dinh nay c6 lién quan
chit ché dén 1€ tuc cua lang Mai.

3. L& hoi gan véi tung hoa, boi chai -
manh vun clia tin ngudng phon thuc
va dic trung cua tuc tho duc thanh
Tam Giang

Hang nam, lang Mai dién ra hai ky 18
héi, Ié héi tung hoa ti ngdy mung 1 dén
ngay mung 2 thang 2 va lé héi boi chdi
dién ra vao ngay mung 10 thang 3 am
lich. Hai 1& hdi nay déu nhiam tén vinh
thanh hoang Truong Kiéu va dic thanh
Tam Giang tai ving dit nga ba Xa.

Tu sang s6m ngay 30 thang Giéng, sau
khi lam 1€ cao yét tai Nghé dan lang Tiéu



74

Nghién ciru Dong Nam A 8/2009

Mai rudc kiéu ra gitta dong séng Cau lay
nudc dé lam 1& moc duc.

Xua, vao ngay mung 2 thang 2, din
lang t6 chiic rudc ¢b ti nha dng quan dam
nhat ra nghé va dén 1é cta cac giap Dong
Chuéc, Tay Chude, Dong Nam, Trung
X6n, Bic Truyén, ngay nay la thén Mai
Trung va Thing Loi. L& vat dang thanh
gbm cé: Thu Ign, banh day, mot vai khuc
mia déc sdn va dic biét 1a phai ¢6 “banh
hoa” dudc cat ra tit banh day, nhuém mau
canh sen, dé tung cho dan lang khi t&
Ngay nay, ngudi duodc chon lam c6
thd thanh 12 nguoi c6 d6 tudi tir 50 trd 1én,
gia dinh khéng c6 tang ché, tu ton hung
thinh  va khi hop dé chudn bi cho 1& héi
phai xin véi lang lam c6 tho thanh.

xong

Sau khi d6n ¢b tit nha quan dam nhét,
dan lang t8 chic t& thanh, doc van gido
hoa va lam 18 tung hoa theo tuc 1& ¢6
truyén. Méi giap ci ra mot nguoi tung hoa
phat 1oc goi la “phit gid” - ho tréo lén cac
x4, cAdu dau va ngdi ca 1én hai dau héi cla
néc nghé dé tung hoa cho déan lang cudp.
Theo quan niém cua cu dan, ai cudp duge
hoa s& gidp nhiéu may maén, gia thi thém
tudi, tré thi hanh phic trong cudc sdng
lda déi

D& chuén bi cho 18 hdi, 5 giap, mdi giap
cu ra 4 6ng Trudng, 4 6ng Ban, 4 6ng Linh
cung hop ban vao ngay ram thang 2. Hsi
md 16n hay nhé déu phu thudc vao su déng
long cua cac giap.

L& hbi boi chai bat dau dién ra ti ngay
mung 4 d&n ngay mung 11 thang 3 véi
nhing nghi 1& nhu: 1& ha chai, trinh thuy

ma mii chai, stta chai, 1& trinh thanh md

cia dinh, 18 ruéc thanh “trinh thuy ma”,
boi thd, boi gidi...
Sdn dinh bdt phéng chéu vua

Dudi séng dua chai do dua dép diu®

Hoéi boi chai duge t6 chitc 3 nam mét
lan. Lang md hoi 16n thudng la nhiing
nam duge mua, cu dan lam an thinh
vugng, phong ding hoa céc... Va chi trong
héi boi chai nay, mdi ¢é cude rude thanh ti
nghé Ngii Giap ra nga ba Xa lam 1& “Trinh
thuy ma” - day chinh la mot trong nhiing
nghi thizc gan vdi tuc tho thuy than.

Ngay mung 9 trudc khi 1am 1& md cta
dinh®), cac cu trong ban khanh tiét ct 3
ngudi dem 1& sang dinh lang Nhu Nguyét
bén kia séng Cau dé xin phép ditc thanh
Tam Giang md hoi. Tuc 18 nay duge luu
truyén tir hang tram nam nay la do thanh
hoang la con cta ditc thanh Tam Giang -
Truong Héng nén khi md hoi con phai
sang xin phép va mdi cha vé du.

. Xin phép dic Thanh Tam Giang xong,
tai Nghe Ngl Giap, dan lang thyc hanh
nghi thitc t&€ cao yét t&€ thanh.

Boi thg duge dién ra sau khi t& thanh.
Chai ding dé boi thd thanh dugc 1am bing
loai gb De hoac Déi, nhung t6t nhat van la
gd De. Than chai dai 15 mét, day rong hon
khoang mot thude rudi. Trong long chai
duge chia thanh 24 khoang, méi khoang
chinh 12 chd ngéi cta tay dam khi boi -
chd ngdi nay dan gian goi 1a “khén ngbi”.
Khi déng chai, diéu quan trong nhat la
viéc ghép song ti - song tu 1a thanh gb
chay doc chinh gita chai, n6 c¢6 tac dung

tao dd can bang cho chai khi boi. Pau réng
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cua chai dugc thd tai mot gian trong nghe,
cac dam boi gac trén mai va chi khi nao
lang md& hoi méi lam 18 ha chai dé chuén
bi cho cudc dua.

Xua, lang ¢é 5 giap: Pong Chude, Tay
Chuéc, Péng Nam, Trung Xén va Béc
Truyén, mdi giap boi 1 chai dé tho thanh.
Hién nay, lang c6 3 chai va dam nhiém
viéc boi chai thudc cac thén: Mai Thugng,
Mai Trung, Thang Ldi.

Tay boi hay “tay dam” phai la nhiing
nguoi cé stic khoé tét va phai do cac giap ci
ra, néu trong giap chon khong du s6 ngudi
cho 1 chai, thi phai chiu thiéu ngudi cht
khéng duge muon ngudi & cac giap khac.

Trong 1& hoi nim nay, ngdy mung 9
dan lang lam 1& t& c4o y&t va boi thd, ngay
mung 10 1a 18 rudc thanh tit nghé Ngii
Giap xudng bén Va ra ngi ba Xa - nai dic
thanh Tam Giang tuan tiét lam 18 “Trinh
thuy ma”, sau d6 rudc thanh 1én dai chi
huy boi dé thanh hoang ching kién dan
lang Mai bai gial.

Xua di dau dam rudée 1a giap Tay Chuée
va Dong Nam - hal giap nay hién nay
thudc thon Mai Thugng. Day la 2 giap
déng cai cia nghé Ngit Gidp chiu trach
nhiém ruéc nédi huong ddc thanh Truong
Kiéu. Thi tu cia doan rudc noi huong dic
thanh nhu sau: Di dau 14 c¢d 1énh, trong,
chudng, chiéng, chap kich, bat biu, ngua
d6, kiéu rudc thanh do 8 ngudi khiéng,
sau kiéu la q.uan dam ca, quan dam nhi,
cac t€ quan, doan dang huong va céac cu
thugng tho trong 2 giap.

Di tha hai 1a doi hinh cta giap Dong

Chudc va Trung Xén thudc thén Mai Trung
rude kiéu c¢b min va di cudi la giap Béc
Truyén thon Thang Lgi ruéc kiéu cb chay.

Xua, dan lang rudc thanh vé dinh Boi
va t6 chtic t& yén vi. Hién nay, do dinh
khong con nén nhéan din da xay dung noi
chi huy bai dé thanh ngu xem boi chai vao
budi chiéu ngay mung 10.

Théng noi chi huy bdi 1a difm xuat
phéat cta cudc dua chai, dudng dua kéo dai
dén dia diém Soi Pam. Doan séng nay dai
khoang 1 km, cac tay boi tit diém xuat
phat boi xudng tiéu bd Nam va quay
ngude trd lai tiéu bd Bac “Cay lai” vong vé
trude dai chi huy bai.

Bdi tranh giai trong 1& héi nam nay
gdbm 3 thén Mai Thugng, Mai Trung va
Thang Lgi, m&i thon c6 3 déi tao thanh 3
dgt dua tranh rat quyét liét. Cac tay dam
cua thén Mai Thugng méc 4o vang, thén
Mai Trung 4o d6 va thén Thang Lai 4o
mau xanh. Mdi chai c¢6 28 ngudi trong d6
c6 24 tay dam, 1 lai, 1 tat nudc, 1 mo, 1
phat cd long.

D& chuin bi cho bai th thanh va tranh
giai, tral trang phai luyén tap thanh thuc
cac doéng tac va cac tinh hudng gip phai
trong khi dua. Cac tay dam phai thd kin
hdi va boi theo trong 1énh, ngudi ty sat
vao man thuyén dé &n dinh vi tri ngbi,
déng thdi dim phai dam thing xudng
nudc nhu vay thi chai sé luét nhanh hon.

Thdi diém dude coi 1a quyét dinh nhat
trong cudc dua chinh la ldc vong qua tiéu
4 ba Nam va bo Béc. Lic nay, mii, lai két

hop nhip nhang dé tao duge dudng vong
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nhd, cac tay dam phai tuan theo hiéu lénh
cua ngudi cam lai. Khi quay, cac tay boi
phia bén trong cua coc tiéu phai cay moéc
nudc con phia ngoai thi gat nude, ngusi
cam lai thuc hién cac thao tac ma dan
gian goi la “Cay lai”. Chi nhu vay, thi cac
chai méi c6 thé vé dich nhanh nhat.

4. La mét trong nhling nai tu cu lau doi
cua ngudi Viét viing ven sdng Cau hay néi
réng hon la cia ving chau thé Béc bg,
chinh y&u t& dia ly® va cu dan da tao cho
ving dat nga ba Xa - lang Mai tich tu
dugc nhitng dac trung van hoa mang tinh
ban sic clia ngudi Viét.

Thang 2, thang 3 theo ndng lich la
thoi ky sinh trudng manh nhat va bét
d4u tré dong cua cay lua. Thoi diém nay,
nudc la moét trong nhitng yéu t& quan
trong hang dau trong san xuidt néng
nghiép. Vi thé, cu dan ¢ ddy da md hoi
tung hoa cAu su sinh séi, nay nd va hoi
boi chai dé cau thuy than ban nuéc cho
mua mang béi thu.

- L& hoi tung hoa véi nghi 1&: tung hoa
cho dan lang cudp dé 1dy khude — ¢ thé
nét ddy la mot trong nhitng manh vun con
lai cua tin ngudng phon thuc.

- Bol chai the thanh va 1& trinh thuy
ma chinh la su ldng dong 1ép tin ngudng
¢b véi tuc thd thuy than cta cu dan van
chai ving ven séng Cau.

- Trong 1€ héi boi chai lang Mai, ¢6 mét
vdn dé cua lich st van hoa can dude béc
tach:

+ Truée khi boi chai hau thanh, dan
lang Mai c¢on t§ chic rude 18 sang dinh

lang Nhu Nguyét(® - ngi thd tho chinh cta
dttc thanh Tam Giang® dé xin phép dude
mé hdi (theo tAm thic cha cu dan lang
Mai va mdt s6 lang vung ven séng Cau
cung thd, hay cung chung mét tin ngudng
tho thanh Tam Giang).

+ Theo than pha va trong suy nghi clia
ngudi dan lang Nhu Nguyét thi dinh lang lai
tho vi anh hang dan téc Ly Thuong Kiét.

Qua day, ching ta da duge su anh hudng
sdu, rong cua chinh sach dua cac vi than,
thanh hoang lang vé cac lang x4 cta cac triéu
dai trong lich sit dan toc, va day ciing chinh
1a su bdi dip cac 16p phu sa vin hoa theo
chiéu dai lich dai dang cin cac nha nghién

cttu tim hidu k§ hon./.

CHU THiCH

1. Than pha luu tai dinh lang Mai, xa Mai
Dinh, huyén Hiép Hoa tinh Béc Giang

2. Mbi giap hang nam ¢t ra 4 6ng Trudng tit
49 tudl trd 1én, 4 dng Ban khoang tit 45 dén
47 tudi va 4 6ng Linh tit 40 dén 43 tudi.

3. P4y 1a cdu ca dao ¢8 néi vé héi bei chai vao
ngay mung 10 thang 3 & lang Tiéu Mai.

4. Tai nghé Ngi1 Giap.

5. Nga ba séng, mo6t trong nhiing phong
tuyén quan trong cta kinh d6 Thang
Long: mét trong nhiing phong tuyén quan
trong cua kinh d6 Thiang Long: Trong
cudn lich st Viét Nam tap I ghi rd: “T4t ca
cac dudng bd tit déng bic ti€n vé Thing
Long déu phai vugt qua dong séng Cau, vi
thé& viing dat nay c6 mdt vi tri quan trong
mang tam chién lugc”.

6. Xa Tam Giang, huyén Yén Phong, Béc Ninh.

7. Cha cia thanh Truong Kiéu.





