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1. Dat van dé

Xd hoi duge xay dung trén co s¢ cla cac nhém (cac nhém chinh thie va céc
nhém khéng chinh thic...). Trong cdc linh vuc clia ddi séng xd hoi, bén canh cac
nhom xa hoi chinh thitc (cdc co quan, cdc to chiic, doan thé ¢6 tu cich phap nhan) tén
tai mot loat nhém dac biét, c6 anh hudng to 16n dén ddi song clia con ngudi 1a cdc
nhém khong chinh thic. Tam Iy hoc con diing mot thuat ngft khac dé chi nhém nay,
dé 1a “nhém tam 1y”.

Cdc nhém khong chinh thitc duge hinh thanh va tén tai dua trén nhu cau, 56
thich, su tuong hop tam Iy v.v... cla cic cd nhan.

Trong céc trudng cao ding, dai hoc, s tén tai cla cac nhém khong chinh thic
la tat y€u va hét sitc cdn thiét. Béi 18, doi song tinh thdn cla sinh vién 13 hét sic da
dang. Cic nhém khong chinh thiic ¢6 danh hutng to 16n dén hoat dong hoc tap, céc
sinh hoat tinh than va dén sy phat trién nhan cédch cta sinh vién.

2. Su hinh thanh va dac diém cia cdc nhém khéng chinh thite cia sinh
vién Truong CDSP Tuyén Quang

Nhém khong chinh thic ciia sinh vién dugc hinh thanh dudi nhiéu hinh thitc
khéc nhau nhu: & nha tro, & khu ky tic x4, trong cic cau lac bo, cdc san choi thé
thao... s6 luong ctia cdc nhém nay kha da dang, tix 3 dén 15, 20 nguoi.

Céc nhém khong chinh thic trong sinh vién Truong CDSP Tuyén Quang cé
mot s6 dac diém dic trung sau: ‘

- Nhim khong chinh thite ciia sink vién la nhém cia nhitng ngioi ciing qué.

Qua quan sdt, trd chuyén va tim hiéu, ching téi duge biét 1/3 sinh vién cho
rang: nhém khong chinh thic duoc hinh thanh do ho 1a nhiing ngudi cling, cling lang,
cung huyén v6i nhau, da hoc tap va quen biét nhau tit trudc. Tinh cam qué huong cho
ho dé dong cdm véi nhau. dé hi€u nhau hon. Cic yéu t6 tam Iy truyén théng nhu
phong tuc, tap quin, tam ly cong déng ... ciing 1a nhiing y€u 16 quan trong, gidp ho
lién két v6i nhau khi ra tinh dé hoc v nhu vay nhém khéng chinh thitc din dan duoc
hinh thanh.
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- Nhém khong chinh thitc cha sinh vién la nhém cia nhu’ng ngudi tiong hop
vé mdt tam Iy.

Qua tim hiéu chiing t6i nhin thdy, da s6 sinh vién duogc hoéi tra 16i ho thuong
song va hoc tap véi nhiing ai hop v6i minh. Sy twong hop tam 1y duge hinh thanh trén
¢t s lien nhan cdch dién ra hang ngay. Ho [a nhitng sinh vién tir ¢ic huyén, thi trong
tinh vé hoc tap dudi mot mdi trudng, cliing thuc hién cdc hoat déng chung cua 1dp, cua
trudng, cic hoat dong ngoai xa hoi, cling nhau vui choi, giai tri nhitng mon thé thao
minh yéu thich, cling dén cac cu lac bo... sy ti€p xic lan nhau théng qua nhimg hoat
dong chung nhu vay da lam cho ho hiéu nhau hon, tim ra duge nhitng nét tuong déng
vé nhan thic, vé dinh hudng gia tri, vé hanh vi, vé sd thich, vé tinh céch, 18i song.

Nhitng cd nhan c6 nhiéu diém twong déng véi nhan da xich lai gan nhau va
tao thianh cdc nhém khong chinh thitc, ma khong tinh dén cac yéu té nhu qué qudn,
tang 16p x4 hoi, khoa, I6p trong trudmg. C6 thé noéi, su twong hop vé tam 1y 12 mot yéu
16 quyét dinh hinh thanh nhém khong chinh thite & sinh vién Truong CDSP Tuyén
Quang.

- Nhém khong chinh thitc cua sinh vién Truong CDSP Tuyén Quang la nhém
crta cde sinh vién nguoi ddn téc.

Trudng CDSP Tuyén Quang c6 nhiéu sinh vién 1a con em cac dan toc thiéu s6
vé hoc. Do dac diém, nhiéu em hoc pho thong & viing sau, viing xa, it ¢ diéu kién
giao tiép trong mot trudng séng mang tinh hién dai. Nén khong it em khi méi vao
trudng cao dang con e then, rut &, ngai ti€p xdc, nhiéu khi thigu ty tin, manh dan
trong giao tiép.

Do. vay, s6 em nay thudng co cum véi nhau, tao nén cdc nhém khong chinh
thitc 14 ngudi cdc dan toc thiu s6. Mot s6 yéu 6 khic gdp phén tao nén cdc nhém
khong chinh thitc loai nay 1a su dong nhat vé phong tuc, tap quén, trinh doé nhén thifc,
ngon ngit v.v...

Loai nhém khong chinh thitc nay cia sinh vién thuong duge hinh thanh nhiéu
vao nam thit nhat. Song, cdc nam sau, khi kha nang, k¥ nang giao ti€p clia cic em da
t6t hon, cdc em cé thé két ban vdi dan téc Kinh nhiéu hon. Cic nhém khéng chinh
thitc loai nay sé& giam di.

- Nhém khong chinh thire ciia sinh vién ld nhém cia nhitng nguoi ¢ ciing nhu
cau giao 1ép ti do.

Nhu cau giao ti€p cha thanh nién sinh vién rat 16n. Céc hinh thic t6 chiic giao
tiép hién dang dung & trong nha truong khong thoa man nhu ciu giao tiép ctia dong
dao thanh nién nam nit. Ho cho ring cdc budi “dg héi” & trudng thudmg buén & va
thi€u ty nhién, ¢ nhiéu thay c6 gido can thiép... Nhu cau dugc giao tiép tu do khong
don gian chi la nhu cau nghi ngoi, giai tri cta sinh vién, ma con 14 phuong tién tu thé
hi¢n nhan cdch, phuong tién thiét 1ap nhimg tiép xic méi vai ngudi khdc, ma tir d6
dan dan ket tinh lai mot cdi gi d6 tham kin, hoan toan clia rleng minh. Su giao ti€p
nay thu’o‘ng xuyén dién ra nhimg tinh huéng va mot pham vi kha réng nhu’ng nguoi
tham gia. Sy tham gia vao nhém khong chinh thitc ndy nham nang cao niém tin cho
thanh nién va tao cho ho ¢é thém nhig kha nang dé tu khang dinh.
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Cau tric cla cac nhém giao tiép khong chinh thic va mic do doan ket cia
ching phin nhiéu dugc quyét dinh béi trinh do phat trién cia cdc moi quan hé qua lai
gifta nam va nif thanh nién. Hoat dong giao ti€p tu do cia thanh nién sinh vién trong
nhém tu phét ¢é lién quan chit ché dén nhiing dac diém tiéu van hod cta thanh nién
nhu mét t6 hop dac thi cac gia tri va chuan muc, hanh vi, thi hi€u, mét quan do, hinh
dang bén ngoai... '

- Thit link cita nhom khéng chinh thuic

Nhém khong chinh thire clia sinh vién bao gio ciing cé thu linh. C4 nhan nao
trong nhém khéng chinh thitc ¢é uy tin thuc su d6i véi tat cd cac thanh vién trong
nhém sé& duge 1am thu Iinh, thh linh 13 ngudi 16 chdc va diéu hanh hoat dong cla
nhém.

3. Vai troé cia nhém khéng chinh thite doi vé6i sinh vién Truong CDSP
Tuyén Quang '

Vé vai trd cla nhém khong chinh thic di ¢é nhiéu cong trinh nghién cdu cla
cdc nha tam 1y hoc trong va ngoai nudc dé cap, nhu: chia sé tinh cam, gidp dd nhau
ldc khé khin, thoa mén cac nhu cdu cd nhan, dic biét 1a cdc nhu cau tinh than, 1 kénh
nhanh va cé hiéu qua gira cdc thanh vién trong nhém...

Tat ca nhitng vai trd ndy déu c¢6 & cic nhém khong chinh thic clia sinh vién
Trudng CDSP Tuyén Quang. Nhung, trong méi trudng cu thé véi nhitng dic diém cu
thé ctia Truong CDSP Tuyén Quang, 12 mot trudng & tinh mién nidi phia Bac, sinh vién
la con em cna nhiéu dan tdc khac nhau... nén vai tro nay cta nhém khéng chinh thic
ciing ¢6 nhitng biéu hién riéng. D6 1a:

- Gitip dé nhau trong hoc tip

Thong qua quan sat va trd chuyén véi sinh vién Truong CDSP Tuyén Quang,
chiing t6i nhan thdy: da s& sinh vién déu cho rang, viéc hinh thanh cdc nhém khong
chinh thic & sinh vién nhim muc dich gidp nhau trong hoc tap, vi hoat dong hoc tap
Ia hoat dong chii dao cla sinh vién. Qua quan sdt va tim hiéu hoat déng hoc tap cia
sinh vién & trén 16p, hoat dong tu hoc cla sinh vién & nha, ching t6i nhan thay, bén
canh mot s6 it sinh vién thuc hién hoat déng mot cach don lé thi da s6 sinh vién thuc
hién hoat doéng hoc tap theo nhém. Khi dugc hoi, da s6 sinh vién déu cho ring, hoat
dong hoc tap néu dugc tién hanh theo nhém sé dat hiéu qua cao hon rit nhiéu so voi
hoat déng hoc tap mot cdch don 1€, e} Trudng CDSP, sinh vién phai di sau tim hiéu rat
nhiéu mon hoc, chuyén nganh hoc cu thé, ¢6 tinh chuyén mon cao dé ndm vimg ddi
tugng, nhiém vu, phuong phap va qui luat cla cic khoa hoc, v4i muc dich phan dau
tré thanh nguoi thay vé mot nganh hoc nio dé. Song, diéu nay ludén mau thudn vai
trinh do va nang luc nhan thitc ¢6 han ctia timg sinh vién. Da s6 sinh vién chi ¢6 nang
luc hoc tap véi mot s6 mon hoc nhat dinh, it ¢6 sinh vién nio ¢6 nang luc hoc tap toan
dién tat ca cac mon hoc va chuyén nganh hoc. Vi vdy, doi hoi sinh vién phai hoc tap
theo nhém va gidp nhau cing hoc tap. Viéce 16 chitc thuc hién hoat dong hoc tap cia
nhém khéng chinh thiic & sinh vién Truong CDSP Tuyén Quang duge thuc hién chu
yéu theo phuong chiam ty gidc, tich cuc, gidip 46 nhau cling tién bo.
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- Gitp do nhau trong sinh hoat

Bén canh viéc glup d& nhau trong hoc tap, nhém khéng chinh thitc & sinh vién
CDSP Tuyén Quang con dong mot vai tro to 16n khac, dé la: gidp d@ nhau trong sinh
hoat hang ngay. Qua quan sit, trd chuyén va tim hiéu chdng t6i nhan thdy da s6 cic
ban sinh vién déu cho rang, nhém khéng chinh thic duoc, hinh thanh do nhu cdu
tuong trg, gidp dd nhau trong sinh hoat hang ngay. Vin dé ndy duoc khang dinh & cdc
khia canh sau: .

+ Gidp d& nhau trong sinh hoat hang ngay nhu chd &, an udng, di lai... Do diéu
kién co s0 vat chit nha Truong CDSP Tuyén Quang con han ché, vi vay chi 1/3 s6
sinh vién Trudng CDSP Tuyén Quang duge xap x€p vao & trong Ky tic x4 -cua nha
truong, con 2/3 s6 sinh vién phai tu lo ché &. Do d6, s6 sinh vién nay tip hop thanh
mot nhém tir 2 dén 4, 5 sinh vién ¢é cung gidi tinh, cé su tuong hgp vé tam 1y, hoac 1a
hang x6m, cung xd, cling huyén véi nhau, thué nha tro & ciing nhau cho via tdi tién
cta sinh vién. Ciing do di€u kién kinh t¢ clia da s& nhan dan trong tinh cdn nghéo, nén
cdc em sinh vién thuong phai tr ndu an hang ngay va ciing gép tién niu an chung,
nham giam chi tiéu, dn ngon hon, v d& mat thdi gian hon, do mdi em ¢6 lich hoc
khdc nhau.

+ Gidp do nhau trong nhimg lic ém dau 13 mot khia canh quan trong ctia
nhém khong chinh thic ¢ sinh vién Truong CPSP Tuyén Quang. Sinh vién Trudng
CDSP Tuyén Quang da s6 phai song xa nha, xa gia dinh, vi vay khi 6m dau, bénh tat
ho thuding phai cdy nho dén su gidp d& clia ban be, nhat 13 su giip d6 ciia cdc thanh
vién trong nhém khong chinh thixc, cdc thanh vién trong nhém thudng xuyén gilip d&
lan nhau mot cach tu gidc, tr nguyén.

+ Mot khia canh khdc dac biét quan trong thé hién su giiip d& nhau cua sinh
vién trong nhém khong chinh thic 1a su gitip d& vé tinh than. Nhém khéng chinh thic
dugc goi la nhom tdm 1y, & ddy cac thanh vién trong nhém that su 1a nhiing ngudi ban
tam tinh cla nhau, cdc thanh vién cé thé chia sé nhitng vui buén ctia cudc song sinh
vién, nhiing tinh cdm riéng tu cla cd nhén, nhitng cAm xic méi cha lia twdi, nhimg
kho khén cta gia dinh, nhimg khé khén clia ban théan trong hoc tap, trong sinh hoat,
hoac ca nhitng khé khan cua ¢4 nhan trong hoat dong giao ti€p & moi trudng méi. Ho
déng cam v6i nhau trong nhing lic khé khan, ciing nhau vui choi, giai tri, choi thé
thao, nghe nhac, di du lich, tham quan sau nhimg ngy hoc vat va. Bai vay, d&i véi
sinh vién thi nhu cau dugc gitip dd vé mar tinh than 1a hét sic cdn thiét va ¢6 ¥ nghia
to 16n.

T6m lai, nhom khong chinh thitc cha sinh vién ¢6 anh huéng khéng nho dén
doi song cua sinh vién. Vi vay, céc luc luong gido duc - nhitng thiy c6 gido, cdc bac
phu huynh... can quan tim g1up da, tao diéu kién cho nhém phat trién lanh manh,
nhim ndng cao hon nira két qua hoc tép, cling nhu su trau dot nhan cich cia nhiing
thay c6 gido tuong lai dang ngét trén ghé Truong CDSP Tuyén Quang.
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