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1. Dat vdn dé

Theo théng ké nam 1999 cta Cuc thong ké Nha nude ¥, Co — ho la mot
trong nhitng dan toc ¢6 s6 lugng chiém tuwong ddi 16n, dimg thit 15 trong 54 dan
toc & Viet Nam, ditng thit 3 trong 21 dén toc ndi ti€ng Mon — Khome, diing thi
4 trong 12 dén toc tai ché & Tay Nguyén... Véi gin 130.000 ngudi, ngudi Co -
ho song rai rdc O céac tinh phia Nam va Tay Nguyén nhe Khinh Hoa, Ninh
Thuan, Binh Thuan, Dac Lac... nhung chil y&u tap trung & Lam Déng. Tai tinh
Lam Doéng, Co — ho 1a dan toc chi€ém s6 luong dong nhét so véi cédc dan toc anh
em khic song trén manh d4t Nam Tay Nguyén nay. V€ mat van héa xd hoi, do
s6ng tinh thin, dan toc Co — ho & Viét Nam dugc xem 12 mot dan toc ¢ nhicu
nét dic sic va phong phit ding dugc quan tam, nghién ciu va luu gilt trong bic
tranh chung vé& van héa cic cong déng ngudi thiéu s6 & Viét Nam.

2. Vai nét vé doi song kinh t& va t6 chitc xa hoi

Cong déng ngudi Co — ho duge chia thanh nhiéu nhém khic nhau nhu
Sré, Chil, Lach, Nop, Don,... va cu tri & nhi¢u not khic nhau thudc ving cao.
Tay theo dic diém dia 1y khdc nhau cla timg nhém ma ho c6 t6 chic dvi song
kinh t&€ khdc nhau nhat dinh. Tuy nhién, nhin chung nganh kinh t&€ chii dao clia
ngudi Co — ho 12 tréng trot, nén nguén luong thuc chit yéu clia ho 1 gao, sin,
ngo... Hién nay, ngudi Co — ho néi chung da chuyén dén sang canh tic cdy ca
phé (mot loai cay tréng c6 gid tri kinh t&€ cao), nén doi séng kinh t€ cua cong
déng dan toc ndy it nhiéu dugce cai thién va khong con phu thudc hoan toan vao
cac cay luong thuc truyén thong nhu ngay xua.

Bon 13 don vi t6 chitc xd hé6i cao nhit ma dan toc Co — ho dat dén va
dugc xem nhu 12 lang truyén thdng theo m6 hinh c¢ong xa ndng thén hodc cong
x4 lang giéng, né mang dam d4u 4n cia cong xa thi toc mau hé. Bon vita 1a mot
don vi 8 chitc x4 hoi, vira 1a don vi kinh t€ tu tdc, tu cdp. Ngudi ding diu Bon
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la gia lang — nguoi dugc xem la hién than cia y&u t§ tinh than dua dén su théng
nhat va hung thinh cba cong déng lang trong xa hoi ¢d truyén cha ngudi Co ~
ho. _

3. T6 chirc gia dinh va ché do hén nhan méu hé

Diéu dac trung khdc so vdi mot s6 dan toc khac & Viét Nam 13 ch& do
mau h¢ trong doi song gia dinh ngudi Co - ho. Gia dinh 16n mau hé va gia dinh
nhd mau hé 12 hai hinh thitc 6 chitc gia dinh trong xa héi truyén théng cla
ngudi Co — ho. Hién nay, m6 hinh gia dinh nho mau hé dang chiém da s6 trong
cong dong ngudi Co — ho do tic dong clia cdc y€u (6 Kinh € xd hoi tir bén
ngoai va mdt s6 yéu t6 bén trong. Dii tén tai véi mo hinh nao, nhitng diu in
miu hé van duge duy tri va bio luu cho t6i thoi diém hién nay. Theo ché do
hon nhéan nay, con céi sinh ra déu theo ho me, quyén thita k& tai san thugc vé
nguoi con géi va ngudi phu nir déng vai tro chit dong trong hon nhan. Sau ngly
thanh hon, chang ré phai chuyén vé sinh séng & bén nha vo.

Trong hon nhan, viéc k&t hon gira nhiing ngudi cliing dong ho, dic biét &
cing moét dia phuong 1a tuyét doi khong duge phép. Theo tap tuc ndy, con chi,
con bac khong duoc 1dy nhau vi ciing huyét théng cta ngudi cha. Tuy nhién,
con ¢0O, con cdu (con clia ngudi me va con cla em trai ngudi me) cé thé lay
nhau néu nhu dugc s dong y ciia hai gia dinh. Diéu dac biét trong doi séng
hon nhan clia ngudi Co — ho 1a néu nhu vo chét, ngudi chéng cé thé két hon vai
em gdi clia vg. Nguoge lai, néu chong chét, ngudi vg ¢é thé ldy em trai clia
chéng né€u ngudi em trai nay dong y.

4. Doi song van héa tin ngutng

Theo thé gidi quan cta ngudi Co — ho, vii tru hién sinh cé 3 ting 15 rét,
dé 1a ting troi, tang ngudi sOng va tang ngudi chét. Tang trdi duge xem 1 chén
tri ngu cdla cdc vi thdn linh, ndm & trén cao so v6i ting ngudi séng va ting
ngudi chét do than Ndu cai quan. Theo d6, thin Ndu 1a vi thén tao ra tat ca, ké
cd sur song clia con ngudi va moi sinh linh t6n tai trén ¢5i doi nay. Ong duoc
coi 1a vi thin ¢ quyén nang va uy luc t6i thugng c6 thé cai quan va diéu khién
cdc vi than khidc. Than Ndu khong ton tai nhu mét vat thé xdc dinh ma & dang
phi vt chat, vo hinh.

Tang ngudi song c6 tén goi 1a Tiah Dume c6 nghia la dét tran gian. Tang
nay la chon trd ngu clia con ngudi thuc tai, cay c6, séng sudi, chim muodng va
cdc loai thi... Bén canh cic loai sinh linh nay, ngudi Co — ho cdn quan niém
rang, & tdng ngudi $6ng cdn c6 su hién dién cla cdc vi khdc nhu thin Nuéde
(Yang Da), than Cay (Yang Chi), than Nii (Yang Cho) dé chiing kién va ngdm
gitip d& su phat trién cha cdc loai sinh vit trén. Nhu vay, khi quan niém c6 tdng
troi va tdng ngudi song trong cdu tric thé gidi quan nhu trén, ngudi dan toc Co-
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- ho di dat cudc song cua con ngudi trong moi quan hé khang khit véi the gidi
tam linh.

Tidng thit ba ¢6 tén goi la Brah Ting, c6 nghia 1a tang ngudi chét. Cling
gidng nhu mot s6 dan toe khac & Viét Nam va trén the gidi, ngudi Co - ho ciing
tin ring c¢6 mot the gidi ton tai sau khi con ngudi chét. Vi thé, déi véi ngudi Sré
(mo6t nhém chinh cua dan téc Co — ho) ¢6 tuc mang qua t6i chia cho ngudi chét
sau khi dugc bdo tin c6 ngudi than qua doi. O thé giéi ngudi chét, vin ton tai
mot khai niém 1a sau khi chét, hén (goi 1a Soan) clia ngudi d6é van lin quat
xung quanh va di lang thang trong cong déng, tham chi c6 thé nhap va diu thai
tré lai 0 mot ngudt ba con nao d6. Bay ngay sau khi chét, duge ngudi song cling
thi hén méi tré thainh ma va khong thé 1rd lai duge nita. Diéu nay Iy giai tai sao
ngudi Co — ho ¢6 tuc di tham m¢ ngudi chét sau 7 ngay. Khi di tham m¢ ngudi
chét, ngudi ta thudng mang theo mot it gao, thudc rugu, banh tri. .. dé 14n cudi
cho ngudi chét mang veé thé gidi bén kia.

Bén canh tin ngudng vé thé gidi than linh, nguoi séng va nguoi chet, tin
ngudng vé cédc con sO ciing xudt hién trong doi song van hoéa tinh thdn cia
ngudi Co — ho, dac biét 1a con s6 3 va con s6 7. Theo ho, day la nhiing con s6
linh thiéng diing dé giao ti€p gifta con ngudi véi cic vi ddng t6i cao than linh.
Vi du, rau tré em mdi sinh duge dem chén 7 ngay, 7 dém mdi duge dao lén
mang bo vao rimg. Trong cdc 1€ hoi, dac biét 1a 1& dam trau, ngudi ta miia 3 hay
7 vong xung quanh cot. Nguoi chét duge cling 7 ngay vdi thic cing 1a com rau,
rugu, thit. Hoac ddm cudi truyén théng ctia ngudi Co — ho thuong kéo dai 7
ngay 7 dém doi véi nha giau, 3 ngay 3 dém doi véi nha binh thuong...

Giong nhu nhiéu dan toc thiéu s6 khac & Viét Nam, thiy cing khong thé
thi¢u trong doi séng van hda xd hoi cia ngudi Co - ho. Ngay trude, moi lang
déu cé mot thdy cing, thdy cling Ia ngudi dan 6ng va do cha vg truyén nghé
cho. Thay cting lam ciu ndi gilta cac vi thdn va con ngudi. LE ciing thudng rat
thinh soan véi ddy di cic 1€ vat nhu rugu, ga, banh tét va tam vai dét. Thay boi
ciing 16n tai trong xa hoi nguoi Co — ho, tuy nhién, vai tro ciia thay boi thi khac
hoan toan vdi thay ciing. Thay boi ¢6 nhiém vu chi ra nguyén nhan dau 6m hay
dich bénh, con lam thé nao dé hét dau 6m hay dich bénh thi phai cdu ciu t6i
thay ciling. Nguoi Co — ho cho riang thay cung phai kiéng an thit lon va thit chd
thi méi c6 thé 12 cdu néi gitta ho véi thé gidi than linh duge.

5. Mot s tin nguong lién quan dén néng nghiép

Trong cic nghi 1& dugc ti€n hanh hang nam thi nghi 1€ lién quan dén
cong viéc lam riy 12 nghi 1& quan trong va duge cir hanh thuong xuyén nhét do
doi song kinh t€ cia ngudi Co — ho dua vao nén san xudt nong nghiép la chi
yéu.
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L& dau tién ma ngudi Co — ho Sré (nhém nguoi chiém da s6 trong cong
dong ngudi Co — ho) tién hanh la 18 gico hat. L& nay duoc cliing ngay tai rudng
trude khi gieo trong v6i muc dich cdu xin trdi dimg mua léc vira gieo gidng
xong, vi nhu the hat giong s& bi hdng. Sau d6 khoang | thing, ngudi dan Co —
ho ti€n hanh 1€ thit hai goi 14 1€ “rira chan trau” nhim cdu cho trau dugc béo t6t,
€6 ¢0 &n va sinh san nhiéu sau nhitng thing ngay cay bita vit va. Khi lia da
moc day dong, ngudi ta 16 chiic mot 1& tap thé dudi chan ngon nii dé cdm on
cdc vi than linh d4 ban phat mua thuan gié hoa. Vao dip l4a wé bong, cu dan
Co — ho cir hanh 1€ Nho kep cdu cho lia ra nhiéu bong va khong bi chudt hay
su bo phd phdch d€ thu lugm dugc nhiéu lia gao. L& niy duoc cdc gia dinh
cung riéng tai ruéng cia minh, thudng duge té chic vio ngay trang siang vi ho
mong udc cudc song day di vi sung tic nhu trang rim. Lic lda da bit dau
ngam hat, nguoi ta cam & mdi thira ruéng mot con chim 6 nhd bang tre, mau
den vi ho cho rang con 6 duge céc vi than linh phdi-dén vé cinh lam cho moi
bong laa duge chin ro. Khi thu hoach, trong lic quat 1ga dé phan loai, ngudi Co
— ho ldy nhitng hat théc 1ép bo vao cdc chén bang rom va dat ¢ bén géc rudng
danh dé cam ta cdc vi thn linh d cho mot mda boi thu. LE cudi cling trong cac
I€ cling 1am lda goi 1A Nholirbong. L& nay dugc tién hanh khi cong viéc nuong
ray, ruong dong di hoan tat va cac ché ruou cin duge chung cat da t6i ngay
udng duge. Thuat ngir Nholirbong ¢6 nghia 1a day ndp ruong (vua) théc lai, két
thic moét muia gieo trong va thu hoach.

Hién nay, cdc nét sinh hoat kinh 1€, 18 chiic xi hoi, hon nhan gia dinh va
van hoa tinh than trén vén con khé phd bién va tén tai trong cong dong ngudi
dan 1o¢ Cd — ho néi chung. Tuy nhién, do ¢6 nhiéu nhém khic nhau trong cong
dong nguoi dan toc Co — ho nén méi nhém lai ¢é nhitng nét sinh hoat tin
nguong dac trung riéng cho minh. Bén canh tin ngudng da than nhu di dé cip
trén, do giao luu van héa va anh hudng ctia mot s6 ton gido khic bén ngoai du
nhap vao, y€u 16 tin ngudng trong doi séng clia ngudi dan Co — ho dang bi tdc
dong va dnh hudng manh mé b&i Thién chiia gido, dic biét 1a dao Tin lanh.
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