TAC DONG CUA MOT SO DAC DIEM
NHAN CACH DEN DONG CO

THANH DAT CUA THANH NIEN®

Tran Anh Chau

ViénTam Iy hoc.

Nghién citu nay duoc thice hién voi si tai tro kinh phi ctia Trung tam Ho
tro Nghién ciiu Chdu A va Quy Gido duc Cao hoc Han Quéc. Nhan dip dding
bai bdo nay chiing 161 bay 16 10f cdm on chdn thanh nhitg 16 chife dd 1di tro.

Dong cd thanh dat (DCTD) cta con ngudi ducc hiéu nhu nhimg yéu to
tam 1y bén trong thoi thic con ngudi vuon téi su thanh thao, diéu fuyén nham
dat dugc két qua cao nhat trong cong viéc. Trong nghién ctu nay, DCTD duge
danh gid qua 5 khia canh: 1. Nhan thitc gid tr1 thanh dat va khat vong thanh dat,
2. Xic cam lién quan dén thanh tich, 3. N6 luc c¢6 gang, 4. Tinh bén viing ctia
nd luc vi 5. Muc dich thanh dat (muc dich vuon 16i hoic né tranh thét bai).

V6i gid thuyét cho ring, cac dic diém nhan cdch cua con ngudi ¢6 anh
hudng khong nho dén DCTD, tr d6 dnh hudng dén tinh hiéu qua hoat dong cua
ho, nén trong nghién citu nay ching 161 da tim hiéu mot s& dic diém nhan cach
cla thanh nién nhu niém tin ban thdn, niém tin vao cong bang xa hoi, hing thu
nghé v mot s6 bicu hién clia § chi nhu tinh than trach nhiém, tinh ky luat, tinh
than trong va tic dong cua nhitng dac diém d6 dén DCTD clia thanh nién.

M@t trong nhitng phuong phdp dugc su dung chu yéu trong nghién ciu
12 phong vin bing bang hoi. Khach thé tham gia khao sat gém hon 400 thanh
nién tir 18 dén 35 twaoi voi nghé nghiép va trinh do hoc van khdc nhau,

1. Thuc trang mot s6 dac diém nhan cach cia thanh nién
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Biéu do 1: Diém trung binh (PTB) ciia cdc dédc diém nhdn cdch ctia thanh
nién*
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Ghi chii: 1. Niém tin ban than 4. Tinh thin trach nhiém
2. Hing thd nghé 5. Tinh ky luat
3. Niém tin vao cong bang xa hoi 6. Tinh than trong
* Trong nghién ciru ndy diém thdp nhdt bdng 1 va diém cao nhdt = 5. PTB
cang cao thi déic diém ditge nghién citu cang thé hién ro.

Céc két qua nghién ctu cho thay, nhitng thanh nién trong mau khao sit
c6 nhilng dic diém nhan céch ndi bat 1a tinh thdn trach nhiém cao (PTB =
4,02) va kha w tin (DTB = 3,9). Ho tin ring ho ¢6 thé 1am 16t cdc cong viéc clia
minh; khi quyét tam, ho cé thé dat dugc két qua t6t, Khong thua kém ai va ciing
kha tin tudng vao cdc quyét dinh ctia minh. Ho cho ring méi ngudi cdn phai
hoan thanh t6t cong viéc clia minh, c6 ging thuc hién ding nhiing diéu d cam
két va thich duoc cong tac v6i nhitng ngudi can ci nghiém tic. C6 thé thay day
Ia yéu t& tich cuc cia thanh nién hién nay. Tuy nhién, nhitng dac diém nhan
cdch khac nhu tinh ky luat, than trong va niém tin vao cong bang xa hoi chi &
miic trén trung binh (DTB dao dong tir 3,54 dén 3,65). Mot diém ciing rat ddng
chd y 14 nhiéu thanh nién chua cam thdy that sy say mé, hing thd véi linh v
hoat dong nghé nghiép cha ho (OTB = 3,71 - miic trung binh kha).

2. Mixc do twong quan va tac dong cua mot so dac diém nhan cach
dén dong co thanh dat cia thanh nién
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Bdng 1: Tuong quan gitia cdc ddc diém nhdn cdch va dong co thanh dai

Cac khia canh caa DCTD Pong co
z -~ A kd I - & [ i - i
Cac nhan 16 chu Xiic cam|Khat vong, Muc dich Ii]::lh ggg{ NO luc thanh dz;tt}i
quan ™ TP TH 15CUA 1 |téng quat!
no lyc | ,
Niém tin ban than | 0.289" | 0.349" . 0456 | 0.400" ' 0.470" | 0.521" |
Hitng thii nghé 0.1557 | 0.156° | 0.264" | 0.328" | 03027 | 03207 |
A P = i | » T e
Niém tincong bang | (315 | 344 | 0305 | 0.168" . 0.284" | 0.373"
xa hot ! |
Tinh thin tréch 0.530" | 0.481" | 0.546 | 0.384™ | 0.600™ | 0.671"
nhiém ) ) | | | j
Ky luat 02817 : 0.2857 | 0396 | 0.579" | 0.538" | 0.553"
Than trong 02427 [ 02577 | 0367 [ 0496 | 04517 | 0.482"

Ghi chit: ~ khi p < 0.01

Trong s6 cic dac diém nhéan cdch dugc nghién ciu thi tinh than trich
nhiém, ¥ thirc ky luat, niém tin vao ban than va tinh than trong la nhiing dac
diém cé moi twong quan thuan khd manh v6i DCTD (hé s6 r dao déng trong
khoang tix 0,482 dén 0,671; p < 0,01), trong d6 tinh than trich nhiém la dac
diém c6 tuong quan manh nhat.

Bdng 2: Két qud hoi quy giita cdc dédc diém nhan cdch va dong co thanh dat

|
Ghi chii: p < 0.001

(R?)
Céc bién phu thuoc (R?) |
v Ar - N I P P > _'E' ' - ‘
Bién doc lap Xiic cam Khat Muc dich[{Tlunh be:ni NO lue - DQHS,CU !
vong | © viing no | - TD tong
. Tb . Tb | | ™ - LT
] ™ | | lwe | quat |
[Niémtinbanthan | 0084 | 0.22 | 0208  0.160 . 0221 | 0271 |
Himg thi nghé 0024 | 0024 | 0070 | 0.107 ! 0091 | 0102 |
Niém tin cong ! ! | ‘:
biing xa hoi (0.098 0.118 | 0.093 0.028 | 0.080 0.139
Tinh thén tréch » ; ;
nhiem 0.280 0.231 = 0.298 | 0.147 i 0.360 0.450 !
Ky luat 0.079 0.081 ' 0.157 0.335 i 0.289 0.306
'Than trong 0059 | 0066 | 0.135 | 0246 | 0203 0233
dKig‘ni“-’P 6dac | 0300 | 0268 © 0331 0371 | 0413 0.498

Trén co sd cac két qua cha phép phan tich hoi quy ¢6 thé rit ra mot s6

nhan xét sau day:
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Tat ca cic diac di€ém nhan cich duoc nghién citu déu ¢ nhimg tic dong
nhét dinh dén DCTP cilia thanh nién. Két hop 6 dac diém nhan cach, ching ta
¢6 thé 1y gidi duoc 49,8% nhing thay doi ctia DCTD. Trong d6 tinh than trach
nhiém la dac diém nhan céch c6 tic dong manh nhat. Dic diém tam 1y nay cé
kha nang giai thich duoc 45% nhiing thay déi ctia DCTD. Dic diém ¢6 mic do
tic dong manh thi hai 1a tinh ky luat, v6i mic do giai thich duge 30,6% nhiing
bién déi cia DCTD khi bién s6 doc 1ap nay thay doéi. Nhém cic dic diém c6
kha ning du bdo thdp hon hai dic diém trén bao gém niém tin ban than
(27,1%) va tinh than trong (23,3%). [t ¢6 kha nang du bdo hon ca va do dé
ciing it tic dong nhat 1a niém tin vao cong bang xd hoi (13,9%) va hing thd
nghé (10,2%). Nhu vay, c6 thé néi rang, néu nhu cic 16 chiic, don vi sir dung
lao dong 1a thanh nién xay dung duogc moi trudng van hod cla 16 chitc, dé cao
tinh than tradch nhiém cha ngudi lao dong thi chic chan hiéu qua san xuit kinh
doanh clia 16 chiic sé tang cao nhé DCTD cia nhimg ngudi lao dong duge hoat
hod tét.

Trong két qua khao sdt, DTB hiing thi nghé nghi&p clia thanh nién trong
mau nghién citu mac dit cao hon tinh ky luét, than trong va niém tin vao cong
bing xa hoi, nhung hing thi lai 12 bién ¢6 téc dong thap nhit dén DCTD. Diéu
nay cé thé duoc 1y giai ring thuc chat sy hing thi nghé cla thanh nién chua
duoc 6n dinh. Ho tuy c6 hing thd nhat dinh v6i nghé nghiép, chuyén mon
nhung muc tiéu duge dianh gid cao trong nghé nghiép lai 1a thu nhap: 82,6%
thanh nién coi day 1a dong luc thoi thic ho lam viéc, trong khi chi ¢6 5,8% s0
ngudi quan tadm dén tinh chat gy hing thd cua cong viéc. O Itta tudi thanh
nién, nhiéu ngudi chiu nhiing tdc déng nhu dp luc cha gia dinh vé viéc chon
nghé hoic khong muén phu thuéc vao gia dinh vé kinh t€, ty khang dinh minh
hon la say mé vai cong viéc. Khi ¢6 nhiéu thoi gian hon, k¥ nang nghé nghiép
nam chac hon, cong viéc 6n dinh hon va dinh hudng, muc tiéu o rang hon thi
hing thd véi nghé ciing s tang 1én, tuong quan manh hon vé1 BCTD (vi du khi
khao sat cdc khdch thé 12 cdn bo nghién citu khoa hoc xi hoi, DTB cla yéu 16
hing thi nghé 1a 3,94; két qua cho thiy nhimg ngudi ¢d himng thid nghé nghiép
cao cling 12 nhiing ngudi quan tam hon dén thanh dat trong nghé nghiép, véir =
0,396; p < 0,0)®.

Nhin téng thé hai khia canh thé hién DCTD trong tiém nang (khdt vong
thanh dat va xtic cam lién quan dén thanh tich) it chiu tdc dong nhat boi cdc dac
diém nhan cich duoc nghién ciu, so véi cdc khia canh khdc. Cic dac diém
nhan cdch tac dong dén DCTD ¢é phan manh hon ¢'cdc khia canh doi hoi con
ngudi phai that su cd gang né luc. trén cdc hanh vi cu thé (nhu sw nd luc va tinh
bén vitng ctia nd - Xxem bang 1 va 2) hon la cdc khia canh thé hién su mong
muén, cam xic. Thuc 1€ 12 ai cling ¢6 thé thé hién nhitng mong mudn vé thanh
dat nhung khong nhiéu ngudi cé nhitng hoat dong cu thé (trong khao sat nay,
hai khia canh thé hién DCTD trong tiém nang ciing dugc thé hién rd nét hon so
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véi cdc khia canh khdc'™). Vi vay ma cic dac diém nhan cdch it anh hudng dén
hai khia canh nay.

Cic dac diém nhan cdch cé muc do tdc dong khic nhau dén nhitng khia
canh khic nhau ciia DCTD. Néu nhu tinh thin trach nhiém 12 bi€n ¢ tic dong
n‘ianh dén midc nd luc thinh dat, muc dich thanh dat, xdc cam lién quan dén
thanh tich va khat vong thanh dat, tac dong y&u hon dén tinh bén viing cua
nhiing nd luc thi tinh ky luat lai 1a bién ¢6 tdc dong manh nhéat dén tinh ben
vilng clia nhimg nd luc, réi dén nhitng no luc thanh dat vi muc dich thanh dat,
Niém tin vio ban than ¢6 tac dong khd déu dén nd luc thanh dat, tinh bén vitng
ctia nhitng nd luc va muc dich thanh dat. Day ciing 1a bién ¢d tic dong kha
manh t6t khit vong thanh dat va xdc cam lién quan dén thanh tich (chi ding
sau bién tinh thdn trach nhiém). Niém tin vao cong bang xa hoi ¢6 miic tac
dong gdn nhu nhau d6i véi cde khia canh cia dong co thanh dat, ngoai tr tinh
bén viing ctia nhitng no luc, trong khi d6 hiing thi nghé nghiép lai ¢6 tic dong
rd nét hon dén né luc thanh dat, tinh bén vimg cua nhimg nd luc va muc dich
thanh dat. Nhitng khac biét néu trén vé miic do tac dong clia cde diac diém nhan
cach duge nghién citu dén cic khia canh khdc nhau cua DCTD goi ¥ ring néu
nhiting ngudi quan tim mudn ting cuong khia canh nao ctia DCTD thi can tap
trung hinh thanh nhitng dac diém.nhén cach ¢6 tdc dong manh dén nhitng khia
canh d6. Chang han, thanh nién trong méu nghién ctu nay vé co ban ¢c6 DCTD
twong ddi cao, nhung nhitng nd luc cba ho lai khong bén, day 1a khia canh thé
hién y&u nhat trong s6 cdc khia canh biéu hién DCTD. Vi vay, néu mudn tang
cudng khia canh nay thi nhitng ngudi quan tam cén tap trung tao moi trudng
phat trién tinh ky luat & thanh nién (trong so sdnh véi tic dong cia cic dac
diém khdc dugc nghién ciru thi tinh ky luat 12 dic diém c6 tic dong manh nhat
dén tinh bén vitng cta DCTD).
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