CHIEN LUOC SONG QUA SU

CHUYEN DOI VIEC LAM

CUA CAC CUDAN VUNG VEN DO
HA NOI QUA QUA TRINH DO THI HOA

Phan Thi Mai Huong

Vién Tam Iy hoc.

Vung ven do la khu vuc trung gian gitta nong thon va thanh thi, 1a noi
vira ¢6 cic hoat dong dac trung cho néng thon - hoat dong nong nghiép. vira co
cic hoat dong mang tinh chat do thi — hoat dong thuong mai, dich vu. Do tién
gdn hon dén vdi khu vuc thanh thi ma ven d6 tr& thanh noi chuyén tiép, giao
thoa gitta cac khuon mau cla doi s6ng viin héa nong thon véi do thi.

Chi¢n luge song 1a nhitng ké hoach, du dinh ciing nhu nhitng hinh
dong thuc t& theo k& hoach va du dinh dat ra vi su ton tai va phat trién cla cude
song con nguot. Pay 13 mdt khii niém rong. bao ham trong dé su van dong clia
cude song ma con ngudi hoan toan lam cha, Trong nghién ciu cua minh. ching
161 xem xét chién luge song trong su van dong cua nghé nghiép. viéc lam de
tim hiéu tinh tu chu. tinh nang dong cua con ngudi trude nhitng bién doi xa hoi
do dé thi hod mang lai.

Quad trinh do thi hod thuc chat 1a qud trinh chuyén déi muc dich sir dung
dilt nong nghiép ¢ viing ven d6. Trong khi dat dai duge coi la tu liéu san xudt
quan trong nhdt cia ngudi nong dan thi viée bi thu héi dit b nghia 12 mot luc
lugng lao dong nong nghiép s€ mat viéc lam. Vi thé, chuyén doi nghé nghiép ¢
diy tr¢ thinh mot qua trinh tat yéu va ngudi néng dan phai hinh thanh mot
chién lugc song mdéi thay thé cho chién luge song ¢l vai hoat dong nong
nghiép khong con 1 hoat dong nghé cha dao cia ngudi lao dong ven do.

~ Vay. su chuyén do6i nghé nghiép dién ra nhu thé ndo o cic xi ven do Ha
No1 trong quda trinh do thi hod vi cic yéu td tam 1v nio duge biéu hién qua sur
chuyén doi nay?
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Su chuyén doi viéc tam

Su chuyén doi viéc laim ciia cic ho gia dinh trong 10 nam qua duoc mo
ta o bang | dudi day'".

K&t qua cho thdy & ca nam va nit, su chuyén doi viéc lam dién ra khd
manh mé&. Tir 63-65% s6 ngudi duoce khdo sat cé su chuyén doi viéc 1am it nhat
1 lan trong 10 nam qua. Ty lé s6 ngudi c6 2 lan chuyén doi trg lén chiém
khodang 15-16% & ca nam va nit. Khong ¢6 su khac biét gita nam va ni¥ vé miic
do chuyén dot.

Bdng 1: S6 lan chuyén doi viée lam cria vo va chong trong 10 nam qua

(tv1é i

So lan chuyén doéi Ngudi vo | Nguoi chong
Khong chuyén dot 37,6 354
Chuyén doi | lin 42,0 43,0
Chuyén doi 2 ldn 16,2 15,9
Chuyén doi 3 lan 3.5 3.7
Chuyeén doi 4 lan 0.6 -

Khi tim hiéu nhitng nghé nghiép c¢6 mitc dé chuyén doi cao nhat & cic
dia phuong khao sit, két qua cho thdy, d6 chinh 1a hoat dong san xuidt nong
nghicp. Trong khi su di dong & cic nhom nghé khidc chu yéu 1a tang Ién, tue la
tang s0 lugng dau vao, giam s6 luong dau ra, thi ¢ nganh nong nghiép lai ¢
tinh hinh nguge lai: s luong ngudi thay doi nghé, chuyén sang nghé khic
chi¢m ty Ié cao nhit. Thuc t& cho thay diy chinh la nhitng nguoi chiu tic dong
manh mé cua tinh trang thu hoi dat nong nghiép phuc vu phat trién ha ting co
sd, phadt trién cdc khu cong nghiép vi mo rong do thi. C6 thé coi chuyén doi
nghé nhu la mot phuong thic, mot chién luoc s6ng tit yéu ciia ngudi nong dan
trong qua trinh doé thi hod.

Trong khi dé, & céc nhém khic, su chuyén ddi dién ra rat yéu. Hiau nhu
khong cé ngudi chuyén tir buon ban. dich vu sang [im nghé khdc, ma chi thay
doi & chdé ma rong linh vuc dich vu, tang mit hang hoic chuyén déi mat hing.
Tinh trang tuong w cling dién ra vdi nhém cong nhin, lam thué, [Am cong in
luong. Khi da lam nghé ndy. ho it thay doi sang nghé khdc ma chi Ia nhiing
thay doi néi trong nghé: di chuyén cho lam viée., hoe tip nang cao trinh do. ..
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Bang 2: Cdc viéc-lam ¢ duoe sau chuvén d6i trong vong 10 ndni qua cia vor
chong lam nong nghiép

Viéc lam Nguoi vo Nguoi chong
So6 lugng | Ty 1€ % | So luong | Ty 1é %

1. Cong nhan, thg. lam thué 12 5.5 29 16.0
2. Lam thém tai gia dinh, nghé phu 17 7.8 6 3.9
3. Trong trot loai cay khic 62 28.6 29 19.0
4. Chian nudj 43 19.8 30 19.6
5. Buon bdn, dich vu 71 32.7 35 228
6. Khic 8 3.7 24 15.7

Tong s0 217 100 153 100

Viy, vdi cic ho lam nong nghiép, khi thay déi, ho chuyén sang lam &
nhitng linh vuc nao? Bang 2 cho thily ¢ hai xu hudng chuyén doi trong nhém
xd hoi ndy. Tha nhat, ho chuyén sang lam dich vu, buon ban (chiém 32.7% s0
luong chuyén déi ¢ phu nif va 22.8% & nam giGi). VA thd hai, ho chuyén doi
ngay bén trong nghé: Ur trong trot chuyén sang chan nudi (chiém gin 20% so
lugng chuvén doi & ci nit vi nam). hodc chuyén doi loat cay tréng (chiém
28.6% & nit va 19% & nam). Ho thuong chuyén sang nuoi bo, ga, vit, lon, va
chuvén (0 tréng lia sang uréng rau mau vdi cde giong duoe doi mdi lién tuc. W
réng rau thudng chuyén sang trong rau sach, chuvén giong rau (i loai phd
thong nhu bap cat. su hao, rau muong, rau cal... sang trong cac giong cao cap
nhu Gt ngot. cai tim, ca dai. mang tre... Hoic cing 1a trong c¢a chua nhung ho
ciing doi gidng lién tuc dé san xudt nhiing san pham ca c6 chal lugng cao hon
(ning sudt cao, cho qua déu, mau tuoi, it bi gidp ndt...), va ¢d hiéu qua kinh t¢
hon.

K&t qua phan tich s6 licu cling cho thdy. dac trung chuyén doi ciing khic
bict theo diac diém va mic do do thi hod ciia cic dia phuong. O My Dinh. xu
hudng chuyén doi thii nhat chi¢m uu the hon. con & Yén My — 1a xu (he thi hai.
N phu thuoce vio dac tha cua chinh sich thu hoi dat nong nghiep duoc thuc thi
tar moi dia phuong.

Mot 56 lugng khong nho ngudi néng dan chuyén sang lam thg tr do nhu
tho xay. tho ba. tho ho, hoic di lam thué. Thuc (€ nay chu yéu dién ra ¢ nam
gidi. Pay 1a su khdc biét gisi tinh trong linh vuc chuyén doi vice lam. Nguoi
phu n@ lam nong nghiép ving ven do dé dang tham gia vao hoat dong dich vu
vir buon bin nho, k¢ ¢d bdn hang rong. bin dao, bai diic tinh nhanh nhen, buon
chai cling nhu biét 1o toan. vun vén von ¢é cta ho. Trong khi dé. nam gidi von
dugc cor la tru cot gia dinh, theo truvén thong. phit ciang dang nhitng phan viéc
nang nhoc can suc Khod, khong ¢6 cac moi quan hé xi hoi rong, ho chi biél
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chon con dudng di lam thué, béin siic lao dong chan tay dé c¢6 thu nhap la phi
hop nhit.

Chuyén déi nghé nghiép va mitc dé do thi hoa
Miic do do thi hod ¢6 anh hudng rat [dn dén xu hudng chuyén doi viec
lam cua cdc thanh vién trong cong dong.
Bang 3: St chuyén dat viée lam ctia vo va chong o cde noi od mire do do thi
héa khdace nhau (1y 1é %)

So lan doi Yén My Yén S¢ My Dinh
viée Vo Chong Vo Chong Vo Chong

Khong d6i | 51.5 38.6 46.1 38.2 16.2 29.7

I lan 33.7 43.6 39.2 45.1 53.2 40.5

2 lan 11.9 13.9 10.8 12.7 25.2 20.7

3 lan 2.0 4.0 3.9 3.9 4.5 9.0

4 lan 1.0 - - - 0.9 -

Ba dia phuong dugce khio sat trong nghién ctru nay - My Dinh, Yén Sd
vit Yén MY, ¢6 muc do do thi hod khac nhau, trong dé6 My Dinh ¢6 mic do do
thi hod cao nhat va thip nhat 12 Yén M. Két qua cho thdy, su chuyén déi viée
lam ¢O su khiac biét rd nét gitta cac dia ban ¢6 mic do do thi hod khic nhau
nay.

Tai M¥ Dinh. ty I¢ s6 ho gia dinh ¢6 chuyén déi viée lam li cao nhit so
vail Yén MY vit Yén So. Mt khice, s6 licu cling cho thay, nguti dan My Dinh
¢6 nhiéu lan chuyén doi viéc lam han nhitng noi khdc. Xu hudng chuyén doi
vice lam tat My Dinh cha véu 1 tir ho nong nghiép chuyén sang thuong mai -
dich vu.

Mot diéu dé dang quan st thay la cung vér mac do do thi hoa thi qui mo
cua su chuyén déi viée lam ciing ting dan theo. Tai My Dinh, s& lugng cdc cua
hing dich vu (cat tée, goi diu, cho thué do cudi, hiéu anh, hang qudn an uong.
ctta hang internet, game...) dang tang nhanh vé s6 lugng va qui mo. Trong khi
d6. & Yén My chi pho bién bdn dé an sdng, va tap pham, thuc pham, con cic
hang quin an trua thi chua c¢é, khich ¢6 nhu cau phai dat trude th méi phuc vu.
mac dit Yén MV nam tiép gidp ngay mot quan noi thanh va chi cdach trung tam
Ha Noi chung 20 km.

Tar My Dinh, viée lam duoe da dang hod ¢ mic d6 cao hon han 2 dia
phuong trén. Clng véi viée xay dung nhimg khu do thi méi. khu thé thao quoc
ot hoan thanh va di vao s dung, nhitng ¢ s& san xuil tv nhan dudge mo ta
day, din s6 ¢o hoc ngay mot tang v&i nhi¢u thanh phin dan cu maéi thi tinh
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trang viée lam cua cu dan dia phuong ¢6 nhiéu thay doi. Nhiéu viéc lam méi
xuat hien nhu bin cic loai haing ¢ khu vuc san vin dong M¥ Dinh. xdy nha cho
thue, md hang an, md clia hing dich vy game-internet. 4o cudi, hang quan do
thon trang, hing qudn ca phé. karaoke, di chg bin rau, bdn hoa, ndu rugu, lam
dau. lam cong cho cic co so e nhian dong tai dia phuong, xe om... Mot cude
song thuc su soi dong dién ra tai dia phuong niy nho nhimg di€u Kién thuan loi
do d6 thi hoa mang lai.

Su phan hoi viéc 1am ciling dién ra ciing véi qud trinh do thi héa. Cic ho
gia dinh & M¥ Dinh ¢6 cdch lim riéng ctia minh tuy theo kha nang va dicu ki¢n
cua mdi ho. Gia dinh nao ¢é dia thé thuan loi thi mé cita hang dich vy, md quéan
an; ¢6 nhan luc thi bin qudn. xe 6m, bin rong: cé von va kinh nghiém thi dau
tr 16n hon... Su phin hod viéce lam rdt 16 o dicu kién kinh € ho gia dinh.
Nhiing gia dinh Khi v¢ Kinh (¢ thudng khong lam nhitng viée val vi, ¢é vi the
thip nhu bin rong. lao dong chan tay. Trong so nhitng ho khi nay ¢é ca nhiing
ho von [a nghéo nhung nhd ¢é tien dén bu do thu hoi dat dai ma “lén™, tic 1a su
khd gia wic thoi, khong on dinh va khong phii do qué trinh lao dong ma cé
duoc.

Nhu vay. do thi hod dd m& ra nhiéu co hdi vice lam. [a nhan & chi véu
26p phan chuyén dich co cau xa hoi theo huong do thi: tang ty trong dich vu,
giam ty trong nong nghiép. Vdi cic dia phuong duge khao sit trong nghién ctiu
nay (Yén MY, Yén S6. M¥ Dinh), 1a nhiing dia phuong ¢é cic mic do do thi
hoa khac nhau, nhung dia phuong di tré thinh do thi vé mat hanh chinh nhu
Yeén So lai khong phai [ noi ¢6 muace do do thi hod cao nhat, ma chinh i My
Dinh, noi moi trudng song thuc su da tré thanh moi trudmg do thi do hang loat
cdce du dn vé ha ting va nha ¢. Nhu (hé, vé thuc chit. qud trinh do thi héa tai
ving ven Ha Noi duge dn dinh khong phii bang su chuyén déi hanh chinh (1ir
xa lén phuong nhu Yén Sé. tir xa ngo‘u thanh [en xa ven d6 nhu Yén My) mai
bing su dau tu & at vé ha tang co s, thay doi vé chit moi trudng song nong
nghi¢p nhu My Dinh. Chiing ta duoc thiy nhiing bién doi quan trong cia My
Dinh khong chi vé mat kinh 1€ — xa hoi mi ca vé miit tam 1y x& hot.

Dang sau sit chuyén doi nghé nghiép, viée lam ciia ¢ din ving ven
trong qud trinh do thi héa la mor chién hige song thie thi va vaéi nhiéu ho gia
dinde thi ¢6 thé con rat moi — ho tré nén ne ¢hii hon va ndang dong hon. No la két
qud cra mor qud trinh van dong trong dei song tam 1V cia ngwoi dan. St da
dang rong chuyén dov viée lam, su khong ddap khuon trong cae khuon mau
nghé nghiép nhir ciia xa hoi nong thon truvén thong da danh ded sie phdt trién
ctic cong dong cie dan ven do vé mdt van héa - xad hoi.

- Nhitng nguoi khong chuyén doi nghé: Ho la ai?
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Trong 6 cic doi tweng duge khio sit. ¢6 khodng 1/3 s0 nguoi khong
chuvén déi nghé cua minh lrong vong 10 nam qua. Vay ho la nhiing ar g1
tinh, lia tuoi. trinh do hoc van, nghé nghi¢p cia ho nhur the nio?

K&t qua khao sit cho thay. su khong chuvén déi nghé phu thude nhiéu
vio tinh chat nghé nghiép. su on dinh thu nhap. gidéi tinh va lda tuoi ¢la ngudi
lao dong vang ven do.

Véi hoat dong san xudlt nong nghiép, nhiimg ngudi khong cd thay doi gi
vé ngh¢ nghicp thuong & lda woi trén 55 déi véi nam vi trén 40 doi véi ni
Thue sy voi nhimg ngudi niy. co hoi cho su chuyen doi khong ¢6 nhiéu. Trong
cic cude phong van sau va thao luin nhdm ap trung, van dé gidi quyct vice
lam khong phai cho thanh nién ma cho nhimg ngudi phu nit nong dan ¢ do tuoi
trung nién luon duge dat ra mot cich biic xic. RO riing, ho van con & do woi
lao ddng. van con stc khoe. nhung khong dugc nhanh nhen, thdo vit nhu nguoi
khic vt ho tr¢s thanh nhiing ngudi chiu thict thoi trude tien dudi tic dong cia
qui trinh do thi hod. Mt 6 chi em nong dan cho ring. minh khong ¢6 nhimg
dicu kién nhu nguoi khic, chi biét chan chi [am an nén khong the thay doi
duoc. Chinh 101 suy nghi “khong thé thay dor, “khong thé lam diwoe™ di khién
ho chiin budc trude su phit trién cua xa hoi. O day ciing thiy mot vin dé rang.
do thi hod kich thich tinh nang dong va 1a dong lue cho su phat trién coa moi ¢i
nhan. Nhimg nguoi phu hop vai qua trinh nay s¢é nhan duge nhimg phan thuong
xting ding cua cudce song. Do cling 1d mdt trong nhitng 1V do khién mdc song
cha cic gia dinh khong Kip chuyén déi nghé nghi¢p trd nén khiem 16n hon so
vai nhirng hd nang domg.

Nhing nguoi lam cin bo, vien chie Nha nude. duoe huong luong hoac
nhimg cong viée khic o cie co quan Nha nude (cong nbhan, hio vé...) o moi Ida
luoi déu khong ¢6 su di dong vé nghé nghicp cia minh, néu ¢é su chuyén doi
déu chi la do dén tuot vé huu, Hau nhu tat ca nhing ngudi lim cong an luong &
Khu vie Nha nude coa mau déu khong chuyén doi nghé nghiép, viée lam cia
minh trong 10 nam qua, trir nhimg ngudoi dén twoi huu tri. Mot trong nhitng
nguyén vong duoc néu Ien hing dau cua cu dan ving ven dé la con chdu ho ¢é
vice lam o khu vue Nhionude. Viée gi ciing duge: i xe, bio ve, don dep. boc
vic... mién la ¢6 viée lam cho thu nhap on dinh. Con néu duoe lam cong tic
van phong thi la dicu mo wde nhit. Ly giai cho nguyén vong niy. nhiéu nguoi
cho rang lam Nha nude “né oai hon, ¢ vi thé hon™. Diéu ngudi ta mong muon
khong phai chi la thodt khoi su fam Hi. vat va. ma vi su 6n dinh cua thu nhap.
ciing ¢dl tiéng. cdi tur thé clia moi ¢ nhan trude cong dong. Co thé chinh vi
di¢u nay ma nhimng ai da cé chén trong bién ché Nhi nude déu khong muon ron
di. Va (¢ thay doi thii dé niv clia ho thi can ca mot qui trinh thav déi wr duy.,
chir khong phar ngay mot. ngav hai mi ¢6 duac.
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Trong s6 nhiing ngudi khong chuyén doi nghé trong 10 nam qua con cé
mat nhitng ngudi lam céng nhan hay lam thg (xay, ba, moc, ho...) ¢é thu nhap
on dinh.

Nhitng ngudi lam dn buén bén (I6n v nho) va dich vu mang tinh 6n
dinh nhu ma clra hang tai nha, ban d6 an sdng. ban rau, ban hoa qua dao... Tuy
nhién. tv 1¢& nhiing ngudi buon bidn, kinh doanh, dich vu ¢6 vi tri 6n dinh (bidn
hing tap hod. ban quan tai nha, kinh doanh...) van chiém ty ¢ I6n hon so vdi
nhing ngudi buon bin chua cé vi trf 6n dinh (nhu bdn dé an sing, bin rau, bin
hoa dao).

Két qua khao sit cling cho thdy mot thuc trang la trinh dé hoc van cua
nhimg ngutin doi viéc va khong doi viec khong ¢6 gi khic biét. Hay ndi cich
khic, hoc van khong anh huong dén xu hudng chuvén doi viée Iam (ca & nam
va n).

Nhitng khé khan trong chuyén doi ma ngudi din eap phai phan 16n
khong phu thuéce nhicu vio ki¢n thic, vio tri thiic hoc van, ma vao cdch nghi,
161 tu duy vé nghé nghiép clia méi cd nhan. hay néi nom na, yéu 16 tam ly déng
vai tro quan trong trong su chuyén doi nghé cua ngudi lao dong.

Nlur vay, trong sir khong chuyén déi nghé nghiép ciia ngoi din 6 st
tham gia ctia yéu 16" thu nhdp (nhitng nghé cho thu nhap 6n dinh, chir khong
phdai la thu nhdp cao khién cho nhitng ngwoi lao dong khong chuyén déi nghé
cua - minh); yeu 16 nghé nghiép (nhitng nghé 6 tinh chdr on dinh vé dia diém
hoat dong nghé) va cd tinh thi dong, khéng dam thay doi ctia ngioi lao dong o
nhitny lia tuoi nhdt dinh.

Thoi diém chuyén doi

Ket qui cho thdy, tir khodang nam 2000 trér lai day, nhiéu viée [am da
dugc ket thie hoan toan, trong d6 dinh diém 1a nam 2000 v6i 21.9% s6 ngudi
duoc khao sit ket thie mot vige [am cho thu nhap cua minh dé chuyén sang
trang thai vice lam moi. K¢t thiie cdce vice lam hién ¢é van dang 12 mot xu
hudng hicn nay khi dudng cong bicu thi xu hudng nav ¢ bicu do | vin ¢é xu
hudng tang. Con thii diem bat diu nhicu vice laum mdi nhit chinh I vio nam
1996 vai 15.5% s6 lugng méu ¢6 ducce viee Bam méi vao thii gian nay.

o1 chi¢u voi tinh hinh xa hoi tai cic thor diém thi thily rang, xu hudng
van dong cua su chuyén doi thudng tang cao vio nhing thoi diém nhay cam
nhu sy cong bo ve chinh sdch sir dung dat dai. su ddu W vio co 56 ha ting ¢ dia
phuong, dén bu gidi tod dat dai cho cic cong trinh... tir phia Nhi nudc. Cu the:
vao dau nhimg nam 2000, ¢6 su dau tu rat Ion cia Thi do vao cdce viing ven Ha
Noi d¢ mo rong Thi do vi xay dung cic khu do thr mdi. xay dung co s& ha
tang. ciing nhu ¢6 nhitng ké hoach dé chuvén doi khu vuc hanh chinh cia mot -
0 xd ven thanh thanh phuong néi thanh... thy co su chuyén déi 16n vé nghé
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nghiép. Cu thé, nhiéu ho phai bo nghé noéng dé chuyén sang lam cic viec khic.
Ung véi thdi diém nay & cdc dia phuong thi thay ring. tir thang 4/2004, Yeén Sé
dugic cong nhin chinh thuce tr xa teg thanh phuong va Yén My trd thanh xa ven
do, trong khi ¢ M¥ Dinh khong ¢6 thay doi gi vé hinh chinh. nhung bat diu tir
niam 2000, su thu hoi dat dién ra hang loat tai day. Nhu vay. khong phai khi dia
phuong chinh thiic thuc hién cic chinh sich méi méi cé su chuvén déi. ma su
chuyen doi di ¢6 the dién ra trude khi ¢6 su cong bs hodc bat nguén cic thong
tin 4 hau truong vé gia dat. vé qui hoach.

Biéu do 1: Xu Juting chuvén doi nghé nghiép theo thoi gian

30 -

S A bat ditu
= B=  Nam ket thic

fl T T T T T i T T T ]

1996 1997 1998 1999 2004 2001 2002 2003 2004 2005

Nhin vio cdc sa liéu hién thi & bicu d6 c6 thé thiy ty I¢ két thiic viéc
lim nhicu hon su bat diu viéc méi. Nhu vay, di ¢6 mot bo phin chua kip
chuyén doi theo xu thé mdi ma viin theo nhip séng cii, ¢6 thé dién ra tinh trang
khong ¢o viéc lam tam thoi: thudong ¢ nhiing nguti khong ¢6 dicu kién thay
doi. hoiic ngai thay doi nhu da phan tich & trén.

Ninevay. si chuyén doi nghé cria méi cd nhdan. méi ho gia dinl gén bo
chat ché var cde chinht sach, ké hoach dau ne v phia chinh quyeén Trung wong
chur Khong phat 1d sievdn dong ne than uy plia mot cd nhan. Trong trueng hop
khong od cde dicw kien ngoai canh (vi du nhie qui hoacl lai ur phia chinh
quven thi sie chuven doi nghe nghiép cd the la khong chac chan. N6 ciing cho
thay phan nao unh ndang dong c6 didu kien ciia nguoi dan ven do ndi riéng,
ngieor nong ddn nor chung trong viée hinh thanh chién lioce song ctia minh.

o1 nghé nhu mot chién luwoe song. mot phan thé hién su nang dong cia
nguoi din. mot phan vi bat buoc phai ¢6 thu nhap dé song. Trong hoan canh do
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ngudi ta phai tin dung hét kha nang coa minh dé duy tri duoc mic séng cua gia
dinh vt hoc hanh ctia con cdi. Tuy nhién, cling phai thiy rang, ngudi dan ven
dd do6i nghé phin 16n khong phii vi muu cau mot cude song giau ¢d, sung e
hon, duge thé hién ban than, thé hién niém dam mé cua minh, ma trudc hét chi
vi dam bao cudc s6ng trwdc mit va vi tinh canh bat buoe ma thoi. Do cling 1a 1y
do giai thich vi sao ngudi dan phat lam nhiéu nghé. lam thém nghé khdc song
song vdi nghé dang lam.

Su doi nghé ciing ¢6 nhitng dic diém riéng ¢ nhiing doi tugng khic nhau
vé 1 tudi. vé gidi tinh, vé nghé nghiép. Nhung véu to quan trong hon ca doi
vGi st chuyén déi [a tam 1y cia méi ngudi lao dong. cich tu duy, 161 suy nghi
ctia ho: ho ¢é sin sang trude nhitng thach thic dé xay dung va thuc hién mot
chién luge song mdi, hay e ngai. thu dong. khé thay doi chién luge song cu, dé
chip nhan phan thi¢t thoi trude nhitng bicn d6i xd hoi cha qud trinh do thi hod.

Mit khic. ta ¢é thé thdy. tinh chat cla cic cong viée chuyén doi vin
dimg lai & nhiing vi¢e cin it chat xam. C6 cam gidc nd chi dimg lai o tinh cha
vice fam hon 1a tinh chat nghe nghiép. Khi nguoi dan chi coi do la viéce lam,
hanh dong va su dau w cta ho s¢ rat khac vor truong hop khi ho cor do la cai
nghi¢p ctia minh. Vi thé, viin dé niang cao hiéu sudt lao dong vivchit lugng trinh
d0 cao trong cac san phim coa viée lam 1a mot trong shitng diéu quan trong
can duoc quan 1am dé ¢6 thé chuyén ti trang théi viéc lam, sang trang thii nghc
nghiép, thi ngudi dan méi tan dung duge nhitng thé manh ctia 4o thi héa dé ¢d
thé thay doi dugc dia vi x hoi cia gia dinh, vd mdi ¢6 the "doi doi bang chinh
ban than minh™.

Chu thich
1. S0 dieu cua dé tai cap Bo: “Nhdng bien doi co bdn vé mat tam Iv cua e den viimg

ven do dd dioe dothi hoa”™. Vien Tam 1y hoc chu tri. do TS, Phan Tht Mw Huong lam
chionhuem.  thue hién nam 2006.
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