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Tim ki€m va lua chon cho minh nhitng ngudi ban cling chia sé buén vui,
cung ké vai st canh 1& nguyén vong xa hoi chinh ddng cia moi ngudi trong
cudc song. Tuy theo timg giai doan phat trién, tuy theo mic d6 trudng thanh vé
nhin thmc xa hdi va pham vi quan hé xd hoi clia cd nhan ma ndi dung cla
nguyén vong nay luoén cé su bién déi. Theo P.M. IaCopson (1977), tré nhd
thudng dya vao cdc hing thd hoat dong da dang clia chiing dé lua chon va két
ban. Trong khi d6, viéc lua chon ban déi v61 nguoi 16n thuong khong chi xuat
phdt tir sy tuong déng vé himg thd hoat dong, ma con xudt phdt tir ¥ thitc cd

- nhan vé€ khd nang phéi hop va bd sung 14n nhau trong thuc thi hanh dong, ciing
nhur xudt phat tir nhitng muc dich mang tinh loi ich.

Lién quan d&€n quan hé be ban clia hoc sinh bac tiéu hoc, mot s6 nghién
ciu trudc day da khang dinh tinh ngdu nhién trong viéc luya chon ban va két
ban ciita cdc em. Theo A.V. Pétrovski (1982), trong nha trudng tiéu hoc, tré
thudng gén b vdi nhau theo su sép x€p ngdu nhién. Vi du, ciing ngdi mot ban,
cung dugc phan c6ng mot nhiém vu. Tuy nhién, mot sO nghién ctru gan day hon -
lai khéng dinh tinh cé ¥ thire, c6 chi dinh trong viéc lua chon ban va két ban
cha tré & bac tiéu hoc, tham chi truéc bic tiéu hoc. Theo Lé Minh Dic (2006),
tir 5-6 tudi, tré di hiéu rat rd nhitng cau hoi nhu: "chau muén choi véi ai?";
"chédu muén ngéi canh ai trong 16p?”; tré chang nhitng hiéu ma con c¢6 thé gidi
thich 13 rang nhitng su lua chon cia minh. Nghién cttu ciia Nguyén Xuan Thic
(1997) ciing da khing dinh, tré mau gido (5-6 tudi) trong hoat déng vui choi di
cb xu hudng tich cuc, chu dong trong viéc thiét 1ap ¢ac mol quan hé giao ti€p
ban be. Vay, phai chang tré & bac tiu hoc di cé nhu’ng dinh huéng mang tinh ¥
thitc trong viéc lua chon ban? Hay su lua chon ban ctia cdc em hoan toan mang
tinh ngau nhién, do su sap dit khdch quan?

Trong nd lyc tim ki€m l&i giai cho nhing van dé duge dat ra trén day,
chuing t6i di ti€n hanh mot quy trinh thue nghiém "tro choi 3 budc” (xem mé ta
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quy trinh tro choi & bdng 1) v6i sy tham gia cua 40 hoc sinh tiéu hoc, bao gdm
20 hoc sinh 16p 1 va 20 hoc sinh 16p 5.

Bdng 1: Quy trinh thuc nghiém tro choi 3 budc

Budc 1. Tim ban bén phuong

Tinh hué ‘ Cach lam
i ons Ngudi huong diin Neudi tham gia
Chon ban Treo 15 bitc v€ - "Ban" - trong phong | Vio phong tham du trd
ciing gidi | choi. choi theo nhém 4-5.
todn. Moi ngudi choi vao phong. Nghe gidi thiéu tén va dac
Chon ban | Gi6i thiéu tén ciia 15 "ban”. diem cta 15 "ban".
cling tryc nhat | Gidi thieu dac diém cha timg "ban" | Nghe pho bién yéu cdu cia
16p. bing cach gan cic "thé dac diém" len | timg tinh hudng chon ban.
Chon ban cap timg bic vé. Ghi lya chon ra phiéu.
doichoi | Néu lin lugt yéu cdu cha timg tinh
"béng ngua”. hudng lua chon va cich ghi lua chon.
Khuyén khich ngudi choi tim kiém va lua
chon.
Budc 2. Thém ban
) Cach lam
Tinh hudng

Ngudi huéng dan

Nguoi tham gia

Chon ban cap déi thi "nhay day".
Chon ban cap doi thi "gdp thuyén, cat

hinh".

Chon ban clng truc tuan.

A 1]

Twong tw bitoc 1

Tuwong tu bicée 1

Budc 3. Ai la ban?

Cach lam

Tinh huén ey .

. & Nguoi hudng dan Ngudi tham gia
Thay ddi dac diém cla "ban" bing cdch hoén
d6i cdc "thé dac diém".
Moi ngudi choi vao phong.

; Gidi thiéu tén va dic diém clia 15 "ban”. )
Tuong i) Sioithieu 1enva dac diém etia LY gy e pugge 1
buoc 1 Néu lan lugt yéu clu cha timg tinh hudng

chon ban.

Khuyén khich nguti choi tim kiém va lua

chon.
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Céc tinh huong lua chon, cdc yéu cdu tinh huéng va cach tién hanh tro
choi cho phép tré (ngudi chor) ddc 1ap dua ra quyét dinh luva chon ban trong
nhiing tinh hudng gin gili véi cude séng thuce clia cac em trong nha trudng.

Gia dinh:

Néu c6 y thitc trong dinh hudng lua chon ban, tré hoan toan cé thé dua
ra nhilng quyét dinh lira chon phi hgp trong cdc tinh huéng thuc nghiém. Nghia
13, tré ¥ thic duge cdc yéu cau cha tinh hudng lva chon, dong thoi phat hién
duoc nhitng dac diém phl hop vdi viéc thue thi cic yéu cdu tinh hudng & "ban” va
ra quyét dinh lua chon hop ly.

Trong "Tim ban bon phwong", Doan (duoc nhiéu diém 10 todn) va Dat
(hdng hdi phdt biéu trong gio todn) 1a lua chon phl hop cho tinh huéng gidi
toan; Nam (nha gan truong), Chau (gan nha) va Hoa (luén di hoc diing gio) la
nhitng lua chon phu hgp cho tinh huéng tryc nhat 16p; Nga (gidi tro choi) va
Manh (khoe va nhanh nhen) 1a nhitng Iua chon phil hgp cho tinh huéng choi
béng ngua. '

V¢ ban chdt, 3 tinh hudng lua chon trong "thém ban" hoan toan tuong
déng véi 3 tinh hudng lva chon trong "tim ban bén phiong”, song yéu céau cu
thé c6 doi chit su khic biét vé hinh thic. Theo d6, Minh (dwoc nhiéu diém 10
thit ¢c6ng) va Linh (khéo tay) dugc xem 1a Iua chon phi hop cho tinh huéng thi
- gdp thuyén va cat hinh; Nam, Chau va Hoa van 1a nhing lua chon phi hgp cho
tinh huéng truc tudn; Nga va Manh vin 1a nhitng lva chon phii hop cho tinh
hudng thi nhay day.

Bén canh sy thay déi hinh thifc yéu cdu cta tinh huéng lya chon (budc
2), su hodn déi hinh thitc bifu hién cia "ban" & cdc tinh hudng trong "ai la
ban?" cho phép loai bo tinh ngdu nhién trong cic lua chon phli hop & céc tinh
hudng budc 1. Theo d6, lua chon phit hgp cho tinh hudng giai todn lic nay la
Hién va Minh; Manh, Héu va Nga la lya chon phit hgp cho tinh huéng truc
nhat; Na va Chi la lua chon phit hgp cho tinh huéng choi béng ngura.

Két qua thuc nghiém:

Trong moét chimng muc nhét dinh, ty 1& ~ 80% quyét dinh lua chon phil
hop trong ca 3 tinh hudng "fim ban bén phitong" (xem biéu dé 1) da cho thay
kha rd nét tinh c¢é ¥ thite cha tré trong dinh huéng lua chon ban. Dudng nhu, tré
da y thic kha rd vé tinh chit cia nhitng yéu cdu trong céc tinh huéng Iva chon;
ddéng thoi ciing ¥ thitc kha rd vé cdc phdm chat 1ién quan dén viéc thuc hién cdc
yéu cdu doé tir phia ban. Tuy vay, cling khong thé loai trir kha nang vé tinh ngiu
nhién trong cac quyét dinh lua chon cia tre. C6 khi, quyét dinh lua chon trong
céac tinh huéng nay chi duoc tré dua ra trén co s& nhitng dic diém hinh thitc clia
ban, vi du, tén gol, hinh vé...
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Biéu dé 1: Lua chon phit hop trong “tim ban bén phitong”
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Biéu do 2: Lita chon phit hgp trong “thém ban”
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Biéu dé 3: Lua chon phit hop trong “ai la ban”
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Trong céc tinh hudng "thém ban", su suy giam vé ty 1¢& cc lua chon phi
hop (~60%) cia tré khi ¢6 sy thay déi vé hinh thifc yéu cdu cta tinh huéng lua
chon phan nao di cho thay tinh ngau nhién trong quyét dinh Iya chon clia khd
dong (~20%) cdc em trong 3 tinh hudng "tim ban bon phuong".

O 3 tinh huéng trong "ai la ban?", st hodn déi hinh thitc biéu hién cla
ban da khong giy anh hudng dén quyét dinh lya chon phit hgp ctia ~60% ngudi
tham gia. Nhu vay, tinh c6 y thitc trong dinh hudng lua chon ban da duge xac
nhan mot cach chic chdn ¢ ty 1& ~ 60% s0 tré tham gia quy trinh thue nghiém.

Néu 60% duge xem 1a mot ty 1& cé tinh sé dong, thi két qua thuc
nghiém nay cho phép khéing dinh ring, phdn dong tré & bac tiéu hoc da thé hién
tinh ¥ thic kha rd nét trong cdc tinh hudng luya chon ban. Néu nhin nhan cudc
s6ng cha tré trong nha trudng ti€u hoc 12 qué trinh tré thuc hién céc nhiém vy
hoc tip va tham gia cac hoat dong da dang khéac, thi viéc lua chon va két ban
clia phin dong tré & bac hoc nay di thé hién rd nét tinh ¢6 ¥ thitc, ¢6 dinh
huéng. N6i cach khac, phan dong tré di y thic duge tinh chat cha cdc nhiém vu
hoc tap, lao dong va vui choi... trong nha trudng; ¥ thic dugc cdc phdm chat
lién quan dén viéc thuc hién cdc nhiém vu nay va ¢6 dinh huéng tim ki€m sy hd
trg, bd sung cia ban bé trong qué trinh thuc thi nhiém vy.

Két qua thuc nghiém ciing cho thdy su khac biét rdt 16n vé ty 1é ciing
nhu su 6n dinh vé ty 1€ cla cdc quyét dinh lua chon phit hop trong cic tinh
huéng lua chon giita hoc sinh 16p 1 véi hoc sinh 16p 5. C6 thé khang dinh ring,
& dadu bac tiéu hoc, tinh ¢6 ¥ thitc chira dugc thé hién rd trong dinh huéng lua
chon ban ctia tré. Tuy nhién, dén cudi bac hoc ndy, dai da s6 tré (>75%) di thé
hién rdt 16 tinh ¥ thifc trong dinh huéng lua chon ban ciia minh.

Tinh c6 y thitc trong dinh hudng lua chon ban cla tré & bac tiéu hoc con
lién quan it nhiéu dén Iinh vuc lua chon va thiét 1ap quan hé beé ban cta cdc em.
Dinh huéng lya chon ban trong hoc tap va vui choi chia cdc em thé hién tinh ¢6
y thitc rd nét hon so véi trong thuc thi cac nhiém vu tap thé. Diéu nay hoan toan
dé hiéu, bai vui choi va hoc tap vén dugc xem Ia hoat dong chii dao cla tré &
do tudi hoc sinh tiéu hoc. Cc yéu cdu hoc tap va vui choi, ciing nhir cic phdm
chét lien quan dén viéc thyc hién cdc yéu cdu nay, vi thé, thuong gan giii hon
va thudng tryc hon trong y thic cuia tré.

Két luan:

Ngay tir bac tiéu hoc, phdn déng tré da c6 thé nhan thicc khd ro vé tinh
chat cla cdc yéu cdu hoat dong trong nha trudng; dong thdi xac lap dugc méi
quan hé gifta tinh chat khdch quan cta yéu ciu hoat déng véi nhing dac di€ém
cd nhan cta ban dé tir d6 dua ra nhitng quyét dinh lya chon ban mot cach hgp
ly trong cac tinh hudng phdi hop hanh dong. N6i khdc di, sy lya chon ban cla
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tré trong nha trudng tiéu hoc khong hoan todn mang tinh ngiu nhién, do khich
quan sdp dat, ma thuc chat di mang tinh c¢6 ¥ thitc, ¢6 dinh huéng kh4 rd nét.
Vi viy, dé kich thich tinh tich cuc, tu gidc cla tré trong cic hoat dong va su
truong thanh vé ¥ thitc xa hoi cta tré, nha gido duc cén trdnh su 4p dat; can tao
cho tré co hdi tu lya chon, tur quyét dinh d6i v6i cdc mdi quan hé x3 hoi cia
minh. ' :
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