PHAT HUY TINH TICH CUC
TU HOC CUA HOC VIEN
TRONG DAO TAO TU XA

Trinh Thanh Ha
Vién Pai hoc Mo Ha Noi

Hoat dong tu hoc (HDTH) 1a qud trinh nhén thic ty gidc, tich cuc, doc lap
chi€m linh tri thic, hinh thanh k§ nang, k¥ xao ctia chinh ban thin nguoi hoc. Trong
qué trinh day hoc, hoc vien c6 thé tién hanh ti hoc dé chiém linh tri thitc, k§ nang
dudi nhiéu hinh thitc va mitc do khdc nhau:

Hinh thitc va mitc do thit nhdt: HDTH cha hoc vién dién ra dudi sy diéu
khién tryc tiép clia gido vién va cdc phuong tién k¥ thuat trén 16p. D€ viéc hoc tap ¢
két qua, ngudi hoc phdi huy dong céc nang luc, cdc phdm chét nhur kha nang chi ¥,
6¢ phan tich, nang luc khdi qudt hod, hé théng hod... d€ tiép thu tri thirc khoa hoc,
k¥ niang, kj xdo ma ngudi day da dinh huéng.

Hinh thitc va mitc dé thit hai: HDTH cla hoc vién dién ra ngoai gi¢ chinh
khoid trén 16p, c6 su diéu khién gidn tiép cla gido vién. Hoc vién phéi tu sp xép thoi
gian va diéu kién vat chat dé ty on tap, tu cling c6, W dao sau nhing tri thic hoic tu
hinh thanh k¥ ning, k¥ xdo cua cdc linh vuc nao dd theo nhiing yéu cau trong
chuong trinh dao tao cuia nha truong.

Hinh thitc va mitc d¢ thir ba: HDTH cia hoc vién dién ra & mic cao, khong
c6 sur hudng dan truc tiép hay gidn ti€p cha gido vién. Ngudi hoc ty tim ra tri thirc dé
thod man hi€u biét ca minh bang cich tu tim tai liéu, tu nit kinh nghiém, tu tu duy,
tu ddnh gia.

- RO rang, HDTH cua hoc vién ¢6 pham vi rat rong. Tir nhitng HDTH khi ¢é
thdy (gido vién), cé su diéu khién tryc ti€p cla thdy trong gids lén 16p, cho dén nhiing
hoat dong tu hoc khi khong cé thay (HDTH ngoai git 1én 16p), va nhilng HDTH
ngoai nha trudng (trong thuc tién)... Xét vé mat khiach quan, mitc d6 khé khin cta
ngudi hoc tang dén tir hinh thite thir nhat dén hinh thitc thi ba.

Hinh thic va mirc d6 tu hoc thi nhat thuong c¢é & loai hinh dao tao chinh
quy, tai chirc hay chuyén tu. Hinh thic va mdc do tu hoc thit hai va ba khé hon va
thudng ¢é ¢ loai hinh dao tao tir xa (DTTX). DTTX 1a mot qua trinh day hoc, trong
d6 phan 16n ¢6 su gian cich gitta ngudi day va ngudi hoc vé mat khong gian va thai
gian. Ngudi hoc theo hinh thitc PTTX chu yéu la nir fioc qua tai liéu, phuong tién nhu
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gido trinh, bang hinh, bang tié’ng dia CD-ROM, phin mém vi tinh, bang viéc sir dung
cde phuong tién nghe nhin cd nhan, phit thanh, truyén hinh, cdc t6 hop truyén thong
da phuong tién, mang Internet dudi sy té chic trg gidp cla nha trugmg. Thuc chat cua
DTTX la mét qua trinh 1 hoc, tie nghién ctin, tie khdm phd cba ngudi hoc ¢6 su hé tro
dac lyc cha cdc tai liéu, cac phuong tién tin hoc truyén thong va sy huéng dan giai ddp
cha giang vién. Do dé, thanh cong trong hoc tap tir xa khong chi do thdy gidi, tai liéu
hoc tap tét, cac phuong tién tin hoc va truyén thong ddy di ma con phu thuéc vao
tinh tich cyc ti hoc cla hoc vién.

Tuy nhién, do PTTX cé mét s8 khé khan dic thii nén chua phdt huy dugce tinh
tich cuc tu hoc cia hoc vién mot cach ding mitc. Két qua di€u tra, khao sit hoc vién
dang theo hoc cic 16p dai hoc tir xa tai mot s trung tam PTTX & dia phuong cho
thdy, s6 hoc vién hé DTTX dat két qua hoc tap loai kha gioi chua nhiéu. C6 nhiéu hoc
vién chua nhin thic day db vé vai trd quan trong cua ty hoc trong PTTX. Viéc dinh
gia két-qua hoc tap cha hoc vién con boc 16 tam Iy cham chudc, chiéu ¢d cta gidng
vién, cho nén hoc vién chua thuc su chu dong tu gidc thuc hién cdc nhiém vu ty hoc.
Ho c6 thai do trong cho, y lai vao gidng vién; d6i phd véi cac ki thi clr. C6 khong it
nhiing hoc vién to ra ling tding trong viéc sur dung cdc k¥ nang tu hoc nhu: k¥ ning
ght chép, k¥ niang doc sach, k¥ nang wr nghién ciru va hé thong hda bai hoc. Da s6
hoc vién chua nam vfmg va thyc hién thuong xuyén cdc k¥ ning nay. Phan hudng
dan ty hoc cua cdc gido trinh con so sai, it tic dung hudéng dan. Phuong phap day hoc
cua mot s6 gidng vién cham dugc ‘cdi tién, chua phit hop véi DTTX, chua kich thich
dugc tinh tich cuc tur hoc cha hoc vién. Mot s6 trung tam DTTX dia phuong chua duge
trang bi ddy du thiét bi day hoc tir xa hién dai, con thi€u ti sach tham khéao hoac thu
vién. Vi vay, di cé nhi€u hoc vién'nan chi, bd dd khod hoc. Cé khd dong hoc vién thi
trugt, thi lal Chi ¢6 khodng 40% hoc vién gianh dugc béng t6t nghiép so véi tdng s&
nhap hoc ban dau.

Tir thuc trang trén ching t6i cho ring, khac phuc khé khan cta DTTX, phat
huy tinh tich cuc tu hoc clia hoc vién, tao ra tam the va théi quen tu hoc cho hoc vién
1a viéc lam cip thlet hién nay.

Dé phdt huy duge tinh tich cuc, tr gidc clia hoc vién trong cdc HDTH, trong
vigc hoc thudng xuyén, hoc suét doi, theo ching t6i cdn thuc hién t6t mot s bién
phdp sau day:

1. Nang cao nhan thifc vé tam quan trong cia HPTH trong DTTX

Nhin thic dung din dén hanh dong ding. Hanh dong la k&t qua clia nhan
thikc. Nguorl hoc chi c6 thé tién hanh ty hoc mét cach tir gisc khi hiéu duge tim quan
trong cua viéc tu hoc.

TG chic tuyén truyén rong rii cho ngudi dan nhan thay duge tinh wu viét ciia
phuong thitc DTTX nhu: chi phi thip, khong bi bat buge dén 16p thudng xuyeén, chi
x€t tuyén, khong thi tuyén ddu vao v.v... Déng thdi, ngudi theo hoc he PTTX phai
nhan thic dugc rang ban chat ciia DTTX 13 qud trinh ty hoc, ddi hdi ngudi hoc phai cé
dong ca hoc tap ding dan, ¢6 ¥ chi, nghi luc khic phuc moi khé khan, phu viy méi cé
thé hoan thanh dugc chuong trinh do tao c6 chat luong.
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Bo Gido duc - Dio tao cdn phé bién rong rii va thub‘ng xuyén dén timg hoc
vién trong qué trinh theo hoc hg DTTX céc qui ché vé va cde qui dinh vé DTTX, dé
cho mé&i hoc vién ¥ thic dugc vai trd quan trong cia HDTH, dan dén tu gidc Iy hoc va
nang cao két qua hoc tap cho ban than.

2. Tang cudng quan Iy hoat dong huéng dan giai dip dinh ky cua giang
vién & cac trung tam DTTX ¢ dia phuong

Hoat dong huéng dan, giai dap dinh ky & cdc trung tam DTTX dia phuong doi
héi giang vién phai déi méi phuong phdp giang day theo hudng tich cuc hod HDTH
chia hoc vién (day - tu hoc), sao cho hoc vién hing thi, fir tin, kién tri theo hoc céc 16p
dao tao clr nhan trong mot thdi gian dai. Phai c¢6 cich hudng dan tu hoc cho hoc vién
l1am sao ddn din dat dén mic viéc hudng dan ty hoc tu phi dinh. Vi vay, nhi trudmg
¢dn c6 chién luoc dao tao, bdi dudng doi ngii gido vién tham gia day hoc tir xa, dé ra
céc tieu chi cu thé dé thyc hién kiém tra va ddnh gid chat luong giang day hé tir xa.

3. Tang cuong bdi duong k¥ nang tw hoc cho méi hoc vién

'K§ nang tu hoc c6 thé hiéu la phuong thic hoat dong trén co s& lua chon va
van dung nhimng tri thic, kinh nghiém dé thyc hién c6 két qua muc tiéu hoc tap da dat
ra phit hgp véi diéu kién cho phép.

Nim viing k¥ nang tu hoc gidp hoc vién tr nang cao trinh dd nham dip dng
dugc yéu cdu ciia chuong trinh PTTX ciing nhu van dung cé hiéu qua vao cudc sdng
thuc tién.

Pé ting cuong boi dudng k§ nang tuy hoc cho hoc vién h¢ DTTX, nha tru'cmg
cdn t6 chiic bién soan tai liéu hudng dan tu hoc, san xudt va cung cap rong rai cdc loai
bang hinh, phain mém day hoc,-san xuat nhiéu hon nita cic chuong trinh day trén
truyén hinh, séng phét thanh vdi ndi dung phong phi ho trg tich cuc cho HDTH cla
hoc vién.

4. Tang cudng dau tu co s6 vat chat cho PTTX

Quan ly PTTX 12 mét nhiém vy khé khan phifc tap hon nhi€u so véi cic loai
hinh dio tao khdc. Mét trong nhitng khé khin phitc tap d6 1a su khidc nhau vé dia ban
crr trii, hoc vién khong & trong ciing mot ky tic x4, hay trong mot khu vuc dan cu nhat
dinh ma & rai rdc trén dia ban rong 16n (thanh thi: 64.48%; dong bang: 28.11%; ving
sau, xa: 7.39%). Su han ché vé thai gian hoc tdp trung trén I6p noi c6 thiy, cé ban
bén canh (t6i da chi bing 30% téng s6 gid k& hoach todn khod hoc vién ¢6 co hoi
giao tiép), co hoi trao ddi bai v ciing rat it. Vi vy, tang cudng ddu tu trang thiét bi
day hoc tir xa hién dai 12 mot viéc 1am hét sifc cin thiét, giip cho hoc vién hing thi,
ty tin trong qua trinh tu hoc cic chuong trinh DTTX.

5. Ddi méi co ché chinh sach ho tro PTTX

DTTX gitp khoi ra ngudn luc vé “tu gido duc, tr hoc, tr nghién ciu™ ciia
ngudi hoc. DPTTX duge coi la xu huong phat trién cla gido duc dio tao trong x3 hoi
hién dai, 12 giai phdp co ban dé xa hoi hod gido duc theo tu tudng Dai hoi 1an thit IX
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cua Dang Cong San Viét Nam. DTTX tuy méi duoc dp dung & nudc ta, nhung di gép
phén to 16n dép (ing nhu cau hoc tap da dang ctia xd hoi. Chi tinh riéng tr naim 1995
dén nam 2003, Vién Dai hoc Mo Ha Noi di thu hit dugc 30.828 ngudi & khip moi
mié€n dat nuéc dang ky theo hoc cic I6p DTTX. Diéu nay ching to truyén théng hiéu
hoc tiém tang trong nhén din ta, nhd d6 da khoi day dugc DPTTX. Tuy nhién, viéc chi
phi hoc tép cua hoc vién cho loai hinh dio tao nay thap hon so véi cic loai hinh dao
tao khdc, nhung n6 lai ddi hoi nhd trudng cén c6 sy ddu tu ban d4u rat 16n. Day 1a mot
khé khan Ién cho phat trién DTTX. Do vay, Nha nudc nén ¢6 chinh sich uu tién hé
trg von dau tu xay dung co s vat chat ban ddu cho DTTX.

Nhu véy, phdt huy tinh tich cuc ty hoc clia hoc vien trong DTTX Ia tao da cho
hoc vien hoc thudng xuyén, hoc sust doi, hoc trong lic ¢6 thiy va khéng c6 thdy.
Phit huy cao d¢ tinh doc lap tu chi, ty luc ciia ¢4 nhan trong hoc tap doi hdi cd nhan
phai tr quéan 1y va bé trf hoc tap vao nhiing thdi diém thich hop. DTTX chi c6 thé ¢6
hi¢u qua khi phét huy duge tinh tich cuc tr hoc clia hoc vién trong quan 1y va dao
1ao.
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