NGHIEN C(U - TRAO PO

SUY NGHI VE BINH PANG GIGI

1. Binh ding gioi la gi?

Dé tra 161 cho cdu hoi trén, trude hét cin
tim hiéu cac khai niém gioi tinh, gidi, phin
biét dbi xir trén co s& gidi va binh ding gidi.
Theo cudn “Xa hdi hoc vé gici va phat
trién™" va “Tai liéu huéng dan 1dng ghép
giéi - Hudéng toi binh dang gioi o Viét

Nam™?

) thi ¢6 mot sb khai niém lién quan
can duge hiéu nhu sau:

Gidi tinh hay con goi 13 gibng, 1a khai
ni¢m chi nhimg dic trung sinh hoc cua nir va
nam. Céc dic diém cua gidi tinh 1a:

- Bi quy dinh hoan toan bai gen, qua co
ché di truyén tir cha me sang con cai;

- Bém sinh (sinh ra d2 1a nam hay ni¥);

- La san phdm cua qua trinh tién hod
sinh hoc ¢ trinh d$ cao, do vdy cac dac trung
gi6i tinh hau nhu khong phu thudc vao thoi
gian, khong gian;

- C6 nhitng biéu hién vé thé chit c6 thé
quan sat duge trong ciu tao, giai phiu, sinh li
ngudi (gitra nam va nir ¢6 nhitng dic diém khac
nhau vé gen, hoocmén, co quan sinh duc...);

- Gén lién v6i mdt sb chire ndng sinh hoc
(dac bi¢t 12 chirc nang tai san xudt con ngudi,
vi du nam gi¢i ¢6 kha niang lam thu thai va
phu nir ¢6 kha ning mang thai va dé con);

- Dién bién tudn theo quy lut sinh hoc,
khéng phu thudc vao ¥ muén chi quan cua
c4 nhan (tudi diy thi, min kinh, lao hoa...).?)
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TS. NONG QUOC BINH *

Gidi 1a khai niém dung dé chi nhing dic
trung x& hdi cua nam va nir. Pay 14 tip hop
cia nhitng hanh vi (mg xr v& mit xa hoi,
nhitng mong mudn vé nhimg dac didm va
nang luc ma x4 hoi coi 1a thude vé& nam gisi
hodc phu niY trong x3 hdi hay nén van hoé cu
thé nao do. Pay cling 13 cac mdi quan hé
gitta phu nit va nam gi¢i va sy phén c6ng vai
trd gilra ho. Thong thudng, nam hay nir déu
phai chiu rit nhiéu ap luc budc phai tuén tha
cac quan niém xa hdi ndy. Khac véi gidi tinh
(gibng), gidi c6 cac dac diém:

- Mét phan bi quy dinh boi cac yéu 6,
tién dé sinh hoc cua giéi tinh;

- Khéng mang tinh bim sinh, di truyén ma
bi quy dinh boi diéu kién va mdi trudng séng
cia c4 nhdn, duge hinh thanh va phat trién
qua hang loat céc co ché bit chude, hoc tap...;

- C6 thé thay ddi dudi tac dong cia cac
yéu td bén trong va bén ngoai, dic biét 1a vé
diéu kién xa hsi.®

Phan biét dbi xir trén co so gidi hay bét
binh ding trén co s& gioi nghia 13 nam hay
nit bj déi xr khac nhau (bj han ché hay bj
loai trir) trong nhiéu linh vuc x4 héi do cac
dinh kién gi6i, lam han ché ho phat huy hét
tiém ning va huéng thu mot cach diy du
quyén con ngudi cta ho. Céc dinh kién gisi

* Giang vién chinh Khoa lujt quéc té
Truomg Pai hoc Luat Ha Nai
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la mot tap hop céc dic diém duoc sé dong
gan cho la thude vé nam hay ni¥, cac quan
niém nay ddi khi sai 1dm va han ché nhimg
didu ma mot cd nhin c6 thé lam. V7 du: Mot
s& dinh kién giéi cho rang phu nir yéu dubi,
phu thude, thu dong. Mt sb dinh kién gidi
cho rﬁng nam gidi manh mé, ddc ldp, ¢o
ning lue va quyét doan hon. Trén co s¢ dinh
kién gioi, phan biét trén co s& gisi thuong
dat phy nit & vi thé 18 thude va bét 1oi hon so
v6i nam gidi. Vi du: Phu nir it duge dé bat
chire vu lanh dao hon bai dinh kién gigi cho
rang nam gioi 12 nhimg ngudi ¢ ning luc va
quyét doan hon,

Binh dang gidi khoéng chi ¢6 v nghia co
hoc 1a s6 lugng ctia phu nir va nam giéi tham
gia trong tat ca cac hoat dong 13 nhu nhau.
Binh dang gidi ¢ nghia 1a nam giéi va nir
gidi duge ¢ong nhan va duge hudng céc vi
thé ngang nhau trong x4 hoi.

Binh ding gi¢i khéng c6 nghia 1 nhin
nhin nam giéi va nir gidi gidng y hét nhau
ma 1a sy twong ddng va khac biét tu nhién
gifra nam va nir duge cong nhan va ¢6 gia tri
nhu nhau. Binh ding gisi ¢o nghia 1a nam
giol va nir gidt duge hudng céc thanh qua
mdt cach binh ddng.

Hiéu sdu xa thi binh ding gidi la van dé
co ban vé quyén con ngudi va 1a yéu ciu vé
su phat trién bén vimg. C6 thé ndi, ¥ nghia
quan trong nhat cla binh ding gisi la nam va
nir ¢é thé trai nghiém nhimg diéu kién binh
ding dé phat huy ddy du cac tiém ning cua
ho, ¢6 co hoi d& tham gia, dong gbp vao
cdng cudc phat trién qude gia trong cac linh
vue kinh 1é, chinh tri, vdn hoa va xa h(f)i.(s)

Do d6, phin biét dbi xir trén co s¢ gidi la
van dé cdn khic phuc va binh ding gidi 1a
muc tiéu hudng tdi.

2. Tai sao lai ¢6 sy phin biét ddi xir
trén co s& giGi?

Mdt nguyén Ii rit phd bién 1a ndu mudn
giai quyét triét dé van dé thi can tac dong t6i
nguyén nhan cin ban 1am phat sinh ra van dé
d6. Vi vdy, ching ta can tim hiéu ngudn gbc
cla sy phan biét dbi xir trén co s& gidi ma
cbt 16 1a vin dé dinh kién gioi, tir d6 khic
phuc hién tugng nay.

Nhiéu hoc gia nghién cim lich st ciing
nhur hinh théi kinh té - xa hoi trén thé gioi da
dua ra quan diém vé “Ba lan song vi dai cta
lich s '© Péy la nhimg cudc cach mang
mang tinh chdt budc ngodt, tao ra nhimg
thay ddi co ban vé phuong thire san xudt cta
xd hdi lodi ngudi: “Lan séng thir nhit - su
phat minh ra néng nghiép”, “Lan séng thir
hai - cudc cach mang cong nghiép” va “Lan
song thir ba - cudc cach mang tri thic”. Su
thay ddi vai tro kinh t& - x3 hoi coa nit giGi
va nam gidi theo tién trinh lich sir co su lién
quan mét thiét dén nhimg cudc cach mang
ndy. V& ban chit, van & nay gin lién v&i vai
trd 1am cha vé mat kinh té trong pham vi gia
dinh va c6 tac dong dén vai tro cua gidi
trong xa hdi.

Trude khi dién ra “Lan song thir nhat”,
loai ngudi sbng bing hoat dong sin bt va
hai legm. Trong thoi ki khi ma viée tim thire
an dé duy tri sy tdn tai cia minh mot cach dé
dang thi ché d6 miu hé da tdn tai, trong do
val trd cta ngudi phu ni 12 trung tdm.
Nguyén nhin siu xa cia su hinh thanh ché
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dd miu hé ¢o 1& boi chire ning sinh dé ma tu
nhién da ban cho ngudi phu nir dé duy tri va
phat trién ndi gidng. Tuy nhién, sau nay do
hoan canh san bit khdng con thudn loi nira thi
vai trd cia ngudi dan éng da dan dan khing
dinh trong gia dinh va x4 hdi khi vide sin bat
hai lugm doi hoi t6i sirc khoé vén 1a thir “troi
phi” cho giéi tinh nam. Theo d6 ché d6 miu
hé dan duoc thay thé boi ché d8 phu heé.

“Lan song thir nhit” duge biét dén nhu
13 su thay di dau tién trong lich sir nguyén
thuy, 1a su phat trién ctia néng nghiép. Nong
nghi¢p d& mang lai cho con ngudn mot
phuong thic mai dé bién tai nguyén thién
nhién, ma chu yéu la dit, thanh cia cai vat
chit. Nong nghiép duoc trién khai & hau hét
moi noi vi tao ra nhimg nén kinh té ndng
nghiép ma trong d6 viée cho sin bit va hai
lugm da duogce thay thé boi viée cy trong va
chin nuoi gia stc, gia cdm. Nhimg dac trung
cua hoat déng ndng nghiép doi hoi sire lao
dong déi dao hon truéc. Trong yéu cdu thye
tién do, nam gidi - véi stc khoé thé chét
“trési pht” ciia minh - vin khing dinh dugc
vai trd chit yéu trong luc luong lao déng cua
xa hdi. Cung v6i thé manh vé vai tr kinh 4,
nam giéi dn duoc nhin nhin la nguoi cé thé
manh vé nhiéu linh vue khiac nhu lam cha
gia dinh, quan li x& hoi, tham gia hoat dong
chinh tri... Ché dd phu hé cang duoc khing
dinh va bam ré sdu sic trong xa hoi.

Nhimg tu tudng thién vi danh cho nam
gidi cang dugc cung ¢b cung véi tac dong
cua cufc cach mang cong nghiép - “Lan
song thir hai”. Cung lan song nay, loai ngudi
lam quen véi phuong thirc 1dy nha mdy lam
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o SO 120 ra cua cai vit chit. Mot lan nita, vu
thé v& sirc manh va su déo dai ctia ngudi dan
ong dugce phat huy trong céc xi nghiép, him
mo, day chuyén san xuit... Ho van dugc coi
la nhimg hat nhan chi yéu tao ra cla cai vét
chat cho xa hoi. Vi vdy, dinh kién giéi chua
thé bi xo4 bé ma nguoc lai né cang didu kién
dé ton tai va phat trién.

“Lan séng thir ba” trong tién trinh lich sir
14 cudc cach mang tri thire. Cude cach mang
nay that vi dai vi da dem lai su thay déi cuc
ki to 1én vé moi phuong dién. Trong lao
dong, nhimg yéu t6 nhu khoé manh déo dai
vbn ¢o clia dan 6ng da khéng con gid vai trd
quyét dinh nita, thay vao do, nén kinh té tri
thirc da dua ra nhimng yéu cdu vé con ngudi
m&i nhu sy khéo 1éo, nhanh nhen, nhay cam
ma khong doi hoi co sttc manh “co bip™...
Nhitng yéu ciu ndy ludn cé & gidi nit va
hoan toan dap img dugce nhitng doi héi cia
nén kinh té tri thuc.

Cung v6i su tién bd xa hoi, nhu da néu
trén déy, nhan thirc chung cia xa hdi vé vai
trd cta ngudi phu nit so véi nam gidi cling
da thay dbi theo chiéu hudng tich cuc. Gid
day vi thé cua hai giéi héu nhur 13 binh ding,
xd hdi dang tung budc han ché va tién t6i
x04 bo dinh kién gigi. Nén kinh té tri thuc
tao ra co hdi nhu nhau cia nam va nir trong
viée dong gép strc minh vao su phat trién xa
hoi. Noi cach khac, tinh hinh thé giéi ngay
nay di thay dbi, co hdi vang cta nir gigi da
tGi, gidi nir ¢o thé khang dinh vai tro cua
minh trong gia dinh va xa hoi.

3. Tinh hinh binh diing giéi hién nay

Mot cdu hoi duge dat ra l1a: Phai chiang
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chung ta dang phin du cho binh ding gigi
boi thuc té con tdn tai tinh trang bat binh
dang? Dé tra 16i cho cdu hoi nay cdn tim
hiéu tinh hinh thyc tién trén thé gidi va &
Viét Nam vé vén dé nay.

Trén quy md toan cau, vai trd ciia phu nit
¢6 thé dugc xem xét trong pham vi gia dinh
va x3 hdi. Trong pham vi gia dinh, theo
théng ké néu tai tic phim “Ké& hoach hoa vé
gii va phat trién - Li thuyét, thuc hanh va
hudn luyén” cia Caroline O. N. Moser,
ngudi ta dd udc tinh ring “phu nir lam chi
1/3 56 ho gia dinh trén toan thé giéi. O cac
ving thanh thi, ddc biét la & MT Latin va cdc
ving chdu Phi, con s6 doé dd len 161 50%
hodc cao hon. O cdc vimg néng thon, noi
nam gioi thwong di chuyén, thi con sé do
ludn ludn cao, trong khi o cdc trai ti nan &
cdc viing chdu Phi va Trung MT 1g 80% dén
90% va s6 cde hé ¢6 chi h¢ 1a phy nit dang
gia ting. O nhiéu noi trén thé gici, ddy
khéng phai la hién tuong méi mé ma la hién
tuong duoc nhdn biét mét cdch phé bién var
cong khai hor” {7 Nhimg sb liéu trén day da
thé hién vai trd ngay cang quan trong cua
phu nit trong gia dinh.

Trong pham vi x3 hdi, m0t trong nhiing
nguyén nhan quan trong din t&i su lam chu
duge md rong hon cia phu nit dbi voi gia
dinh 1a nhimg hoat dong cta cac t6 chirc
phuc vu cho su tién bd cla phu nit cé tinh
chit quéc té. Tai cai ndi cta phong trio nir
quyén la cac nude phwong Tay nhu Phép,
MI... thi sy coi trong vai trd binh ding voi
nam gioi vé da sb céc linh vue cia phu nir da
try thanh nét vin hoa dic trung. G nhimg noi

nay, dén thé ki XXI da c6 thé khiang dinh
rang binh ding gigi da duoc thuc hién phd
bién va gén nhu toan dién. Mo rong sang anh
huong cua phy nif ddi véi linh vuc chinh tri
(lanh dia mot thoi chi danh cho cic déng
may rdu), trén binh dién quéc té, chung ta
duoc chimg kién nhimg nguyén thi qubc
gia, nhimg nha lanh dao dit nuéc rit thanh
dat la phu nit. Vi du nhu duong kim Thu
twong DPlic - Ba Angela Merkel, Ngoai
truéng Mi Condoleezza Rice, Théng dbc
mdot bang cua Mi - Ba Hillary Clinton, Téng
thong Philipine... Ho déu thé hién xuit sic
vai tr0 chinh tri - kinh t& - x3 hdi cua minh,
dong .gép dang ké vao su khang dinh hon
niva sy binh dang gidi trong thoi dai mai.

Viét Nam ciing khong ndm ngoai xu thé
tién bd chung d6. Nho su diu tu va quan
tdm cua Pang, Nha nudc cling nhr céng lao
nghién ciru, tuyén truyén phd bién cia cac
nha khoa hoc va su két hop cdng tac cua
nhidu thanh phdn x3 hdi khac, ching ta
ngay cang dat nhidu thanh qua thuc té vé
binh ding gioi. Theo tién st Phan Thi Thanh
trong cubn “Tién bd vé binh déng gidi trong
cong viéc & Viét Nam™® thi thue trang la
“dia vi chinh tri va x@ hdi ciia phu nit Viét
Nam ngay cang dugc ndng cao”. Day la tin
hiéu ding mimg, biéu hién r& rét cua né
dugc nim trong vi thé cua phu nir trong cac
co quan lap phéap, hanh phap, tw phap va cac
td chirc doan thé quin ching trong nhing
nim gan day.

Phu nit Viét Nam ngay cang dugc tin
nhiém va dugc giao phé cac chirc vu quan li
trong cic c¢o quan nhd nudc, co quan cua
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Dang va xa hdi, cac doanh nghiép. Hau hét
céc can bo nir durge ndm gitr cae chire vu nay
da khang dinh dwoc vi tri, ning luc cda
minh, hi¢u qua hoat dng ngay cang ting,

Trong quy mé gia dinh Viét Nam, tuy
quan diém truyén thdng cho rang thién chirc
cua phy nir la gia dinh va con cai vin con
nang né trong nhidu gia dinh song nhin
chung, ngay nay ngudi phu nir di dige nam
gidi (chdng, con trai...) chia sé viéc nha va
cung cham séc gia dinh. Nhimg yéu 4 tién
bd nay gop phin tao diéu kién cho phu nir co
thém thoi gian tham gia cac hoat dong kinh
t, chinh tri, x3 hoi nhim phat huy diy du
cac kha ning cuia ho.

4. Cin phai lam gi dé khic phuc tinh
trang bit binh ding gi¢i?

Nhu di néu trén, phan biét dbi xir trén
co sO giGi 14 vin dé cin giai quyét dé tr do
dat muc tiéu binh dang gi¢i mot cach triét
dé. Nhing biéu hién cua binh ding gidi
ngdy cang phd bién trén nhidu linh vuc va
khai niém nay dan dugc nhén thirc siu sic
trong nhiéu ngudi dan. Tuy nhién, khong
thé phi nhin ring trén thé gioi va dic biét
la & Viét Nam, hién con tdn tai nhiéu quan
diém bao thi, tng hd cho su phan biét dbi
XUr trén co sO gisi. Bai viét nay dua ra mot
vai y kién mang tinh tham khao nhim giam
dan va hudng tdi xoa bo phan biét dbi xu
trén co s& gidi, tr d6 sém hoan thanh muc
tiéu binh ding gidi.

a. Gido dyc binh dang gii trong gia dinh

Gia dinh 1a noi dau tién gido duc tré em,
14 mdi trudng sbng quan trong nhit cua con

ngudi. Nhitng cach xur su, nép nghi cua éng
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ba, cha me s& anh hudng séu sic va lau dai
101 tré nhd, tir &6 hinh thanh nhéin thirc cin
ban vé gidi cho ching va co anh hudng 1au
dai sudt ca cude doi dira tré. Nhidu nghién
ciru” cho két qua ring nhitng ngudi dan
ong gia trudng thudng cd nhiéu kha ning da
ting sbng trong nhing gia dinh c6 éng bd
gia trudng ciing nhu nhiéu phu nir ¢é tinh
cach nhin nhin va mac cam do xuit than tur
gia dinh ¢6 tu tudng “trong nam, khinh nir”.
Chimg kién nhiéu hinh anh, nhitng ciu noi
gitta b5 me¢ phan anh quan niém “chdng
chua, vo t6i” trong ddu ¢ dira tré sém hinh
thanh nép nghi v& vi tri, vai tro cu thé cia
mbi gidi trong gia dinh. Nép nghi nay
thuong rat khé thay déi khi bude vao tudi
trudng thanh.

Dé xdy dung ¥ thic cla céc bic phu
huynh vé gido duc binh dang gioi trong gia
dinh, cdn c6 su tham gia su sat cua chinh
quyén co s6. Cac td déan phé, cdu lac bg, hoi
phy nir... cin t6 chirc thém nhimg bubi néi
chuyén, phé bién v& binh ding gidi va tAm
quan trong cua gia dinh trong céng cudc
phén dau chung cua toan xi hdi nham dat
muc tiéu binh dang gi¢i. Céc gia dinh c6
cach xu sy céng bang, binh dang gifra cac
thinh vién cin duoc khen thuéng, néu
guong cling nhu cdn phé binh kiém diém
nhiing trudng hop biéu hién phéan biét dbi xir
trén co s& gidi. Ngodi ra, can luu y dén viée
gido duc cho cac déi lira chufn bi két hon
nhitng kién thie vé binh dang gioi, dé gir
gin sy hoa hgp trong gia dinh va nudi day
€on cal sau nay,
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b. Gido duc binh ding gici trong nha truomg

Cung v&i gia dinh, nha trudng la mot
mdi trudng gido duc tdi quan trong déi voi
mdi con ngudi. Cac thiy ¢b gido can y thic
vai trd néu guong cho hoc sinh & tht ca cac
cip tir phd thong t4i dai hoc. Bai vi, nhig
quan diém va théng tin truyén dat toi hoc
sinh, cling nhu cach xir sy cia thiy ¢d gido
chinh 1a khuén méu, chudn muc cho cic em
nhén thirc ding dn v& binh déng gisi.

¢. Gido duc thong qua phwong tién truyén
thong dai chiing

M@t trong nhilng céng cu tuyén truyén
hitu hiéu nhit 14 cac phuong tién truyén
thong dai chung nhu tivi, bao, dai, internet...
Co quan chirc ning vé vin hod thong tin nén
xdy dung nhimg chuong trinh tuyén truyén
da dang vé binh ding gidi.

d. Méi ngudi phu nit can phai tie khang
dinh vai tro cua minh trong gia dinh va xd hoi

Chung ta can tac dong dén hat nhan cbt
151 dé pha tan dinh kién vé gidi, d6 1a nhén
thirc ctia ngudi phu nit vé vi thé cia ban than
trong x4 hoi hién dai. Ban thin mdi ngudi
phu nir can pha bo nhimg méc cam, cin tu
tin vao ning lue ban thin va 6 y thirc nd luc
khong ngimg dé khing dinh vai trd cda ho
trong nhiéu linh vuc doi séng. Ho cén duge
cung cap thong tin dé nhén biét hoan canh xa
hdi hién dai cling nhu nhitng co hdi mai
dang mé rong cira chao dén nhimg nd luc
ctia nit giGi trong cong cudc phat trién chung
ctia dét nudc.

Tém lai, muc tiéu binh dang gidi can

n + A A x n
duoc quan tdm va can nhiéu no lac hon nira

tir phia moi thanh phén xa hdi nhim dat hidu
qua cao nhat. Thuc hién dugc myc tiéu nay,
nam giéi vd nir gidi c6 thé trai nghiém
nhimg diéu kién binh dang dé phat huy diy
du céc tiém ndng cua ho, c6 co hdi dé tham
gia, dong gdp va hudng téi sy binh ding tir
¢ong cude phat tridn dét nude trong cac linh
vuc kinh té, chinh tri, van hoa va xa hoi.
Binh ding gi¢i vira 1a vin dé co ban vé
quyén con ngudi, vira 13 yéu cau vé sy phat
trién cong bang, hiéu qua va bén vimg. Boi
vi, binh dang gi6i 13 quyén cla con ngudi,
theo d6 tit ca moi ngudi, khdng phan bidt
gidi tinh, s& duoc hudng co hdi nhu nhau dé
déng gép nhiéu nhit kha nang cta minh cho
su phét trién chung cua nhan loai./.
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