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V¢ NBHOM TH DI &
HUDEN MUCNG KBHUCNS, TILD 140 €3I

hém Tu Di 1 mét bé phan cua dan ¢ B6 Y.
vin xua co ngudn goc tai phit Do Van, tinh Quy
Chau (Trung Quée).

Cich day khoang gin 300 nam. nhém nguén
nay da thién di xudng phia Nam vi cu tu tai cic
viing Mi Quan. Hé Khdu, tinh Van Nam (Trung
Qudc), gidp gidi vai huyén Muong Khuong. tinh
Lao Cai clia nudc ta. Theo gia pha mot s6 ho
ngudi Tu Di. ho vao nudc ta khoing nhiing nam
Gia Khinh (Chd Sin) d&i Thanh Nhin Tong
(1795 - 1820). O day. nhém niy di chung song
vl cuf din da 56 la ngudi Hin va nhimg bo phin
cua dan toc Choang. Ho 14y tiéng Quan Hoa lam
ngon ngit giao ti€p chinh. Day la thit tiéng phé
bién khap ving Nam Trung Quéc va mién bién
gidi Vigt-Trung. Bing tifng Quan Hoi. nhém
nay ¥ nhin minh 13 ngudi B Y & DO Van. Cic
din tdc trong viing ciing goi ho nhu th€. V¢ sau
nguin ta goi tat 1a Tu Zin (D6 Van). Trong qud
trinh ¢ur tu & Mudng Khuong, tén goi Tu Zin theo
tiéng Quan Hoa di duge Viét hod mot bign am
tuong ¢in thinh Tu Di.

Vi thién di vdo nhitng giai doan lich sir khéc
nhau. lai mang t&n goi (do cich goi cia cic din
toc ldng giéng goi ho) nén nhidu tic gid tuimg
nhim B6 Y va Tu Di li hai dan téc. song thuc
chdt, Tu Di 1a nhém dia phuong thuée dan 1oc Bs
Y. Ho c6 cling mdt ngudn gdc lich sir va toc
danh. Ban thdn nguisi Tu Di ciing tv nhin minh
12 din 10c B6 Y. Mac di) ngon ngit cita nhém Tu
Di & Muimg Khuong 13y tiéng Quan Hoa 13 ngon
ngi giao tiép chinh, ho hiu nhy quén hin tiéng
me dé (tifng Tu Di). Din toc B4 Y mac di sir
dung tiéng Ning wong giao tiép, song ho ecling
sir dung tiéng Quan Hoa rdt phd bién va gén nhu
I3 ngén ngif chinh. Bén canh d6. mét hién tuong
rit ding luu ¥V la nhém Tu Dividintoc BS Y &
Muéng Khuong déu sit dung khd thanh thao
tiéng Viér. Nhilmg tu liéu trén ciing 1 cdc off lidn
khoa hoc rdt co bin dé cic nha nghién citu Dan
toc hoe & nudc ta khing dinh va di x&p nhém Tu
Di thutc dan 16¢ B Y tir nam 1979.

NGUYEN THI THANH NGA

Tuy nhém Tu Di & Muéing Khuong di hoan
toin ding tiéng Quan Hod, nhung trong vin
hod. ho vin gilt duoc nhiing nét rieng vé phong
tuc tép quéin. nhu cic nghi thidc vé hon 1€, tang
ma.

1. Cac phuong thire Kiém ké sinh nhai

Ngudi Tu Di thudmg cw irii trén nhiing trién
nili cao, ¢6 khi & db cao trén mét nghin mét so
vi mat bién. L5i canh tdc chi yéu cia ngudi Tu
Di la lam nuong rdy. Cay lvong thuc chinh 12
ngd va lia. ngodi ra ho con trdng nhidu sin.
khoai lang. khoai so. dong giéng lam cdy luong
thire phu. Méi nam nguisi Tu Di chi tréng mot vu
lda va mét vu ngé, dac biét 1 déng bio 6 tip
quin trong rau. mau trong cdc vudn va trang trai
nho. Ho cé kinh nghiém sin xudt tir lau d&i vi
ngay nay ho vin phdt huy ducc so wudng nay
trong di€u kién mdi cia nén kinh € thi truémg.

Cong cu san xudl truyén thong cia ngudi Tu
D 1a loai cay hai ludi, bira ban, cusc v dao phit
nuong. Sic kéo cia trau la ridt quan trong trong
khiu v d&t dé lam ruong. Dén vu lam nuong.
nguii Tu Di ding dao chat cay. dét nuong rdi
diing cudc xdi dit va vin hat xudnz. Rudng bic
thang ciing la loai rudng duoc canh tic khd pho
bién & Muong Khuong. Ngudi Tu Di la dan toc
¢d nhiéu kinh nghiém khi canh tic loai rudng
nity, dic biét 1a k¥ thudt lam thuy lgi viing cao.
dua nudc vé cic thira ruéng bac thang. Dav la
mot wu diém thé hién thé manh ciia truyén thong
lam ruéng nudc tir di xwa cla ngudi Tu Di. O
cic xi Hoing Thén, Pi Chin. Chodn Vin. c6
ting ting l6p I6p nhitng wién ruong bic thang.
Trong tréng trot. ho cling ¢d tdp quén réng xen
canh cic loai lac. vimg. rau. diu. bdu bi véi ngd
nuong. Cich trong xen d6 dem lai nguén thuc
phdm thuong xuyén cho dong bao trong bia an.

Negudi Tu Di ciing rit chd ¥ d&n viéc chan
nudi gia sle, gia cdm. Nha ndo ciing cé dan ga,
lem, vit ngan ngdng, Dén cde dip tét 18, ddm cudi,
ddm tang hay lam nhd mdi thi diy 13 ngudn thuc
phim rat tién loi cho ho.
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Ngudi Tu Di & Muimg Khuong 13 nhitng cu
dan rat gidi san bdn thi rimg, kifm cd noi song
sudi va luom hai lam the sian dé cai thién dé
song sinh hoat hang ngay.

MNham Tu Di ciing |32 cu din cd nhidu nghé
thi: cong vd nhimg nghé phy gia dinh. nhat 13
viée ché tdc cong cu sdan xudl va cic d6 gia dung
nhu bdp ciy. bira ban, lam cdc bdn chia nude
bing £b ghép, thing dung thite an bing gb vi
cdc dung cu dé dé mEn mén. Nhimg sin phim
dirge 1am tir dang. song, tre déu rat dep, cd k¥
thuar cao nhir gid, lan, hdm may. cdc sin phim
nay thudng duge bdn cho cdc dan tdc trong viing.
MNhitng san phim cé k¥ nghé cao nhu d6 trang
stic bing bac, déng (vong tay, vong cd) cia phu
nit Tu Di, nhiing tic phim cham khic trén phin
mé... déu do ban tay khéo léo va 1ai nghé cha
ngudi dan 6ng Tu Di 1dm nén. Negodi ra ho con
rit gioi cdc nghé moc. rén, dic. 1am yén ngua,
méng ngua .. Phu nit Tu Di khéo tay va cd
truyén théng trong viéc dét vai, théu thiia, may
vi. Nghé thi comg tuy 1& té trong timg hé gla
dinh nhimg ciing d3 ddp ung dugc phin lén
nhimg nhu ciu sinh hoat trong déi song coa hg
vi tao ra mot s6 san phim 1am hang trao déi vdi
cic dan toc khidc trong ving.

2. DBai nét vé van hoa

Séng gdn gl vdi déng bao Hmong, ngudi Tu
Di cling co thoi quen an mén mién va thdng cd, 14
nhimg mdn in it dic trung cla nguii Hming,
Song & ving cao, thudmg xuyén thiéu nudc nén
ngudi Tu Di cOng thudng liy nude ngd lude, rau
ludc lam nudc udng vé it khi diing nude ché.

Vé nha cita, séing & viing khi hiu gid rét, ho
cé cdch Ung xir trong vigc xay dung nha & theo
16i phing thi: 46 14 loai nhd nén cd ba gian,
xung quanh dugc trinh tutmg vimg chac. Trong
ngoi nha cha ho, gian gifta rong hon hai gian bén
va co mot cira ra vio, Vi kéo cia nhi 12 hai cay
g6 giao nhau & née. Nha khong cd tru gifta, tru
con. Phia trén qud giang i san nhi thong ca ba
gian (thudmg ding dé théc, lia ngo. dung dé
ding). Bo kéo don gian 43 tao nén mot khoang
san khd thodng. rong. Nhia gédm 2 mdi hinh chit
nhat, mdi cd do déc cao. Mdi nha thudmg lop
bdng nifa, ra hodc co tranh. Cling cd nhi lop loai
ngdi long méng. ngdi chiéu. Bép thuimg bdm vio
ddu hén nha, khéng tich khoi ngdi nha. Léi vao
nha bing mot cia chinh mo & gian gifra vd mot

cira ngéch thong sang bép dun. Gilta cdc gian
déu cd vich ngan bing g& hoac tre. nida thanh
nhitg gian budng riéng dinh cho phu nir va noi
danh cho bép.

Vé trang phuc, phu nit Tu Di & Mubng
Khuong cd 161 trang phuc giéng nhu phu nit
ngudn Hoa. wy nhién y phuc cha ho vin mang
mit 56 nét rigng clia dan toc B6 Y. Quin cua phu
nit Tu Di goi 14 khut trir, 40 14 xdu ka. Ddng do cd
hinh dang chung cia ¥ phuc phu nir Tay. Ning.
Hoa, Gidy... O viing Mudmg Khuong, duy chi ¢d
doi ong tay do (zf sun) ld khong gidng cua dan
1oc nao. Zi siu duge long vio rong ong tay do
cdnh ngin va duge cii khuy bidm, ndi doan tay do
dai té1 ¢ tay. Zf st duge chia lam nhidu khie,
méi khic 12 mot mang hoa vin hay mot miéng
vii miu. Nhin vao do od doi zi sin ta thiy Idp
|&p ray do dé 1&n nhau.

Ao cudi coa phu nit Tu Di khdc do ngay
thutmg & chd no dii rémg hon va b 4o may bang
gdm théu mua cia nguidi Hoa. Trén thin do théu
nhiéu hinh hoa l4. hinh qua trém. hinh kv ha, Ao
chi ré 1a do i than dai qud diu goi. gidng kiéu
do cha nguin Vidt xua.

Trong bd ¥ phuc cta phu nir Tu Di, ddng chd
¥ nhir 13 cdi xiém {vdv gido). Xiém duoe mac che
trude bung. Pay [a cdch mac cia bo vy phuce o
vy cia ngudi Bo Y, mac di ngiy nay phu nit Tu
Di mic qudn do anh hudng cich mac cla nguin
Hin.

Khin doi ddu cha phu nit goi 14 pdu théu. Pa
Ii loai khan dai hon mét sii. chiéu ngang 13 kho
vai 0.35cm. Phu nd Tu D cé tuc vin 16e, chit
khan theo ba lifa tudi: con gdi chua chdng, phu
nit c6 chong. phu nit ¢d Wwdi. Quin, 4o, xiém,
khan cia nguéi B6 Y déu bing vl thd wr dét va
tr nhudém cham. Ngiy nay nguii ta clng ding
nhigu vai soi nilon.

Phu nit Tu Di mang irén minh nhiéu trang sitc
bang bac. Mot bo trang sic gdm cd: vong cb (nd
chit), vong tay (chd rdit), nhin (xdu ki), day bac
deo & cd (viti Xéo 56 va zd x€). Vild xéo 56 gom 80
cum mat xich ndi lién. M&i cum cd ba méar dan
vio nhau. Trang sic nay duoe deo gquang ra
ngoai cd do. hai diu day tha trén xiém trudc
ngwe; mdi ddu day ¢d 2 con budm diu ddu vao
nhau. 74 x¢ ciing 1a mét chudi day bac nhu viei
xéo 54, nhung chudi diy va soi day zd x¢ déu
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manh hon so véi diy wii xéo sd). Za xe thuimg
¢ém hai hodc ba chudi day nhu thé, ding d€ gin
vio bén ngue do r6i buéng ra ngoai xiém. O déu
chudi day cd deo mot hinh cd. buém hay vust
hé. Phu nit Tu Di thudmg di tit va gidy vai nhu
phu nit ngudi Hoa chit khong ding thit ing va
xi cap nhu phu nif Hméng. Nam nit ngudi Tu Di
déu dé rang tring va khong an tréu.

3. Xa hoi truyén thing

Trong xi hdi ¢, than phan nguii Tu Di & diy
rit thap kém. ho song dudi quyén hanh cla
chinh téng ngudi Dao. Vi nay cai quan ca mot
vimg ngay nay thude 8 xd nhu Mudng Khwang,
Nim Lu. Ling Khiu Nhin, Ta Chu Phiing, Tung
Trung Phé, Thanh Binh... Pin thau va xéo phdi 13
nhimg chic dich cla chinh quyén phong kién
thue dan ding diu méi lang Tu Di rude ddy.
Mhitng chife nay thutmg 13 nguit Ning, nguwdi
Hoa dam nhiém. Hang nam méi gia dinh ngwii
Tu Di phai nop cho pin thdu mot khodn tién &
wong duong vai 30kg théc. phai di 16 lao dich 15
ngay cong.

Trong xa hoi ¢ truyén, ding ddu méi lang
Tu Di con cé chite pao ta. Day 1a ngudi ma dan
lang cho ring cé thudt phong thuy. biét xem
mach nii dé dao huyét, biét lam phép trir ta khi
lang c6 ddm tang, ddm I& va pae ta clng la
ngui bigt xem noi nio didt 16t d¢ 1am nuong, chd
nio cé ngutn nudec an. Ong ciling 14 ngudi chi i
nhifng viéc lam cong ich va phdn xir nhitng vu vi
pham tap quén cia lang. Ngiy nay lang ngudi Tu
Di vin cé thdy cing, goi la xé xdn. Ong 1a khong
c6 trinh do nhu pae ta xua kia, nén chi chil tri
viéc ciing bdi, dam tang, dim |& mi thoi.

Mguiri Tu Di tir xa xwa 161 nay van gilf truyén
thong 16t dep la giiip d& ddi cong nhau khi lam
nhi. ma chay. cudi hoi,

Lang nguti Tu Di thudng o6 vai chuc nic
nha. dong nhat nhu & Thanh Binh 6 161 hon 200
nhan khdu. Nhi coa ho thuimg dung gin ké
nhau: nha nio cling cb manh vubm, tréng cdc loai
rau in thudng ngy va rau thom cic loai. Nguén
nudic din vé lang tif trén cao theo hé thong ming
bing buong, tre.

Vé dong ho. nguti Tu Di ¢6 céc ho nhr L&,
Ching. Giang. Vang, Thing, Chan, Ly. Sau, Lan:
ngoai ra co nhing dong ho khic nhu Hoang,
Pha. Phing... nhung khong nhi¢u. Nhin vio cic

tén dém ngudi 1a co thé biét vai vé trong dong
ho. Tuy theo timg dong ho. ¢ ho 6 din lar quay
lai tén dém diu trén, cd he 10 déi mdi quay lai.
Méi ho cé tén dém riéng theo thit bac. Vi du vé
truisng hop ho Lé:

pa——

. L& Khdi Hod (dng)
. L& Sudn Lin (ba)
.La Pho Din  (con trai)
. L& Cui Thuy {chdu ndi)
. L& Lao (chat néi)
. Lé Khdi Hao (chiit néi)
Nhur vay. dén ddi thit 6 dong ho Lé nay da tro
lai tén dém dau tién cla ngudi ong la Khdi (Lo
Khii Hoa).

o on e D

Neuii Tu Di thudng od gia pha cla timg dong
ho. Ngudi cing dong ho bi nghiém cim két hon.
Cic con déu theo ho b6, Ngudi ¢ ré s€ phai theo
ho vo va thuémg 18y hg minh lam tén dém.

Gia dinh nguéd To Di 13 gia dinh nhd phuy
quyén. Ngudi cha 1 chi gia dinh va diéu hanh
moi viéc 1ém nho trong nha: 13 ngudi cha 1€ khi
¢6 ciing 1€ gia tién, 16 1ién. Trong bira an thubng
ngdy. ca nha déu ngdi ciing mam. khong phan
bigt nam. nit. be chéng. diu con... Moi thanh
vign trong gia dinh déu ddéi x0r ot vdi phu nif va
dac bigt 12 qui hod cdc nang dau. Nguai Tu Di
thue hién chat ché viée hén nhan mét vo mot
chéng. ché do da thé bi lén dn nghiém khac.
Nhitng truimg hop vo chong 14y nhau lau nam
ma khong cé con, néu duge nguii vo thudn tinh
lv hén thi ngudi chéng s¢ duge 18y vo hal,

Hon nhan anh em con o, con cdu va con di
con gia trong cong déng Tu Di vin duge thuc
hién. Xua kia ngudi Tu i rit tén trong viec kél
hon ciing dan toc nhung ngiy nay do cude sdng
gin ké cdc dan toc khdc, viée hon nhan véi ngud
Hoa. ngudi Phit L4, ngudi Pa Di di dién ra rdl
nhiéu & viing Mutmg Khirong. Con trai Tu Di ldy
vg dan toc khdc van vé & ré nhu phong tuc ngudi
Tu Di viy. Hi tue tdo hén vdn tdn tai trong hén
nhén cia ngudi Tu Di. Ngay nam 2004, & mot 58
xd clia Mubng Khuong vin cd cic ¢d gdi Tu Di
15, 16 wdi da di lay choéng. Trong gia dinh nguéi
Tu Di. viéc sip dat hén nhan vin do cha me
quyét dinh va con cii phai nghe theo.

Hén nhan cia ho phai qua nhiéu budc. Dau

tien phai ¢é nguoi trung gian lam moi. dén nha
gdi thra chuyén. néu nha gii ung thudn thi nhi
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thdy ciing (xé xdn) so tudi. Sau d6. nha trai nho
hodc 2 ong. hoac 2 ba di lam mdi; phai di 3 ldn
dé trd chuyen. Ldn | chi 12 néi chuyén udm hdi
{phdng mén): 1in 2 : Néi chuyén vé viec nha trai
phai dua sinh 1& cudi, ban xem nhi trai phai dua
bao nhiéu 1& vat: vi ldn 3 : Dinh ngay 16 chic
dam cudi.

Trong phong tuc cudi xin. nha gdi thudng it
phai lo vé vat chat hon 14 nhé trai: cén nha trai
phai lo tir guidn do, chin man, hdém dung dé cla
¢t dau. Co nha thich tdi 16 bo quén do oo diu,
Co mot didm cudi ngudi Tu Di gén vao thing 11
nam 2004 & x3 Thanh Binh, nha gdi van thdch 5
b qudn do c6 diu. kém theo dé trang sic nhu
vong tay. day deo y&m, vu deo I¢ (loai day bac,
cham 1tré bong hoa. con budm rat cdu ki va duge
dung trong mét cdi ruong son son thép vang). |
ta thit lon. 100 1it rugu (moi dé sinh 12 phii dem
dén nha cé déiu rude | ngay).

Ddm cudi cha ngudi Tu Di thubng dién ra tdi
3 ngay. Trong ngay ddn daw, dodn di doén 1A
nhilng anh chi em va ban cia chi ré. Chi ré
khéng bao gitr cd mit trong doan ddn diau. Theo
diing git da dinh, ¢¢ dau mdi duge budc vio cilfa
nha chéng. Néu doin dén diau vé sém thi phai
ch& ngodi clia (cd truimg hop phai ché qua dém
dé dén gzir lanh clia hom sau). Khi nang diu
budc qua clra, mét tring phdo nd gidn vi dai tin
hén qui lay gia tién. Tir ddy cho dén chidu hom
sau, cd dau khong duge bude chin ra ngodi. NEu
vi pham 1& nay s& bi phat dén 10 ngay sau mdi
dugc vé tham bé me dé.

Khi ho hdng vio tiéc, cd dauw bung mot khay
nude ché hodc nude dutmg di mén khdp luot.

Pém ddu tién & nha chdng co dau phai ngi
chung ciing chi em ban gdi. Sing hém sau ¢ dau
day thit sém dé quét nha, nra bdr. Day 1a mot
nghi thitc tugng trung cho bén phin lam dao cha
ci.

Chiéu hém dé, ¢6 ddu duee vé nhad me dé,
Mui ngay sau chii ré mai hai bac cd bdc cia
minh tdi nhd an com, sau dé dén nha gdi xin co
ddu vé. Tir hém dé c6 dau 58 & hdn nha chéng.

Trong sinh dé, ngudi Tu Di ¢6 tue kiéng ky
trong vong 1 thing khong ra ngoai ké tir lic sinh.
Trong nha cé tré méi sinh, ngudi ta cim mot
canh cay d€ 1am hiéu nhung khong kiéng nguin
la. Nhau cia difa bé s& duge chon & gdm givdmg

cha ngudi me. Ba ngdy sau khi dia tre ra doi sé
cd mot 1€ dat tén. Khi bé trdm 1 thdng thi lam 1é
cling mu (nhdng nhing md).Vao dip nay ong ba
ngoai cla difa bé s&€ dén thim, mang theo qui
ting nhu hai cdi 1a. hai ¢di diu, do lot long, mil
che thdp. ..

Ban thé cing mu duoe dat phia dudi va mede
ban thi 16 uén. Khi cing xong. ban thér d6 duoe
dem dat noi ddu givdng hal me con. Theo guan
nigm cla nguii Tu D4, me 13 ngudi nuél day dida
tré khi ctin trong bung me téi khi né thanh dinh.

Khi ¢d viéc tang, ngudi Tu Di mai thiy cing
dén lam ma. Quan tai duge ghép bang hai phién
26 khoét rbng, mo phong hinh ciy.

Khi ngudi bé qua dii, ngudi con trai s& tdm
cho éng v cao tée: néu ob ring vang cling thdo
ra, 1éi cudn tir thi bing vai trang tir ddu dén got
chén, sau dat 1én bung mét ludi cay va phi vai
lén (vl ngudi chét 1a dan ba cling 1dm nhu vay,
vidi ngu ¥ ho s& khéng bao gitr quén viéc rudng,
nuomg). Chigc gy ching trong ddm tang ciing
dugc cudn vai tring.

Trong lang cha ngudi Tu Di. off mdi nam
ngudi ta lal oif ra mét dng trudng hol. Naoai chiu
trich nhiém cding 1 hang nim cho lang. lam 1é
bago vé rimg. hod gidi trong dan, 6ng con lo cho
cdc nha co viéc tang. '

Sau khi 1am rira cho ngudi qud cé xong. ngudi
con fral truong trong nha s& di cing ong trudng
héi dén timg nha, qui trude clira, Ong trudng hoi
s& bdo tin tang I& va dé nghi moi ngudi giip gia
chu.

Tang 1& cia ngudi Tu Di chi dién ra 1 ngay |
dém. Thdy cling duoc moi dén dé 1dy gier nhép
guan. Ngudi Tu Di thuting chén nguii chét trén
déi. Ho khong béc mé mi dao sdu chén chiat
vinh vién. Xung quanh m¢ dugc xép dd vimg
chic va ho rat kiéng ky khong dong dén khu vuc
mé ma. Sau khi chon xong, ngudi Tu Di s2 lam
git 3 ldn: lin 1 duge lam sau tang 1€ 7 ngay; ldn
2 — sau tang 1& 60 ngay: n 3 — sau 120 ngay.
Sau dd. ho khong cd gid hing nam ma cb dip
thanh minh. con chiu dem gi, regu dén tham mo
vii nga ra clng an uéng bén canh mo dé twdng
nhd ngudi da khuir.

Nguiri Tu Di cling o kiéng ky lién guan dén
vige tang: khi b8 me mél, con chdu khong duoc
in ma. khéng duoc udng rucu; phai trai rom nim
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dudi ddt va con trai kiéng 2 thing khong cit téc.
cac rau; kiéng du cdc budi vui choi. ca hdt,

Trong thét cing. ngudi Tu Di chiu dnh hudng
sdu sic cia Tam gido. Trén ban this méi gia dinh
Tu Di thuimg cd ba kit huong thi il dit va
tamn dai. Phia trudc ban thiy 13 noi thir thin bdo vé
gia sic. Nhimg ngay rim, ming mot ho cbn cé
tuc 1¢ thip mot nén huong bén bép lira, canh dd
dat mét chén nude ché, cd khi 1a nude ngo lude
dé ciing thin bép (chde xdn). Ngudi Tu Di cho
ring thin bép theo d&i moi hoat déng cia gia
dinh va lan khdéi bay 1én trdi s& bay 106 moi diéu
t6t. xdu ciia gia dinh ho.

O méi lang cia ngudi Tu Di déu ¢é noi this
som than, thé dia (#ui ¥, sdn xdu). Theo quan
ni¢ém ciia he, day 1a vi thin bao vé thén lang,
ritng ndi, d4t dal., vit nudi, cay trong: bao v
ngon lira cia méi bép nhi din v dac bigt 1a ngén
can cdc oan hédn da bién thinh ma lam hai din
lang.

Ming sdu thang sau (lich am) (i gié’ i) hang
nam la tét riéng cia ngudi Tu Di. Day 1a &
cling me muong trén nuong ray (gidng méo tu
1¥). Trong budi tét nay nha nao ciing lam xoi,
banh gidy. banh nép. x6i 12 miu. Viéc cing
cho toan thon s& do mét thiy cing (x& xdn)
thuc hién.

Mbi nam, nguid Tu Di ¢6 161 chin 14n 14 chifc
cling 12 tét:

- Tét ddu nam (1€t Nguyén ddn - o nhué).
Pray 1a dip ngudi ta ¢6 nhiéu tap qudn kiéng ky
va nghi kha lau.

- Rim thdng giéng (qua ngay 16 am ngudi ta
lai di 1am nuong riy binh thuimg).

- Tét méng hai thing hai (cd mdy xw leal.
Pay 1a dip i€ cing ma d€ bao vé gia sic, ciy
trong. Vao dip niay nguin ta quy dinh cdm Ién
nuong 3 ngiy.

- Té1 thanh minh (xé min) vao ngay ba thing
ba.

- T&t mong tdm thdng w: £ay la €t cing triu
va la tét 16n thir hai cia ngudi Tu DI sau tét
Nguyén din.

- T#t doan ngo (fu wi gié) vao ngiy nam
thing nam.

- Tét méng sdu thing sdu ({4 gié i) cling ma
nuong.

- Tét rim thang by (pdi x& vu) cing vong linh
nhiing ngudi da chét.

- Tél méng chin thing chin (chum gié
chin) — 181 com mdi.

Trong nhimg dip Tét 1& ngudi Tu DI cling cd
nhiing tap quén kiéng Ky thé hién tin nguéng cla
cu dan nong nghiép.

Vé viin nghé dan gian: Do thay déi ngén ngl
vi 1y tieng Quan Hoa lam ngdén ngit chinh,
ngudi Tu Di khong con gilt duge nhimg cau ca
dao, e ngit ¢b truyén bang ti€ng me dé. Riéng
loai truyén ¢é tich. truyén ké dan gian thi vin
chn luu truyén rong rii véi ¢St truvén cua ngudi
Tu D, nlmg dugc chuyén thé qua tiéng Quan
Hoa. Nhimg cau chuyén dé mo ta con dudng di
o gian khé. gdp ghénh vi 58 phian cia nhing
con ngudi di cu. dong thai ciing phin dnh phin
nago cude ddu tranh X3 hén v ddu tranh vai thién
nhién d€ 1dn tai dén ngay nay.

Vao dip t€t ddu ndm. nam nit thanh nién Tu
Di ¢6 tuc di che xuan. Gap nhau & doc dudng. ho
dimg lai dé hat déi, théi kén ld phu hoa.

Dip &t nho (o v ngudi Tu Di cd phong e
hat ddi tai nha, guanh bEp lia. nam mat bén. ni
mot bén hdt thiv dém va thoi kén 14, thé sdo,
choi dan nhi. dan 1am. Hinh thic hdt nay & mot
151 hdt cd truvén cia din téc B Y, mac di 1én ca
la tigng Hdn.

Nhimg dip hai hé hiing nam, thanh nién Tu Di
c6 tuc choi du, chai fung han, chude nhau udng
ey, Whilg ngudi ditng tudi thi choi ¢& tudng.
off ngudi. Tré em thi choi dinh d8 (gianh hé).
didnh quay (1 1), choi khiing,

Mgudi Tu Di cing 13 nhifng ngudi gidi trong
viec st dung cic bai thuse dan gian dé chia
bénh, nhur bénh dau lung. bi rin cdn. gdy tay va
chita bénh cho gia stc,

- kS

Qua tr ligu trinh bay trén ddy cho thdy, qud
trinh thién di vao Viét Nam. nhdm Tu i - nhimg
nguii Bo Y & phia D6 Van - 1a qud trinh lién két
ho thinh mét cong déng. Ho da tiép thu nhiéu
v&u 16 vin hod clia cdc dan toc ling giéng. dé
hoi déng va tén tai. song vin bao lwe ducc
nhiing nét van hod riéng ciia dan t6c minh trong
qué trinh phat trién,



