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MO DAU
1. LY DO CHON PE TAI

Mon toan c6 kha ning to 16n giap HS phat trién cac ning lyc va pham
chét tri tué, rén luyén cho HS tu duy trtru tuong, tu duy chinh xac, hop logic,
phuong phap khoa hoc trong suy nghi, trong suy luan, trong hoc tap, qua dé
co tac dung ren luyén cho HS tri thong minh, sang tao.

Trong chuong trinh Giai tich 16p 12 - THPT, nd1 dung dao ham va tmg
dung dao ham gitt vai trd cha dao, chiém mot khdi lugng 16n kién thirc va thoi
gian hoc ctia chuong trinh, ¢6 ¥ nghia quan trong trong cac dé thi tot nghiép
THPT va thi tuyén sinh vao cac truong Pai hoc, Cao déng va Trung hoc
chuyén nghiép. Béi vdy, viéc st dung dao ham cua ham s6 dé giai toan 1a mot
noi dung rat can thiét va bo ich di v6i cac em HS 16p 12-THPT.

Xuét phat tir vai tro ciia TTPP trong day hoc toan ¢ truong THPT, GV
can phai cha trong day hoc TTPP dé trang bi phuong tién cho HS hoat dong va
tao diéu kién dé t6 chirc day hoc toan theo quan diém hoat dong, gop phan doi
ma1 phuong phap day hoc theo hudng tich cyc hoa hoat dong hoc tap cuia HS.

Thuc té day hoc toan & truong THPT cho thdy con nhiéu HS gip kho
khan khi sir dung phuong phap dao ham dé giai bai tap, ma mot trong nhiing
nguyén nhan thuong gip 1a do cic em khong nam duoc quy trinh, phuong
phap giai loai toan nay. Trong day hoc chu dé ndy, vé phia GV con c6 nhiing
han ché nhu: chua that chi y truyén thu TTPP, con ning vé trinh bay 10i giai
va dua thém vao mot s6 bai tap kho, phan truyén thu TTPP va huéng dan HS
thuc hién qui trinh, van dung phuong phép con chua tot...

Véi mong mudn gop phan khic phuc nhimg ton tai trén, ning cao chit
luong day hoc ndi dung nay, tir nhitng 1y do trén, chyng t61 da chon dé tai:
Day hoc tri thitc phuong phap cho hoc sinh qua chu dé “Giai toan co ng
dung dao ham” & 16p 12 THPT.
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2. MUC PiCH VA NHIEM VU NGHIEN CUU
2.1. Muc dich
Nghién ctru 1y luan vé TTPP va trién khai vao day hoc TTPP cho HS
qua cha dé “Giai toan c6 ing dung dao ham” & 16p 12-THPT.
2.2. Nhiém vu nghién ctru
- Nghién ctru li luan vé TTPP va day hoc TTPP trong mon Toén.
- Tim hiEu thuyc tién & truong THPT vé van dé day hoc TTPP, noi riéng
la trong day hoc giai toan c6 ing dung dao ham.
- Cu thé hoa mot s6 TTPP thudng gip ¢ ndi dung giai toan ¢ tng dung
dao ham.
- Bé xuat giai phap day hoc TTPP thong qua mdt s6 bién phap su pham.
- Thir nghiém su pham.
3. GIA THUYET KHOA HQC
Néu xéc dinh rd TTPP va ap dung nhimng bién phap su pham néu ra trong
luan van thi c6 thé nang cao hi¢u qua cua viéc day hoc TTPP va chét luong day
hoc nd1 dung “Giai todn c¢6 ing dung dao ham” O lép 12 truong THPT.
4. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. Nghién ctru 1y luan.
2. Quan sat, diéu tra thuc tién.
3. Thir nghiém su pham.
4. Thong ké toan hoc
5. CAU TRUC LUAN VAN
Ngoai phﬁn mé dau, két ludn, tai liéu tham khao, luan vin gém c6 3 chuong;:
Chuwong I: Co sé 1y luin va thue tién.
Chuong 2: Mot s6 bién phap truyén thu tri thirc phwong phap qua
day hoc gidi toan c6 ing dung dao ham.

Chuwong 3: Thuc nghiém sw pham.
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Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN

1.1. VE TRI THU'C PHUONG PHAP VA DAY HQC TRI THUC PHUONG PHAP
1.1.1. Tri thirc phwong phap

Sau mdi qua trinh hoc tap, nguoi hoc khong chi don thuan thu duoc
nhiing tri thirc khoa hoc (khai ni€ém maoi, dinh 1i méi,... ) ma con phai nam
dugc nhimg TTPP (du doan, giai quyét, nghién ctru...). D6 chinh 1a nhiing
TTPP vira la két qua vira 1a phuong tién ciia hoat dong tao cho HS mot tiém
luc quan trong dé hoat dong tiép theo.

Theo Nguyén Ba Kim [14, tr 34], HS kién tao tri thirc, rén luyén ki
nang, do 1a co s& dé thuc hién cac muc tiéu vé phuong dién khac. Pé dat duogc
muc tiéu quan trong nay, mon toan can trang bi cho HS mot hé thong viing
chac nhiing tri thire, ki ning phuong phap toan hoc phd thong, co ban, hién
dai, sat thuc tién Viét Nam theo tinh than gido duc ki thuét tong hop dong thoi
boi dudng cho ho kha nang tan dung nhiing hiéu biét toan hoc va viéc hoc tap
nhitng mén hoc khac, vao doi séng lao dong san Xuit va tao tiém lyc tiép thu
khoa hoc ki thuat.

Pé thyc hién muc tiéu nay, can tao diéu kién cho HS kién tao nhiing
dang tri thirc khac nhau, c6 4 dang tri thuec:

- Tri thac sy vat trong mon toan thuong la khai niém, dinh ly, c6 khi 1a
mot yéu td lich st, mot ung dung toan hoc.

- Tri thitc phuong phap: Gom c6 hai loai, phuong phép c6 tinh chat
thuat giai (vi du giai phuong trinh bac hai) va phuong phap c6 tinh chat tim
doan (chang han phuong phéap tong quat Polya dé giai bai tap toan hoc).

- Tri thitc chuan: Do 14 nhiing kién thirc ¢6 lién quan dén chuan myc

dao duc (it gdp & mon toan).
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- Tri thire gid tri. C6 ndi dung 1a nhimg ménh dé danh gia . Chang han
"Toan hoc c¢6 vai trd quan trong trong khoa hoc va cong nghé cling nhu doi
séng”, “Khai quat hod 1a mot hoat dong tri tu¢ can thiét cho moi khoa hoc"
Trong nhimg dang tri thirc ké trén thi TTPP déng mdt vai trd quan trong trong
viéc td chirc hoat dong vi d6 1a "co s& dinh hudng cho hoat dong".

Vi vay, trong viéc day hoc, ta can quan tdm ca nhiing tri thirc can thiét
1an nhimg tri thirc dat duoc trong qua trinh hoat dong. Can chu ¥ cac dang
khac nhau cta tri thirc: tri thire sy vat, tri thitc phuong phép, tri thitc chuan va
tri thirc gia tri. Pic biét 1a TTPP dinh hudng truc tiép cho hoat dong va anh
hudéng quan trong t61 viée ren luyén ki nang.

* Nhitng TTPP thuong gap trong mon toan la:

+ Nhimng tri thitc vé phuong phap thuc hién nhiing hoat dong tuong tng
v6i nhitng nd1 dung todn hoc cu thé nhu: tinh dao ham, giai cac bai vé tinh déng
bién, nghich bién, cac qui tac tim cyc tri, giai cac bai toan khao sat ham so...

+ Nhiing tri thirc vé phuong phéap thuc hién nhimg hoat dong toan hoc
phtrc hgp nhu dinh nghia, ching minh...

+ Nhing tri thitc vé phuong phép thuc hién nhiing hoat dong tri tué pho
bién trong mén Toan nhu hoat déng tu duy ham, phan chia trudng hop...

+ Nhiing tri thac vé phuong phap thuc hién nhitng hoat dong tri tué
chung nhu so sanh, khai quat ho4, trtru tugng hoa...

+ Nhiing tri thirc vé phuong phap thuc hién nhitg hoat dong ngén ngir
logic nhu thiét 1ap ménh dé dao cua ménh dé cho trudc, lién két hai ménh dé
thanh hoi hay tuyén cua ching. ..

Pé t6 chuc hoat dong c6 hi€u qua, nguoi GV can nim duoc tat ca
nhing kién thitc phuong phap thich hop c6 thé co chira dung trong ndi dung

bai day dé chon lya cach thirc, mic do truyén thu phu hop. Béi vi, nhiing tri

S6 hda bdi Trung tam Hoc liéu - Pai hoc Thai Nguyén http://www.lrc-tnu.edu.vn



www.VNMATH.com
5

thirc qua chung nhu lugc d6 dung hinh 4 budc sé& it tic dung huéng dan

nhung néu qua chi tiét thi khé ap dung cho céc tinh hung khac.
bung trude mot ndi dung day hoc, ngudi GV phai:
+ Xac dinh tap hop tdi thiéu nhitng TTPP can truyén thu.

+ Xac dinh yéu cdu vé mirc d6 hoan chinh cua nhing TTPP can day,
dic biét 1a doi v6i nhitng phuong phap co tinh chat tim doan. Nhitng TTPP
qua chung chung s& it tac dung chi dan, diéu khién hoat dong. Mit khac,

nhitng TTPP ram rap lai co thé 1am cho HS 1am vao tinh trang roi ren.

+ Xac dinh yéu cau vé mirc 46 tudng minh ciia nhitng TTPP can day:
day mot cach tudng minh hay 1a thong bao trong qua trinh tién hanh hoat
dong, hay chi thuc hanh dn khép vo1 mot tri thirc nao do, hay 1a mot hinh thuc

trung gian giita nhitg hinh thirc ké trén.

+ Xac dinh yéu cau vé mirc do chit ch& ctia qua trinh hinh thanh TTPP:
dua vao truc giac hay 1ap luan logic.
1.1.2. Truyén thu tri thirc phwong phap trong day hoc moén Toan

Co thé truyén thu TTPP theo mét s cach nhu sau:

1.1.2.1. Day hoc twong minh tri thuc phwong phap dwoc qui dinh trong

chuwong trinh

Day hoc tuong minh TTPP dugc phat biéu mét cach téng quat 1a mot
trong nhiing cach lam ddi véi nhig tri thic duoc qui dinh tudng minh trong
chuong trinh. Mirc d§ hoan chinh cua TTPP can day va mtrc d§ chdt ché cua
qué trinh hinh thanh nhiing TTPP d6 duoc qui dinh trong chuong trinh va
SGK hoac ciing ¢6 khi dugec GV quyét dinh can ¢t vao diéu kién cu thé cua

16p hoc.
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O cip d6 nay, GV phai rén luyén cho HS nhitng hoat dong dua trén
TTPP duoc phat biéu mot cach tong quat, khong chi ding & muc do thuc
hanh theo mau #n khép vi TTPP nay. Tung budc hanh dong phai 1am cho
HS hiéu duoc ngon ngit dién ta budc d6 va tap cho ho biét hanh dong dua trén
phuong tién ngén ngir do.

Vi du: Khi day HS céach khao sat va v& do thi ham s
y=ax'+bx’+c (a#0)
y=ax’+bx’+ cx+d (a%0)

Chung t61 sir dung cach day tuong minh TTPP nhu sau:

Pau tién, GV néu day du quy trinh cac bude khao sat:

Budc 1: Tim TXD cta ham s6

Bude 2: Xét su bién thién cia ham sb

- Tim gidi han vo cuc va gidi han tai vo cuc cia ham $0.

- Lap bang bién thién cuia ham sé.

- Tinh 16i 16m va diém uon cta d6 thi ham so.

Bude 3: V& @6 thi caa ham sd.

Nhan xét vé d6 thi ham sb:

Sau khi HS da biét TTPP trén, GV t6 chitc cho HS van dung dé khao
sét va vé& do thi ham so.
1.1.2.2. Thong bao tri thirc phwong phap trong qua trinh hoat dong

Dbi v6i mot s6 TTPP chua duoc quy dinh trong chwong trinh, ta van c6
thé suy nghi kha ning thong bao chung trong quéa trinh HS hoat dong néu
nhiing tiéu chuan sau day dugc thoa man:

- TTPP nay giap HS dé dang thyc hién mdt s6 hoat dong quan trong
nao do dugc qui dinh trong chuong trinh.

- Viéc thong bao nhitng tri thirc ndy d& hiéu va tdn it thoi gian.

Vi du: Xét sy dong bién va nghich bién ctia ham sé y =x* - 2x* + 3
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Chung t61 sir dung phuong phép "Théng bao tri thirc trong qua trinh
hoat dong" 1a:

Bude 1: Tim TXD cua ham so.
HS tién hanh TXD: D =RvxeR.
Bude 2: Tinh dao ham cta ham sé:
+) Nhan dang ham sb.
+) Ap dung cac qui tic tinh dao ham dé tim dao ham cua ham so.
HS tién hanh: y' = (x* - 2x* + 3)' =4x’ - 4x
Bude 3: Xét ddu ctia dao ham y' = 4x° - 4x
+) Giai phuong trinh y' = 0
+) Sap xép cac nghiém lén tryc sd.
+) Xét ddu cac khoang nghiém theo phuong phap khoang.

HS tién hanh: y' =0 Q{"ZO
o

Buoc 4: Dya vao dinh ly
y >0 V x € (a, b) thi ham s6 dong bién V x € (a, b)
Néuy <0V x € (a, b) thi ham s6 nghich bién V x € (a, b)
HS két luan:
Ham sb nghich bién V x € (-0, -1) U (0, 1)

Ham s dong bién V x € (-1, 0) U (1, +o0)
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1.1.2.3. Tap luyén nhirng hoat dong dan khop voi nhitng tri thirc
phwong phap

Cach 1am nay tuy theo yéu cau c6 thé duoc str dung ca trong hai truong

hop: tri thirc dugc qui dinh hodc khdng duoc qui dinh trong chuong trinh.

O trinh d6 thap, ngay dbi v6i mot sé qui tic, phuong phap dugc qui
dinh trong chuong trinh, nhiéu khi nguoi ta khong yéu cau day cho HS phat
biéu tong quat ma chi can ho biét cach thuc hanh qui tic, phuong phap d6 nho

mot qua trinh 1am viée theo mau.

Vi du: Tim diém udn ctia ham sb sau y =x" - 2x* + 3
1. Tri thirc phwong phap.
Buoc 1: Tinh dao ham cép 1.
Buoc 2: Tinh dao ham cép 2.

Buéc 3: Giai phuong trinh y” = 0 va chia khoang trén TXD sip xép cac

nghiém tir thap téi cao.
BuGc 4: Xét dau y khi qua cac nghiém cia no.
Budc 5: Dya vao dinh 1y
y">0 V x € (a, b) thi d6 thi ham s 16i
y" <0V x € (a, b) thi dd thi ham s6 16m
y” doi dau qua nghi€ém x, thi x, goi la diém udn.
2. Cach day tri thirc phwongphap.

Dé day dang toan nay ching toi st dung cach day “Tdp luyén nhiing
hoat déng an khép véi nhitng tri thirc phwong phdp” bang cac cau hoi

goi ¥ va huéng dan HS tién hanh cac hoat dong nhu sau:
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HS tién hanh

Cac budc cua TTPP

Hoat djng 1: Tién hanh hoat dong
y = 4x’ - 4x
Hoat déng 2: y>=12x" - 4

nhu sau:

+) Tinh dao ham cap 1

+) Tinh dao ham cap 2

Hoat dong 3: +) Giai phuong trinh y» =0

y' =0 12x" =4 ,
+) Xét dau cua y”

4 1 . , .
ox = E = g - Sap x€p cac nghi€ém 1én truc so tir
. thap t4i cao.

—X= i_3 - Ap dung dinh 1y dau tam thirc bac
hai suy ra ddu cac khoang nghiém
trén truc sO

Hoat dong 4: +) Nhan xét ddu cua cac khoang

+ - + nghiém
- 1 1 +00
3 V3
+) Nhan xét cac diém uén cua do thi
Hoat dong 5:

Két luan di€ém uo6n cua ham so6

1

V3
1

Xu2™ ﬁ
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1.2.NOI DUNG PAO HAM VA UNG DUNG TRONG CHUONG TRINH TOAN THPT
1.2.1. Tom tit kién thirc vé dao ham & trong chwong trinh toAn THPT

a) Theo phan phdi chuong trinh Phé thong trung hoc trude nim 2002
thi chuong trinh Pai s6 ctia 16p 12 phan 16n déu sir dung cong cu dao ham dé
giai quyét va phat trién cac bai tdp v6i ndi dung ciia SGK nhu sau:

Chuong I: Dao ham

D1. Dinh nghia va y nghia dao ham.

D2. Cac qui tac tinh dao ham.

D3. Pao ham ctia ham sb so cap co ban.

4. Pao ham cép cao.

D5. Vi phan.

Chuwong II: img dung cia dao ham

P1. Sy dong bién va nghich bién ctia ham sb.

D2. Cuc dai va cuc tiéu.

P3. Gi4 tri 10n nhat va gia tri nho nhat cia ham sé.

D4. Tinh 16 16m va diém uon cta do thi.

b5. Tiém can.

D6. Khao sat.

P7. Mot s6 bai toan c6 lién quan dén khao sat ham s, on tap.

Trong chuong trinh SGK 16p 12, toan by hoc ky I chi hoc vé dao
ham va cac img dung cta dao ham 1a 48 tiét, trong d6 c6 30 tiét danh cho
1y thuyét, con lai 1a cac tiét bai tdp thudng chu trong vé phuong phap giai
cac bai tap ng dung dao ham.

b) Theo phan phdi chuong trinh thi diém THPT dugc Bo gido duc va
dao tao ban hanh theo Quyét dinh sé 47/2002/QD-BGD&DPT ngay
19/11/2002 ctaa Bo trudng Bo gido duc va dao tao thi chuong “’Pao ham”
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c6 14 tiét dugc day vao chuong V, chuong cudi cua SGK Giai tich 11 Ban
Khoa hoc ty nhién véi cac ndi dung sau:

D1. Khai niém dao ham. Dinh nghia. Cach tinh. y nghia hinh hoc va

vat 1y cua dao ham.

b2. Cac qui tic tinh dao ham. Pao ham va téng, hi¢u tich, thuong

ctia cac ham s6. Pao ham cta ham sb hop.

P3. Pao ham ctia ham s hitu ti va ctia ham s lugng giac.

P4. Vi phan, Pinh nghia. Ung dung vao phép tinh gn dung,

P5. Pao ham cap cao. Pinh nghia. ¥ nghia hinh hoc va co hoc cua

dao ham cép hai.

6. On tap.

Pao ham duoc dua xuéng 11 nham phuc vu cho viéc hoc Vat ly, Hoa
hoc...co xét dao ham mot bén, néu hé sb gbc cua tiép tuyén va vén tde tie thoi
cua chuyén dong. Do thoi lugng han ché chuong ham s6 mil, ham s logarit
dugc chuyén 1én 16p 12 nén chwa néi dén dao ham ciia cac ham sd nay.

Chuong trinh giai tich 12 Ban khoa hoc tu nhién dugc xay dung theo
cac quan diém chu dao sau:

* Chu trong nhitng kién thirc vé k¥ ning co ban mang tinh chat dic
thu ctia Toan hoc va phéi hop voi dinh huéng ctia Ban khoa hoc tu nhién.

* Pap ung muc tiéu moén Toan, dong thoi chu y dén viéc day cac
mon khoa hoc khac nhu Vat 1y, Hod hoc, Sinh vit...

* Giup HS nang cao niang lyc tudong tugng, hinh thanh cam xtc tham
my, kha ning dién dat y tudng qua hoc tap mon Toan.

c) Theo chuong trinh méi duge ban hanh (kém theo SGK toan 12
mo1) va thuc hién tir ndm hoc 2008-2009 “Ung dung dao ham dé khao sat
va v& @6 thi cia ham s6” gdm c6 20 tiét va ndi dung nhu sau:

P1. Sy dong bién va nghich bién ciia ham sb.
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P2. Cuyec trj ciia ham sd.

P3. Cung 16i 16m va diém udn ciia db thi.

P4. Gia trj 16n nhat, gio trj nho nhat ctia ham sé.

b5. buong tiém can.

P6. Khao sat su bién thién va vé do thi ctia ham sb.

P7. Sy twong giao cua hai d6 thi.

8. On tap.

Noi dung chu yéu ctia chuong nay 1a khao sat sy bién thién ctia ham
s6 dua vao cong cu dao ham.

V61 chuong trinh moéi duge ban hanh thuc hién tor ndm hoc 2008 -
2009 da dem lai thuan lgi cho hoc sinh khi van dung cac dinh 1y céac tinh
chét, cung cép kip thoi nhitng kién thirc toan hoc can thiét phuc vu mot sb
mon hoc khac nhu vay ly, sinh hoc, toan hoc, tranh duoc cing théng cho
hoc sinh khi phai hoc lién tuc hoc don déap, nhiéu gid mét van dé chang han
nhd qua nhiéu cong thic.
1.2.2. Vi tri, tim quan trong ciia dao ham trong chwong trinh phé thong

Pao ham 13 mdt ndi dung co ban trong chuwong trinh toan pho thong, 1a
mot trong hai phép tinh co ban cua giai tich. HS duoc hoc vé dao ham 1a mét
cong cu tong quat c6 hiéu qua dé khao sat ham sb, nghién ctru cac tinh chat cua
ham sb nhu tinh déng bién, nghich bién, tinh 16i 16m, cuc tri, cac diém téi han
ctia ham sd, khao sat ham s6, ung dung tinh chét cia dao ham dé giai mot so
bai toan vé phuong trinh, bit phuong trinh, bat dang thirc...Ngoai ra, dao ham
con ¢ tmg dung rat to 16n trong linh vuc khac nhu xét didu kién tiép xuc cua
hai duong, bai toan tinh van tde, gia tdc ctia mot chuyén dong vatly...
1.2.3. Qua trinh hinh thanh va phat trién ndi dung dao ham trong truong

pho thong

Pao ham gin lién voi ham sb, vi thé can xem xét t6i qua trinh hinh

thanh cua ham s0, r61 dan dén qua trinh hinh thanh va phat trién cua dao ham.
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Trudce 16p 7, HS chua dugc hoc dinh nghia ham s6 mot cach téng quat.
Tuy nhién cic em dan dan tiép xuc véi nhiing vi du cu thé vé khai niém nay,
chéng han nhu mot sb phép toan s6 hoc cong; trur; nhan; chia ...
NxN—>N; (m;n)—>m+n
* Lop 7, SGK da bit dau gidi thidu vé dinh nghia ham sd, khai niém vé
dd thi ham sd, tiép do6 1a nghién ctru mot s6 ham cu thé nhu:
a

y=ax;y=—
X

*Pénlop 9lay=ax +b; tiép do lay = ax’; y=ax’+ bx +c.

Sang 16p 10, HS bat dau nghién ctru thém mot s6 ham sé nhu ham luy
thtra, ham can thirc, ham co6 chtra gia tri tuyét ddi.

O 16p 11, HS hoc vé nhitng ham sb c6 d6i s6 1a s6 tu nhién (day sd, cap
s6 cong, cap sO nhan...) va ham sb luong giéc.

Ham s6 dugc hinh thanh tir trude 16p 7, dén 16p 11 duge hoan thién
dan. Tuy nhién cho dén 16p 11, SGK chua dé cap gi dén dao ham.

Pén 16p 12, & chuong 1 tir bai toan dau tién SGK da hinh thanh cho HS vé
dinh nghia dao ham, cach tinh dao ham thong qua bai toan vén tdc, tiép téi day
cho HS céch tinh dao ham cua cac ham chira chan luy thira, ham lugng giac, day
cho HS tinh dao ham mdt cach thuan thuc vi né 1a cong cu tong quat c6 hiéu qua
dé khao sat ham s6 va giai cac bai toan c6 tmg dung dao ham.

1.2.4. Muc dich yéu cau day hoc dao ham va tng dung ciia dao ham

Trén co s& muc dich cia mén toan ¢ truong THPT, can clt vao ndi dung
dao ham va img dung dao ham trong chuong trinh THPT, ta c6 thé xac dinh muc
dich, yéu cAu cla day hoc dao ham va tmg dung cia dao ham nhu sau:

a) Vé kién thue, HS can phai nim duogc cac ndi dung:

- Khai ni€ém dao ham, y nghia hinh hoc, vat 1y dao ham.

- Céc qui tic tinh dao ham.

- Nam dugc dinh nghia vi phan, cong thic tinh gan diing nho vi phan.
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- Dinh nghia dao ham cip cao va tng dung trong co hoc cua dao ham
cap hai.

- Ung dung cta dao ham dé giai quyét cac bai toan vé cuc tri ciia ham
sb, tim gia tr1 16n nhat va nho nhat, cac bai toan vé tiép tuyén, khao sat do thi
ham sb

b) V& k¥ ning, ing dung dao ham dé:

+) Khéo sat cac ham sd.

+) X¢ét tinh don di€u, tim cuc tri, gia tri 1on nhat, gia tri nhé nhét cla
ham sd, tinh 16i 16m va diém udn ctia d6 thi.

+) Mot s6 bai toan vé tiém can.

+) Ung dung ctia dao ham dé chtrg minh cac bai toan vé nhj thirc Niu
ton, tinh tong.

¢) Vé TTPP yéu cau HS nim va van dung duoc:

- Céc buée tinh dao ham cua cac ham s.

- Cac budc tim cuc tri.

- C4c bude tim 16i 10m va diém uén ctia d6 thi ham so.

- Céc qui tac tim gia tri 16n nhat, gi4 tri nho nhat, tim tiém can ctia ham sé.

- Céc budc khao sat va vé dd thi ham sb.

d) Tu duy:

- Tu duy ham.

- Qui la v& quen.

1.3. THUC TRANG DAY HQC GIAI TOAN CO UNG DUNG PAO HAM O TRUONG
THPT VA VIEC TRUYEN THU TRI THU'C PHUONG PHAP CHO HQC SINH

1.3.1. Thuc trang viéc day hoc tri thirc phwong phap

Pé tim hiéu thuc trang day hoc TTPP & truong THPT, chung t61 da st
dung phiéu tham do ¥ kién trao d6i véi cac ddng nghiép va cac chuyén gia,
tién hanh du gio tham 16p va day mot sd tiét.

Mau phiéu thim do nhu sau:
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Ykien GV | Luén | Thinh | | Khong
It khi
Céch day TTPP ludn thoang bao gio
Truyén thy tudng minh TTPP

Thong bao TTPP trong qua trinh
hoat dong

Tap luyén nhiing hoat dong an

khép véi nhitng TTPP

Két hop ca 3 cach day

Sau khi tham do 100 GV ¢ mdt so truong THPT tinh Thai Nguyén ,

chung t6i thu dugc két qua nhu sau:

Y kién GV | Luén Thinh i kh Khong
t khi
Céach day TTPP ludon thoang bao gio
Truyén thu tudng minh TTPP 10(10%) | 10(10%) | 30(30%) | 50%
Thong bao TTPP trong qua trinh
10(10%) | 15(15%) | 5(5%) | 70(70%)
hoat dong
Tap luyén nhiing hoat dong an
. 10(10%) | 10(10%) | 15(15%) | 65(65%)
khép voi nhitng TTPP
Két hop ca 3 cach day 10(10%) | 15(15%) | 10(10%) | 65(65%)

Qua diéu tra, chiing t6i nhin thay:

Hau hét cac GV (c6 10%) st dung cach day "truyén thu twong minh
TTPP” trong qua trinh day hoc.

Con 10% GV st dung cach day "Thong bdao TTPP" trong qua trinh day hoc.

Co6 10% GV st dung cach day "Tdp luyén nhitng hoat dong an khop voi
nhitng TTPP".
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Pé két hop ca 3 phuong phap trén c6 10% GV sir dung.

Qua d6 cho thidy GV toan ¢ trudng THPT hién nay tuy c6 day TTPP
nhung rét it: ¢t 10 bai day thi chi c6 khoang 3 bai sir dung dugc tit ca cac
TTPP. Dé phdi hop ca ba cach day TTPP la rat it, thuong chi sir dung cach
day “Twong minh TTPP” 14 chinh. V& nguyén nhan, ¢ thé do diéu kién khach
quan tac dong nhu ndi dung chwong trinh kha ning, phan phdi chuong trinh
chua hop 1y, 16p hoc con qua dong HS (45 dén 50 HS/16p); P6i mdi SGK va
d6i méi kiém tra danh gia chua dong bo, ¥ thirc hoc tap cia HS con yéu; Viéc
ddi méi phuong phap day hoc & mot bd phan GV con hinh thirc, chua hi¢u
qua, van thién vé thuyét trinh két hop véi van dap khién gid hoc ning né,
chua hap dan HS chua thuc su duoc phat hién, kham pha tri thirc; Nhiéu GV
con chua ndm rd duoc khai niém vé TTPP, van mo hd vé khai niém nay.
1.3.2. Thue trang day hoc giadi toan c6 ung dung dao ham & trueong THPT

Thyc trang day hoc gidi todn c6 ing dung dao ham & truong THPT
con gip nhiéu kho khan, két qua chua tot. Viéc day TTPP cho HS &
truong THPT trong mon todn chua duge GV chu trong dung miec.

Hoc sinh chua ndm duoc cac cong thtrc tinh dao ham nhét 1a dao ham
ctia ham s6 hop, ham s6 luong giac. Cho nén viéc ap dung dao ham va giai
quyét cac bai tip c6 tmg dung dao ham 1a rat khé. Hoc sinh chua biét van
dung 1y thuyét vao giai cac bai tap toan.

Gi4o vién chua khéi quat cho HS mdi dang toan can phai lam nhu thé
nao. Ma chi quan tdm dén viéc dua ra bai tip va trinh bay 10i giai cho hoc
sinh hodc huwdng dan mot cach qua loa.

Trong viéc "day hoc" giai toan c6 tmg dung dao ham, GV chi cung cap
cho HS cac cong thic vé dao ham, quy tic tim gia tri 10n nhat, gia tri nho
nhat, cach tim diém 156i 16m va diém udn... ma khong day cho HS cach van

dung 1y thuyét d6 vao cac bai tip ra sao.
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1.4. KET LUAN CHUONG 1

O chuong 1, chiing t0i nghién ctru tom tat vé vai trd va nhimg kién
thitc co ban nhat vé TTPP, tim hiéu thuc trang vé van dé doé & truong
THPT. Qua d6 cho thay viéc truyén thu TTPP cho HS thong qua day hoc
giai toan co ung dung dao ham 1a mot diéu rat can thiét. Tuy nhién tur
nhitng két qua nghién ctru vé 1y luan va thuc tién cho thiy: Can thiét va co
thé xay dung cac bién phap nhiam ting cudng day hoc TTPP cho HS trong

nd1 dung nay.
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Chuong 2
MOT SO BIEN PHAP TRUYEN THU TRI THUC PHUONG PHAP

QUA DAY HOQC GIAI TOAN CO UNG DUNG PAO HAM
2.1. PINH HUONG SU PHAM
2.1.1. Ton trong ngi dung chuwong trinh sach gidao khoa

Chung t6i nhéc lai cho HS nhitng kién thirc di hoc, ddc biét nhidn manh
¥ nghia hinh hoc ctia dao ham, dao ham cua nhitng ham sb thuong gip, cac
cong thac tinh ctia dao ham, mot téng, mot tich, mét thuong va dao ham cua
ham s6 hop.

- Bam sat chuwong trinh chuan va chuan kién thirc da quy dinh.

- Hé thong bai tap chi 1dy trong chuong trinh SGK, da dang hoa cac bai tap.

- Lua chon céc kién thirc toan hoc co ban, cap nhat hién thuc, co hé
thong theo hudng tinh giam pht hop véi trinh d6 nhéan thic ciia HS va tich
hop cac ndi dung gido duc thé hién vai tro cong cu cua toan hoc.

- Tang cuong thuc hanh va van dung thuc hién day hoc ga“in lién véi
thue tién.
2.1.2. Khai thac va phdi hop linh hoat 3 cach day tri thirc phwong phap

trong day hoc

- Thong bao TTPP trong qua trinh hoat dong.

- Day hoc tuong minh TTPP.

- Tap luyén nhiing hoat dong an khédp véi nhitng TTPP.
2.1.3. Tap trung vao viéc rén luyén cac yéu to cia tu duy thuit giai

* Pé phat trién tu duy thuat giai, can phai tién hanh t6 chirc mot sb hoat
dong cho HS:

- Thuc hién nhiing hoat dong theo mot trinh ty xac dinh phu hop véi
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mot thuat giai cho trude.

- Phan tich mdt hoat dong thanh nhiing hoat dong thanh phﬁn duoc thuc
hién theo mot trinh tu xac dinh.

- M6 ta chinh xac qua trinh tién hanh mot hoat dong.

- Khai quat hoa mot hoat dong trén nhitng dbi twong riéng 1¢ thanh mot

hoat dong trén mot 16p ddi tuong.

- So sanh nhiing con duong khac nhau cung thuc hién mgt cong viéc va
phat hién con duong toi wu.

* Pbi voi noi dung day hoc"giai toan cd ung dung dao ham" & 16p

12 truong THPT, GV can tap trung vao:

- Phan chia qua trinh giai bai toan thanh cac budc ciia phuong phép giai
(twong minh hod TTPP).

- Khai quat hoa cach giai mot sd bai toan cy thé dé rat ra qui trinh giai
cho loai bai toan do6 (thong bao TTPP).

- Tién hanh giai mot bai toan theo mot phuong phap da dugc truyén thu.

- Trinh bay 101 giai bai toan theo moét trinh tu hoat dong (an khop véi
TTPP).

- So sanh cac phuong phap giai va lua chon cach giai tdi wu nhat
cho bai toan.

2.2. MOT SO BIEN PHAP TANG CUONG TRUYEN THU TTPP TRONG DAY HQC
GIAI TOAN CO UNG DUNG PAO HAM

2.2.1. Bién phap 1: Hé thong hoa cac TTPP dé cho HS nam chic kién thirc
va van dung vao giai toan c6 tmg dung dao ham. Gido vién can phai chd trong
chon loc ¢ trong cac ndi dung day hoc thudc chu dé trén dé rat ra:

+ C6 nhitng TTPP nao ¢ do ;

+ Lra chon phdi hop 3 cach day
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2.2.2. Bién phap 2: Xay dung mot hé théng cau hoi, bai tap dé HS rén luyén
cac ki nang tuong thich véi nhitng TTPP do.
2.2.3. Bién phap 3: Bdi dudng gido vién vé TTPP.

+ Khai niém TTPP.

+ Vai tro cia TTPP.

+ Cac cach day TTPP.

+ Soan gido an theo quan diém hoat dong, trong d6 chu trong cac hoat
dong lién quan dén TTPP.

Buée 1: GV nghién ciru SGK, phan phdi chuong trinh tir d6 suy ra muc
tiéu bai hoc.

Buoc 2: Xac dinh ro TTPP trong bai hoc.

Buoc 3: Lua chon, phéi hop cac cach day TTPP:

- Day hoc truyén thu tuong minh TTPP.

- Thong béo tri TTPP.

- Tap luyén cac hoat dong an khép.

Lya chon ndi dung, dam bao viéc hoc sinh ¢6 co hoi hoat dong an khop
hay khong.

Buéc 4: Thiét ké giao an
23. VAN DUNG CAC BIEN PHAP PE TRUYEN THU TRI THUC PHUONG PHAP
TRONG DAY HQC GIAI TOAN CO UNG DUNG PAO HAM
2.3.1. Loai toan 1

Xac dinh su dong bién va nghich bién ciia ham s6 y = f(x)

1) Tri thUc va Tri thirc phwong phap:

HS can phai nam duoc céac kién thic co ban sau:

- Céc qui tac va cong thuc tinh dao ham.

- Binh nghia ham sé dong bién, nghich bién.
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Cho ham s y = f(x) xac dinh trén K (K c6 thé 1a khoang (a; b) hay
doan [a; b]).

+ Ham y = f(x) dong bién (ting) trén K néu V x,, x, € K ma x; < x, thi
f(x1) <f(xz)

+ Ham y = f(x) nghich bién (giam) trén K néu V x,, x, € K ma x, < x,
thi f(x;) > f(x,)

- Pinh 1y Lagrange

Néu ham sd y = f(x) lién tuc trén [a; b] va c6 dao ham trén (a; b) thi ton
tai mot diém ¢ € (a; b) sao cho: f(b) - f(a) = f\(c)(b-c)

- Pinh 1y (diéu kién di):

Cho ham sb y = f(x) c6 dao ham trén khoang (a; b).

+Néu fi(x) > 0 Vx € (a; b) thi ham s6 dong bién trén khoang do.

+ fI(x) < 0 Vx € (a; b) thi ham s6 nghich bién trén khoang do.

- Pinh 1y (dinh 1y mé rong)

Cho ham sb y = f(x) c6 dao ham trén khoang (a; b) va f(x) = 0 chi co
hiru han nghiém thi:

+ f(x) dong bién khi va chi khi f'(x) > 0

+ f(x) nghich bién khi va chi khi f(x) < 0.

2) Xdc dinh tri thuc phwong phap

pé gidi bai toan loai nay, rd rang la HS can phai ndm duoc va van dung
duoc mot quy trinh, phuong phéap giai nhu sau:

Buéc 1: Tinh y =f (x)

BuGe 2: Xét dau dao ham y =f (x)

Buée 3: Lap bang bién thién ddi véi y

Budce 4: Ap dung dinh 1y
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Pinh Iy: Cho ham sé y=f(x) c¢6 dao ham trén khoang (a, b)

a) Néu f(x)>0 moi x thudc (a; b) thi ham sé y=f(x) dong bién trén
khoang do

b) Néu f(x)<0 moi x thudc (a; b) thi ham sé y=f(x) nghich bién trén
khoang dé

Budc 5: Yéu cau HS két lun.

3) Cach dAy tri thiec phwong phap:

Véi bai nay, chung t6i két hop giita 2 cach day “Truyén thu tiwong minh
TTPP” va “Thong bao TTPP trong qua trinh hoat dong’” nhu sau: Trudc tién
GV can trinh bay day du 5 budc trén cho HS, huéng dan cho HS van dung
tung budce giai bai toan da cho.

Budc 1: Chang t61 st dung cach day "Thong bao TTPP trong qua trinh
hoat dong” nhu sau: Xac dinh dang toan sau do tinh dao ham. Xac dinh xem
ham s6 can phai tinh dao ham 13 ham luong giac, da thirc hay phan thirc phai
ap dung cong thirc tinh dao ham nao. HS tién hanh y' = f (x)

Bude 2: Xot dau y' = f'(x). Chyng tui s& két hop vdi coch day "Truyén
thu tuong minh TTPP" nhw sau. Mudn xot ddu dao ham theo phuong phop
khodng can nh&'rir coc bude sau:

- Budce 2.1: Tim nghiém cua dao ham y'(x) =0

- Budc 2.2: Sép xép cac nghiém trén truc sd

- Budc 2.3: Xét dau ciia cac khoang nghiém trén TXD ctia ham s6 dya
vao dinh 1y xét ddu bang phuong phap khoang da hoc ¢ 16p 10.

- Budc 2.4: Két luan dau ciia cac khoang trén truc sb

BuGe 3: Tir viée xét ddu ctiia ham sb y = f(x) & budc 2 ta 1ap bang bién
thién ctia ham s6

Buéc 4. Ap dung dinh 1y vé tinh chat dong bién va nghich bién ctia ham

sO dé két luan.
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Cho ham sb: y = f(x) c¢6 dao ham trén khoang (a,b)
* Néu f(x) > 0 Vx € (a,b) thi ham y = f(x) dong bién trén khoang d6
* Néu f(x) <0 Vx € (a,b) thi ham y = f(x) nghich bién trén khoang do
St dung cach day "Truyén thu twong minh TTPP" hudng din cho HS ap
dung dinh Iy trén dé dua ra két luan.

Bude 5: Két luan bai todn.
Vi du 1: Cho ham s6 y = x* - 2x + 3 Tim khoang ddng bién va nghich bién
ctia ham s

1) Tri thirc phwong phadp

Buoc 1: Tim TXD.

Buoc 2: Tinh dao ham.

Buoc 3: Giai phuong trinh y’ = 0 va phan khoang trén TXD.

Bude 4: Xét diu dao ham.

Buéc 5: Lap bang bién thién.

Burde 6: Két luan

2) Cach day tri thirc phwong phap

Chung t61 str dung 2 cach day "Thong bao TTPP trong qua trinh hoat
déng” va "Truyén thu twong minh TTPP" nhu sau:

Pau tién GV day tuong minh du 6 budc giai bai toan. O budc 4 két hop
cach day "Théng bdo TTPP trong qud trinh hoat dong” dé huéng dan cho HS
cac budce xét dau cua nhi thire.

Bude 1: Tim TXD. HS tién hanh TXD: D = R. Sau khi tim TXD, GV
thong bao, dé ham sb cé nghia chung ta phai tim TXD ctia ham s6.
Bude 2: Tinh dao ham cua ham sd. HS tién hanh y'=2x-2

Sau khi HS tinh dao ham cua ham s, GV thong bao dé tinh dao ham

ctia ham sb chiing ta can phai 4p dung qui tic tinh dao ham cta ham sb hop.
Buéc 3: Giai phuong trinh y = 0 va phan khoang trén TXD. HS tién
hanh y =0 < 2x - 2 =0 <> x =1 ¢06 hai khoang (1; + o) va (-o0;1)
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Sau khi HS tién hanh, GV thong bao dé tinh khoang dong bién va
nghich bién cta ham sé trude hét ching ta phai giai phuong trinh y' = 0 va
phan khoang trén TXD, sau d6 mai co thé xét diu duoc dao ham.

Bude 4: Xét dau cua dao ham. Pé xét diu dao ham su dung cach day
"Thong bao TTPP trong qua trinh hogt dong” nhu sau:

- Buéc 4.1: Ap dung dinh ly vé diu ctia ham sb bac nhat xét ddu dao ham.
V6i bai toan nay ap dung dinh 1y vé déu ctia nhi thirc bac nhat, cho nhj thic

y =ax + b (a=0)

Nghiém cua nhi thircax +b =0

Sx=——
a

_b 7. A J & A A
X€e (—oo;— ax + b trai dau vo1 hé so a.
a

X e(%bﬁooj ax + b cung diu v&i hé sb a.
HS tién hanh: y=0 < 2x-2=0<x=1
2x-2>0Vx e (l;+x)
2x-2<0Vx e (-o;1)
- Buéc 4.2: Két luan cho diu cua dao ham.
HS tién hanh:
y=02x-2=0x=1
- | +

I
1 +00

v

X € (-o0; 1) y <0
x € (1;+0) y'>0
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Buéc 5: Bang bién thién
X -00 1 +00
y' - 0 +
-00 +00
y \ CT /

Budc 6: Két luan:
Vay x € (-0; 1) ham s6 nghich bién
x € (1; +0) ham s6 dong bién

Vo Du 2:

2x> +(1—m)x+1+m

Timm dé y = dong bién trén (1; +oo)

xX—m

1) Tri thwec phwong phadp

Budc 1: Tim TXD clia ham s6

Bude 2: Tinh dao ham cua ham s

Buée 3: Bude didu kiény' > 0V xe (1; )

Buéc 4: Giai va bién luan tham s6 cua bat phuong trinh

y'> 0V xe (1;+w0)

Budc 5: Két lugn

2) Cach day tri thuc phwong phap

O day chiing t6i str dung 2 cach day “Truyén thu twong minh TTPP” va
“Tédp luyén nhitng hoat déng dn khép véi nhitng TTPP”. Trude hét GV day
“Truyén thu twong minh TTPP” truyén dat 5 budc giai bai toan, & budc 4 s&
két hop cach day “Tdp luyén nhitng hoat dong dn khép véi nhitng TTPP” dé
giai va bién luan tham sb ciia bat phuong trinh

y'> 0V xe (1;+x)
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Bude 1: Tim TXD cia ham sb. bay 1a ham phan thuc, diéu kién dé
ham sd c6 nghia. HS tién hanh D =R\ {m}

Sau khi tim TXD ctia ham s6. GV thong bao cho HS déy 14 bai toan vé
tinh déng bién va nghich bién phai tinh dao ham ciia ham so.

Buée 2: Tinh dao ham cua ham sd

2x* —dmx+m* - 2m—1

HS tién hanh: y'= G—m)’

Sau khi tinh dao ham cta ham s6 dé ham sé dong bién trén (1; +o0) thi
diéu kién nhu thé nao?

Buée 3: Dé ham sd dong bién trén (1; +o0) thi diéu kién cta y' nhu thé
nao? HS tién hanh: Dé ham s dong bién trén (1; +oo) thiy' > 0 Vx € (1; +0).

Sau khi budc diéu kién cho y,, GV thong béo tiép cho HS dau y’ phu
thudc vao dau cua tir. Bé xét dau y’ chuyén sang budc 4

Buoc 4: Nhan théy dau cua y' phu thudc vao déu cua ti, chung t61 str dung
cach day “Tdp luyén nhitng hoat dong an khop voi nhitng TTPP” nhu sau:

+)Péy' >0 Vx e (1;+o0) thi tir phai thoa man diéu kién gi?

+) Pua bai toan vé bai toan tam thirc bac hai.

+) Bién luan ) nghiém cua tam thirc bac hai véi diéu kién x;, x, 1a
nghiém ctia phuong trinh sao cho thoa man diéu kién x; <x, < 1

HS tién hanh:

Pit g(x) =2x" - 4mx + m” - 2m - 1

VAy déy' >0 Vx e (1; +0) < 2x* -4mx + m* - 2m - 1 > 0 Vx € (1; +oo)
bai toan dua vé bai toan tam thirc bac hai.

Tim m dé: 2x* - 4mx + m* - 2m- 1 =0

Cé 2 nghiém sao cho thoa man: x; <x, <1
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(m<1
A'=2(m+1)20 m<l
S0y =2m —6m+1)20 < | m<3-2V2 & m<3-242
£=m£1 m23+2\/§

Bude 5: Két luan voi m<3-— 2\/5 thoa man diéu kién dau bai.
Vidu 3:

2 2
. — -2 :
CMR ham s6 y = X —mxdm tang trén tung khoang xac dinh.
X =

1) Tri thirc phwong phap

Buoc 1: Tim TXD.

Buoc 2: Tinh dao ham.

Bude 3: Budc diéu kién cho diu cua dao ham.

Bude 4: Giai va bién luan theo tham sb cua bat phuong trinh

y'>0 Vx e R\ {-1}

Burde 5: Két luan

2) Cach day tri thirc phwong phap

O vi du nay ching toi str dung hai cach day “Truyén thu twong minh
TTPP” va “Thong bao trong qua trinh hoat dong cua TTPP” nhu sau:

Chung t61 st dung cach day “Thong bdo trong qua trinh hoat dong cua
TTPP”, truyén dat cho HS 5 budc giai bai toan. O budc thir 4 ching toi két
hop cach day “Truyén thu twong minh TTPP”

Buéc 1: Tim TXD cia ham sd. HS tién hanh R\ {-1}

Sau khi HS tim TXD ctia ham sd. GV thong bao cho HS dé ham sé ¢
nghia chung ta phai tim TXPD ctia ham s.

Bude 2: Tinh dao ham ctia ham sé. HS tién hanh:
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_x2+2x+m2—m+2
(x+1)2

y

Sau khi HS tinh dao ham ctia ham sb. GV thong bdo: vai tat ca cac loai
toan vé dong bién va nghich bién déu phai tinh dao ham ctia ham sb.
Buéc 3: Dé ham sd ting trén timg khoang xac dinh ddu y phai khong
am trén TXD.
HS tién hanh: P& ham s tang trén TXD thicany' >0 Vx € R\ {-1}
Nhén thiy diu y phu thudc vao diu cua tir, thong bao tiép cho HS
chuyén sang budc 4.
Budc 4: Xét dau ctia tir, stt dung “Truyén thu tuwong minh TTPP” .
- Bu6c 4.1: Tt 1a mot tam thire bac hai, mudn xét dau phai tinh A
- Budc 4.2: Nhan xét dau ctia A va ddu cua hé sb a
- Bué6c 4.3: Tir diu ctia A va dau ctia hé sb a = dau tam thurc bac hai.
HS tién hanh: y' >0 Vx € R\ {-1} dit g(x)=x>+2x+m* —m+2
Péy >0 Vx e D=R\{-1} & g(x) >0 Vx € D=R\{-1}
o XX +2x+m -m+22>0Vx € R\{-1}
Tinh A=-m>+m-1<0Vm e R
= y'20 Vx e R\ {-1}
Sau khi xét dau cta y’, GV thong bao vi A< 0 Vm e R nén chuyén
sang budc 5.
Buée 5: Cho HS két luan. HS tién hanh: Ym e R thoa méin diéu kién
dau bai.
2.3.2. Loai toan 2
Tim cue tri ciia ham so6

1) Tri thiec:
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- Dinh ly Fermat: Gia st y = f(x) lién tuc trén mot 1an can cia x, va co
dao ham tai x, khi d6 néu y = f(x) dat cuc tri tai x, thi f'(x) = 0.
- Ndm virng khai niém cuc dai dia phuong, cuc tiéu dia phuong. Biét
phan biét v6i khai niém 16n nhat va nho nhat.
- Nam ving cac diéu kién du dé ham sb co cuc tri, biét cach sir dung
thanh thao céc diéu kién di d€ tim cuec tri.
2) Tri thuc phwong phap
Tuan thtt mdt trong hai quy tic
* Quy tic 1:
Bude I: tim f(x)
Bude 2: Tim cac diém x; ma tai d6 f(x;) = 0 hoic f(x;) khong xac dinh.
Buée 3: Lap bang xét diu dao ham va két luan vé cac diém cuc tri.
* Quy tic 2:
Gia sir ham s6 y = f(x) c6 dao ham lién tuc t&i cap hai tai x, va f(x,) =0,
f"(xo) # 0 thi X, 12 1 diém cuc tri ctia ham s6.
+ Néu "(x0) > 0 thi x, 1a diém cuc tiéu.
+ Néu "(x0) < 0 thi x, 1a diém cuc dai.
Vi du 1: Tim diém cyc tri caa ham sé y = x°(1 - x)’
1) Tri thuec phwong phap
Buwoc I: Tinh dao ham.
Buoc 2: Timngiémy =0
Bude 3: Xét diu dao ham; Lap bang bién thién.
Buéc 4: Két luan
2) Cach day tri thirc phwong phap
Vi bai ndy chung toi s& st dung cach day "Truyén thu twong minh
TTPP" nhu sau:
Buéc 1: Tinh dao ham. HS tién hanh: y' = x*(1 - x)(3 - 5x)
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Sau khi tinh dao ham GV thong bao cho HS can phai tim nghiém cia
dao ham, chuyén sang budc 2.

Buoc 2: Tim nghi¢m cua y'.

x=0

HS tién hanh y'=0< | x =1
3

X=—

5

Bude 3: Xét didu dao ham chia TXD theo cac nghiém cua y’ theo thir ty tu

thap tGi cao trén bang bién thién. Sau d6 xét dau timg khoang. HS tién hanh:

3
X | -0 0 A 1 +o0
y' + 0 + 0 - 0 +

108 +00

Sau khi 14p bang bién thién dé xét ddu dao ham cho HS két ludn.
Buée 4: Két luan.
Vi du 2: Tim cac diém cuc tri ctia ham sb

y =sin2x - X

1) Tri thwec phwong phap:

Buwoc 1: Tinh dao ham.

BuGe 2: Tim cac diém toi han bang cach giai phuong trinh y = 0.

Budc 3: Tinhy".

Buoc 4: Tinh gid tr1 y” tai cac diém t&i han.

Burde 5: Két luan.
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2) Cach day tri thuec phwong phap.

V61 dang todn nay ching to1 st dung phuong phap “Thong bao TTPP
trong qud trinh hoat déng” dé xay dung phuong phap giai cho hoc sinh nhu sau:

Bude 1: Yéu cau HS tinh dao ham. HS tién hanh: y'=2cos2x - 1

Sau khi HS tinh dao ham cap 1, thi GV théng béo tim cyc tri ciia ham
s6 y' = 2cos2x - 1 Ta phai xét dau y’. Viéc xét dau y’ 1a rat kho vi day 1a ham sb
luong giac nén HS phai thyuc hién qui tic 2. Mubn thyuc hién qui tic 2 phai giai
phuong trinh y' = 0 tim cac diém t6i han.

Buée 2: Tim cac diém tdi han giai phuong trinh y = 0. HS tién hanh:

=" krn

yV=0&2c082x-1=0 <
/4
xX=——+Ir
6

Sau khi tim cac diém téi han, GV théng bao cho HS can phai tinh y"

Buéc 3: Yéu cau HS tinh y", HS tién hanh: y" = -4sin2x

Sau khi tinh y” ta c¢6 thé xét cuc tri thong qua tinh chéat vé dau y” tai cac
diém t6i han nén chuyén sang budc tiép theo.

Buéc 4: Tinh gié tri y” tai cac diém toi han. HS tién hanh:

y"(% +kr) =23

y"(—%+ Iz)=23
Sau do6 tir dinh 1y 1 cho HS ty nhan xét gia tri cuc dai, gia tri cuc tiéu.

, A A oy L . T
Buoc 5: Két luan: Gia tri cuc dai x = 5 +kx

e, . .2 T
Gia tri cuc ti€u x:—g+l7z
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2
: U +mx +1 -
Vi du 3: X4c dinh m dé ham s6 y:x— dat cuc dai tai x =2
xX+m

1) Tri thuee phwong phap

Buoc 1: Tim TXD.

Buoc 2: Tinh dao ham.

Budc 3: Dicu kién can dé ham s6 nhan x = 2 1a diém cuc dai.

Budc 4: Diéu kién di dé ham s6 nhén x = 2 1a diém cyc dai.

Budc 5: Két lugn.

2) Cach day tri thirc phwong phap

O day ching t6i phdi hop hai cach day "Théng bdo tri thirc trong qud
trinh hoat dong" va "Tdp luyén nhitng hoat dong an khop voi nhitng TTPP"
nhu sau :
Huéng dan HS du 5 budc gidi bai toan. Con & budc 3 chung t6i stir dung "Tdp
luyén nhitng hoat dong an khop voi nhitng TTPP".

Buorc 1: yéu cau HS tim TXD cta ham sé D = R\{m}

Sau khi tim TXP ctia ham s6 GV thong bao ham sé di cho 13 ham phan
thire dé ham sé ¢6 nghia miu phai khéc 0.

Bude 2: Tinh dao ham cta ham s theo céc quy tdc da hoc. HS tién

X +2mx+m? -1

(x +m)?

hanh: y'=

Sau khi tinh dao ham GV thong bdo vi bai todn lién quan dén cuc tri
nén budc 2 bao gio cling phai tinh dao ham.
Bude 3: Diéu kién can dé ham s dat cuc dai tai x = 2 tirc 1a diéu kién

7'(2)=0 {m =-1
<~

cAn x = 2 phai 12 nghiém cua y' <

m=-3
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Sau khi HS tién hanh, GV huéng dan cho HS, vi bai toan yéu cau tim m
dé ham sb c6 cuc dai tai x = 2 nén can tim dicu kién dé€ x = 2 1a diém t6i han
y'(2) = 0 chuyén sang budc 4.

Budce 4: Piéu kién du x = 2 1a diém cyc dai & day chung t61 str dung
cach day "Tap luyén nhitng hoat dong an khop" nhu sau:

+) Gilaiy'(2)=0timm=-1 vam=-3

+) Vay véi m = -1 liéu x = 2 ¢6 phai diém cuc dai hay khong?

+) Xét véi m = -1 thi x = 2 1a diém cyc dai ta phai lam nhu thé nao?

+) Thay m = -1 vao ham sb da cho va tim cuc tri theo quy tic

+) Thay m = -3 vao ham sb da cho va tim cuc tri theo quy tic

HS tién hanh :

* Vi m = -1 cho HS thay vao ham s6 va tim cuc tri ciia ham s6. HS tién

hanh:

X -2x { =
m=—1=y'= >=>y'=0&
x—l) =
Bang bién thién
X | -00 0 1 2 +00
y' + 0 - - 0 +

Cb +00 +o0
' -0 / \ -0 \ CT/

Vay xcr = 2 (loai)

Tu bang bién thién cho HS nhan xét véi m = -1 thi x = 2 13 diém cuc dai
hay cuc tiéu.
* Vi m = -3 cho HS thay vao ham sb va 4p dung cac budc trén cyc tri

cua ham s, tuong img vé1 m = -3. HS tién hanh:
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2 fi
m=—3:>y:x 6x-|2—8 y'=0<:>{
(x—3) X =
X | -0 2 3 4 400
y' + 0 - - 0 +

Cb +00 +o0
' -00 / \ -0 \ CT/

Cho HS nhan xét véi m = -3 thi x = 2 13 diém cuc dai hay cuc tiéu ?

Sau khi d6 xot coc trudhg hop clia m = -1 va m = -3 GV thung boo cho HS két
ludn bai todn va chuyén sang budt tiép.
Buée 5 : Két luan. HS tién hanh:

Nhan thay véi m = -1 (loai) vi xcr=-2 .

V6i m = -3 thi Xcp = -2

mx>+Q2-m>)x—Q2m+1)

X—m

Vidu 4: Timm dé y= cO cuc tri

1) Tri thirc phwong phap

Budc 1: Tim TXD clia ham s6

Budc 2: Tinh dao ham cta ham s6

Buoc 3: Giai va bién luan phuong trinh y' = 0

Buée 4: Két luan

2) Day hoc tri thurc phwong phap

Pé day bai nay chung toi sir dung 2 cach day "Théng bdo TTPP trong
qud trinh hoat déng" va "Truyén thu tiwong minh TTPP". Trudc hét chung toi
truyén dat cho HS 4 budc giai bai toan. O budc 3 ching toi két hop cach
"Truyén thu twong minh TTPP".

Bude 1: Tim TXD cua ham sb. HS hoat dong: R\{m}

S6 hda bdi Trung tam Hoc liéu - Pai hoc Thai Nguyén http://www.lrc-tnu.edu.vn



www.VNMATH.com
35

BuGc 2: Tit ca nhitng bai toan vé cuc tri ham s6 déu phai tinh y'. day 1a
ham phén thtic yéu cau HS tinh dao ham theo cong thirc da cho.

mx* =2m*x+m’ +1

HS hoat dong : y'=
atdong @ y G —m)’

Buéc 3: Voi bude ndy ching toi sit dung "Truyén thu twong minh
TTPP" nhu sau:
Tim m dé phuong trinh y’ = 0 ¢ hai nghiém phan biét. HS tién hanh
DPé ham sb ¢ cuc tri dat g(x) = mx” - 2m’x + m’ + 1
m#0

Pé g(x) c6 2 nghiém phan biét < m<0
A=-m>0

Sau khi HS tim m dé phuong trinh y’ = 0 c¢6 hai nghiém phan biét, GV
huéng dan cach giai tiép theo cac budc sau:

Budc 3.1: Bé y’ doi dau qua cac nghiém ctia né thi phuong trinh y' =0
c6 hai nghiém phan biét.

Budc 3.2: Piéu kién dé y = 0 1a phuong trinh bac hai thi m = 0

Budce 3.3: Tinh A.

Budc 3.4: Diu kién A >0

Bude 4: Két luan véi m < 0 thoa man dicu kién déu bai.

Nhan xét vé cac bai toan cuc tri thudng 1a ching t6i phai sir dung phdi
hop ca 3 cach day.
Vi du 5: CMR: Véi Vmm € R ham ) y=2x"=32m+1x> +6m(m+1)x+1
ludn dat cuec tri tai X, X, vo1 (X, - X;) khong phu thude vao m.

1) Tri thuec phwong phap

Buoc I: Tim TXD: D =R

Buéc 2: Tinh dao ham y' = 6x” - 6(2m+1)x + 6m(m+1)

Buéc 3: Tim tham bién dé phuong trinh y' = 0 ¢6 2 nghiém x,, X, thoa
man dieu kién x; - x, khong phu thudc vao m.
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Bude 4: Két luan

2) Cach day tri thirc phwong phap

Vi bai toan nay chung toi két hop 2 cach day "Truyén thu tuong minh
TTPP" va "Thong bdo TTPP trong qua trinh hoat dong". Ching t61 s€ hudng
dan cho HS trinh bay bai toan gom 4 budc:

Budc 1: Yéu cau HS tim TXD

HS tién hanh tim TXD: R

Budc 2: Tinh dao ham ham sé: HS tién hanh

y' = 6x* - 6(2m +1)x + 6m(m+1)

Sau khi tinh dao ham cta ham sé GV thong bao cho HS dao ham cua
ham s6 1a mot tam thic bac hai. Vay dé mot tam thtrc bac hai co hai nghiém
X1, X, thi diéu kién nhu thé nao? Chuyén sang budc tiép theo.

BuGe 3: Dé tam thirc bac hai ¢6 hai nghiém x,, x, thoa man diéu kién:
X1 - X, khong phu thudc vao m

Chung t6i st dung phuong phap: "Truyén thu tuwong minh TTPP" nhu sau:

+) Giai phuong trinh y'=0

+) tinh A

+) Nhén xét dau cua A

+) Dau ciia y' tai cac nghiém x;, X,

+) Tim nghiém x, x,

+) Xét hiu x; - x,

HS tién hanh: Dé tim cyc trj tai x,, X, thi phai tim nghiém cua y'.

y' =0 < 6x° - 6(2m+1)x + 6m(m+1) =0

Tinh A =1>0 =y' luén d6i ddu qua 2 nghiém x,, x,

=X, X, 1a nghiém y' dong thoi 13 hai diém cuec tri.

{xl =14+m

X, =m
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Sau khi d xét hiéu cta x,, X, chiing t6i s& thong bao cho HS thay rang
hiéu x; - x, 13 mdt hang s6 va khong phu thudc vao tham bién. Chuyén sang
budre tiép theo.

Bude 4: Két luan x; - x, = 1 khong phu thudce vao m.
Vi du 6: Tim m dé ham s6 y= %f +(m+3)x>+4(m+3)x+(m* —m) dat

cuc trl X;, X, thoa man diéu kién x; <-1 <Xx,.
1) Tri thirc phwong phap
Budc 1: Tim TXD cua ham s0. TXD: D =R
Burde 2: Tinh dao ham cuia ham sb
y' = x>+ 2(m+3)x + 4(m+3) = f(x)
Buéc 3: Pua vé bai toan tim m dé y' = 0 c6 2 nghiém thoa mén diéu
kiénx; <-1<x,
Burde 4: HS két luan
2) Cach day tri thirc phwong phap
Véi bai nay chung to61 st dung 2 cach day "Thong bao TTPP" va
"Tap luyén nhitng hoat dong dn khép". Trude hét ching toi st dung
"Thong bao TTPP" trong 4 budc day, & budc 3 s€ sit dung "Tap luyén cac
hoat dong an khop".
Budc I: Yéu cAu HS tim TXD. HS tién hanh sau khi tim TXD: R
chuyén sang budc tiép
Burde 2: Tinh dao ham cua ham s6. HS tién hanh:
y' =x"+ 2(m+3)x + 4(m+3)
Sau khi tinh dao ham GV thong bao cac bai toan vé cuc tri ching ta

phai tim dao ham cdp mot cua ham sb. Sau d6 chuyén sang bude tiép theo.
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Buée 3: O bude nay chung toi két hop phuong phap "Tdp luyén cdc
hoat dong an khop" nhu sau:

+) Cac diém cuc tri x;, X, chinh la nghi¢m ciay' =0

+) Giai va bién lun theo tham s6: véi phuong trinh y' = 0

+) Tinh A

+) Bién luan A

+) Biéu kién dé A >0

Str dung dinh ly dao vé dau cta tam thic bac hai dé tim m, sao cho
phuong trinh y' = 0 ¢6 2 nghiém thoa man diéu kién x,< -1 < x,

Pé ham sb co cuc tri tai x;, X, thoa maén diéu kién x; < -1 < x,

@{A'>O @{(m+3)2 —4(m+3)>0

af (=D <0  |[1-2(m+3)+4(m+3)<0

m € (—00,-3) U (1,+0)

(m+3)(m-1)>0
Rt Rt 7
2m+7<0 m<—5

7
Sm<——
2

7 e atA 1ea
m < ) thoa man diéu kién

Sau khi da tim m dé ham sb dat cuc trj x;, X, thoa man diéu kién
x; < -1 <x, GV thong bao cho HS théy réng cac bai toan cuc tri cua
ham bac ba luén str dung dinh 1y vé dau ciia tam thirc bac hai dé giai. Chuyén

sang budc tiép theo.
’ A A 7 5 ~ © A c A
Buoc 4: HS két luan: m < D) thoa man diéu kién.

2.3.3. Loai toan 3

Khao sat va vé do thi ctiia ham so:
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y=ax’ +bx’ +cx +d (ax0)

y=ax4+bx2+c(a¢0)

ax’+tbx+c
Y ex+d
B ax+b
Y ex+d

1) Tri thuec phwong phap
*So d6 khao sat
Buoc 1. Tim tap xac dinh cia ham s6
(Xét tinh chin 1¢, tinh tuan hoan (néu co)).
Burde 2. Khao sat sy bién thién cua ham sé
a. Xét chiéu bién thién cua ham sb
- Tinh dao ham
- Tim céc diém t6i han
- Xét dau cia dao ham
- Suy ra chiéu bién thién ctia ham s
b. Tinh cac cuc tr1
c. Tim cac gi6i han ctia ham sd

- Khi x dan to1 vo cuc

- Khi x dan td1, bén trai va bén phai, cac gia tri cua x tai d6 ham

s6 khong xac dinh

- Tim céc tiém can (néu co)

d. X¢ét tinh 161, 10m va tim di€m udn ctuia d6 thi ham s6 (do61 véi cac ham

s6 trong chuong trinh)
- Tinh dao ham cap 2

- Xét ddu ctia dao ham cap 2
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- Suy ra tinh 16i, 1dm va diém uén cua do thi
d. Lap bang bién thién
(Ghi tat ca cac két qua di tim duoc vao bang bién thién)
Buéc 3. V& @6 thi

- Chinh xac hoa db thi (xem chu ¥ dudi day)

- V& d6 thi

Chu y:

* Néu ham sb 1a tuan hoan véi chu ki T, thi chi can khao sat ham sb
trén mot chu ki réi cho tinh tién d6 thi theo truc Ox.

* Pé chinh x4c hoa dd thi, nén tim giao diém cta do thi véi cac truc toa
d6 va nén 1ay thém mot sé diém ctia d6 thi, nén vé& tiép tuyén ¢ mot s6 diém
dic biét: cuc tri, diém udn v.v... Néu nhan xét cc yéu td ddi xung: tam doi
xtmg, truc d6i xtmg (néu cd). Viéc chimg minh cic tinh chat déi xtng 13
khong bat budc.

* P6i voi cac ham sd quy dinh trong chuong trinh, can:

- Xét tinh 16i, 16m va tim diém udn cua do thi cic ham so:

y=ax’+bx’+cx+d
y=ax'+bx’+c¢
(Cac ham s nay khong co tiém can)
- Tim tiém cén cta cac ham sé:

ax+b

cx+d

ax’+bx+c

Y dx+e

(Khéng yéu cau xét tinh 16i, 1dm cta d6 thi cic ham sb nay).

2) Cach day tri thirc phwong phap
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Dé truyén thu TTPP nay ¢ day chung toi st dung 2 cach day hoc
"Théng bdo TTPP trong qud trinh hoat déng" va "Truyén thu twong minh
TTPP" nhu sau:

- Néu str dung cach "Truyén thu twong minh TTPP " thi:

+) GV trinh bay du 3 budc cho HS.

+) Huéng dan HS van dung timg budc dé giai bai tap da cho.

- Con st dung cach "Thong bao TTPP trong qud trinh hoat dong" thi:

+) GV ra bai tip sau d6 hudng dan HS lam

+) O mdi budc GV t6 chie HS rat ra TTPP sau d6 GV chinh thirc thong
béo v6i HS ve TTPP d6.

+) Két luan cho bai tap

3) Bai tdp
Vi du 1. Khao sat va v& d6 thi ham s6 y=x"+3x”- 4

1) Tri thwrc phwong phap

Buoc 1: Tim TXD

Burde 2: Yéu cau HS xét su bién thién ciia ham sd

Buoc 3: Tim cuc tri

Budc 4: Tim gidi han

Buoc 5: Tinh khoang 161 16m va diém udn cta do thi

Budc 6: Bang bién thién

Budc 7: V& d6 thi ham s0

2) Cach day tri thirc phwong phap

Vi bai toan nay chung toi st dung cach day 13 "Truyén thu twong minh
TTPP" v6i1 7 bude da néu & TTPP. Con trong cac budc 3, budc 5, bude 7 s
két hop véi cach day "Théng bdo TTPP trong qud trinh hoat dong"

Bude 1: Tim TXD ctua ham sb. HS tién hanh: TXD: R
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Bude 2: Xét su bién thién ctia ham sd. Dé xét sy bién thién ctia ham s6
can théng bao cho HS cac TTPP sau:

+) Tinh dao ham

+) Giai phuong trinh y' = 0

+) Xét ddu cua y' trén cac khoang xac dinh da chi ra

+) Nhan xét ddu cua y', suy ra cac khoang dong bién va nghich bién

HS tién hanh: Chiéu bién thién

y' = 3%+ 6x = 3x(x + 2)

y=0< x=-2,x=0

y' > 0 trén cac khoang (- ; -2) va (0 ; +o0)
y' <0 trén khoang (-2; 0)

Sau khi HS xét sy bién thién cta ham s6 GV théng bao dao ham cua
ham sb 1a mot tam thirc bac hai nén viéc xét diu ta ap dung dinh 1y vé diu cua
tam thirc bac hai. Chuyén sang budc tiép theo.

Buéc 3: Yéu cau HS tim cyc tri cia ham s6. Thong bao cho HS thiy y'
d6i ddu qua 2 nghiém x = -2 va x = 0 nén ta c6 thé thdy ngay duoc, x = - 2 va
x = 01a 2 diém cye trj cta ham s6.

HS tién hanh: Ham sd dat cuc tri tai x = -2; Yyep =Y¥(-2)=0

Ham s6 dat cuc tiéu tai x = 0; ycr = y(0) = -4

Sau khi tim cuc tri ctia ham sd, GV thong bao mudn tim cuc trj cua
ham sb phai dua vao du cta y'. Ddu cta y' thay ddi qua cac nghiém x, thi X,
chinh 14 diém cyc tri. Chuyén sang budc tiép theo

Bu6c 4: Tinh giéi han cua ham sb

3 4
lim Y= lim X3[1+4———j=—00

3
X—>—0  X—>—00 X X

3 4
lim Y= Tim X3(1+4———]=+°0

3
X0  X—>+00 X X
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Bude 5: Yéu cau HS tinh diém 16i 16m va diém udn.

Chung t61 thong bao cho HS céc bude nhu sau:

+) Tinh y"

+) Gidi phuong trinh y" =0

+) Xét ddu y" trén cac khoang xac dinh

+) Dua vao dinh 1y tinh 16i 16m va diém uon ctia d6 thi ham s6, HS tién hanh:
y'=6x+6=6(x+1)
y'=0 ox=-1

X - 0 -1 + 00

yH _ 0 _|_

. 161
D6 thi Diém uon 16m

I(-1:-2)

Sau khi xét tinh 16i 16m va diém udn cua db thi, chiing t6i thong bao:
DPé xét tinh 16i 1dm cta do thi ham sb can phai tinh dao ham cép hai theo
phuong phéap khoang. Chuyén budc tiép theo.

BuGc 6: 1ap bang bién thién. Thong bao cho HS dua dau ciia y' 1én bang

bién thién.
X - 00 -2 -1 0 +00
y' + 0 - 0 +

Bude 7: Yéu cau HS vé d6 thi ham sé. Thong bdo cho HS cac TTPP
sau:

+) Giao vdi tryc tung

+) Giao v0i truc hoanh

+) Tam d6i xtmg
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HS tién hanh: A
y
> X
2
\ -X+
Vi du 2. Khéo sét va vé db thi y = 2
2x+1

1) Tri thirc phwong phap

Budc I: Tim tap xac dinh: R\{—%}

Budc 2: Sy bién thién
Buoc 3: Cuc tri

Buoc 4: Ti€ém can
Budc 5: Bang bién thién

Bude 6: PO thi
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2) Cach day TTPP

Vi bai nay chung t6i st dung cach day "Truyén thu twong minh TTPP"
trong sudt qua trinh day ¢ budc 2 va budc 3, budc 4, bude 6 két hop véi cach
day "Thong bdao TTPP trong qua trinh hoat dong".

Buéc 1: Yéu cau HS tim TXD

HS tién hanh: Tap xac dinh: R\{—%}

Sau khi tim TXD, GV thong bao day 1a ham phan thirc, dé ham sb c6
nghia thi diéu kién mau phai khac 0.

Buéc 2: Yéu cau HS xét sy bién thién ciia ham s6. Thong bao cho HS
dé xét sy bién thién ctia ham s6.

+) Tinh dao ham

+) Giai phuong trinh y' = 0

+) Xét ddu cta y'

HS tién hanh:
L Qx+DED(=x+2)(2) -5
(2x+1) C(2x+1)?

y' khéng xéc dinh khi x = _%

A A A e 1
y' luén luén dm vé1 moi x = -3

Vay ham sb nghich bién trén cac khoang (—oo;—%jvé (—%;+ Ooj
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Sau khi xét chiéu bién thién ctia ham s6 GV thong béo day 1a ham bac
nhét trén bac nhét, nén diu ciua dao ham phu thude vao diu cua ti. Suy ra

ham s6 chi c6 thé dong bién hoac nghich bién trén TXD cua no.
Buoc 3: Tim cuc tri cia ham s6. HS tién hanh:
Ham s6 da cho khong ¢o cuc tri

Sau khi tim cyc tri cia ham s6, GV thong bao vi y' chi ¢c6 mot dau trén

TXD nén ham s6 nay khong c6 cuc tri.

Budc 4: Tim tiém can cua ham s0. GV thong bao cac budce tim ti€ém can

nhu sau:
+ Tim tiém can dung theo cong thirc da hoc

+ Tim tiém can ngang theo cong thurc da hoc

HS tién hanh:
Gi6ihan limy = lim_ ;’; :f =0
SERE
limy = | —x+2__|_oo
T
SHEEC

, 1 .
= DPuong thang x = ) 1a tiém can ding.

_ -x+2 1
limy= —— =7

my=hms 277

. 1 :
= Puong thang y = ) la tiém cén ngang.

Buée 5: Yéu cau HS 1ap bang bién thién. HS tién hanh:
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Bang bién thién
X - 00 + o0
2
y - -
y B 1 + o0
2 \ \
1

- o) _

Bude 6: V& d6 thi ctia ham sb. GV thong bao

+) Tim giao cua truc tung
+) Tim giao cua tryc hoanh

+) V€ cac duong tiém can

+) Tim tam dbi xtmg

HS tién hanh:

Do thi cit truc tung tai diém A(0; 2) va cit truc hoanh tai diém B(2; 0).

) 2 .. 1 1 Ly X
Chu y.: Giao diém cua hai tiém can la I(—E;—Ej. Neéu tinh tién hé truc

toa d theo véc to OI thi theo cong thirc ddi truc:

X=—1+X
2

—_1+Y
)

ta dua ham sb da cho

védang Y = =l
4X

D6 1a ham s6 1€ cho
nén do thi c6 tdm doi xung

1a diém 1.

YA

4
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2.3.4. Loai toan 4
Tim gia tri 16n nhat va gia tri nhé nhat ciia ham s6
1) Tri thirc:
+ Khai niém vé diém t6i han
+ Pinh nghia vé gi tri 16n nhat va gia tri nhé nhat
Cho ham sb y = f(x) trén tap D néu:
vx eD: f(x) <M
Ixp €D f(xg) =M
Ky hi¢u: M = max f(x)
S6 m duoc goi 12 gia tri nho nhat ctia ham sb y = f(x) trén tp D néu:
vx €D: f(x) > m
X €D: f(Xg) =m
Ky hi¢u: M = min {(x)
+ Hiéu duoc khai niém vé gia tr1 nho nhét va gia tri gia tri 16n nhét cua
ham s6 trén mot khoang.
+ Hiéu dugc khai niém vé gia tr1 16n nhét va gia tri gia tri nho nhét cua
ham s trén mét doan.
2) Tri thirc phwong phap
Bai toan: Cho ham sé y = f(x). Tim gia tri nho nhat va gia tri 16n nhat
ctia ham sb trén mot doan [a, b]
Bude 1: Tim cac diém t6i han xy, x,, ..., X, cla f(x) trén doan [a, b]
Buoc 2: Tinh f(a), f(x)), f(X,), f(b)

Budc 3: Tim s6 16n nhat M, nho nhat m trong cac so trén

M = max {(x) m = min f(x)
[a.b] [a.b]
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3) Cach day tri thirc phwong phap

Déi véi loai toan nay ching toi sir dung cach day "fuwong minh” nhu sau:

Thong bao cho HS tuan tha 3 budc trén, yéu cau HS nam viing phuong
phap va stir dung céac ky nang thanh thao.

Vi du 1: Tim gi4 tri 16n nhat va gi4 tri nho nhat cia ham s
1
f(x) = 2x> + 3x” - 1 trén doan [-2; —5]

1) Tri thire phwong phap
Buwoc 1: Tinh dao ham

Budée 2: Tim céc diém toi han
14 14 7 . 2 14 M ; r.* A 1 \ 7 . 14
Buoc 3: Tinh gié tri cua cac diém to1 han thudc [-2; _E] va gia tri cac

déumﬁtx=—2,x=—%.

Buéc 4: Két luan
2. Cach day TTPP
Chung t61 stir dung cach day "twong minh" nhu sau:
Bude 1: Tinh dao ham. HS tién hanh tinh dao ham f\(x) = 6x” + 6x

Buée 2: Tim céac diém t6i han. Bang cach giai phuong trinh f(x) =0

HS tién hanh f(x) = 0 {" - (;1 x=0 (loai)
X

Buée 3: Tinh f(-2), f(-1), f(—%)

HS tién hanh:
1

f-2)=-5 f(-1)=0 f(—%)=—5

Bude 4: Két luan:
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max f(x) =f(-1)=0

4

min f(x) =f(-2)=-5
oL
2
Vi du 2: Giai phuong trinh
Ux-2 +Y4-x=2
1) Tri thurc phwong phap
bit f(x) = Vx-2 +4-x
4—x2>0

Buwoc 1: TXD:
x—220

x>2
= =2<x<4
x<4

BuGe 2: Xét dau cua f(x) trén bang bién thién

1 1 1
f(x) = — - =0
v 4{%—2)3 d<4—x>3]

S Y@E-xy =Y(x-2) <4-x=x-2

&S x=3
X |2 3 4
f(x) + 0 -

f(x) 5 / \ -
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Bude 3: Két luan

Nhin bang bién thién: f(x) =2 =f(3) < x =3

2) Cach day tri thirc phwong phdp

Day 1a dang toan giai phuong trinh v ty néu khoéng hudng dan TTPP
cho HS, cac em s& ngd nhan cach giai thong thudng d6 1a 1am mét can bac
bdn. Chiing toi s& stir dung cach day "Théng bdao TTPP trong qud trinh hoat
dong” dé hudng dan cac em tim ra phuwong phap giai.

Bude 1: Yéu cau HS tim tap xac dinh cua phuong trinh. HS tién hanh:

x—220
TXD: 2<x<4
4—x>0

Bude 2: Cho HS nhén xét vé trai chinh 1a 1 ham sb

Pit f(x) = Yx—2 + 44— x con vé phai 1a hing sb.

Phai ching ta c6 thé dua bai tap giai phuong trinh vé bai tdp tim gia tri

16n nhét cua f(x) = Yx—2 +34—x trén TXD cia no.

HS tién hanh di tim gia tri 16n nhat ctia ham so:

fix)=Yx-2+3Y4-x

O phan nay ta ap dung cach day "Twong minh TTPP" cho HS 1a: Mudn

tim gi4 tri 16n nhat ciia ham s6 phai tuan tha theo cac budc da dua ra.
+) Tim f'(x)
+) Tim diém t6i han

+) Lap bang bién thién va nhan xét vé gi tri 1on nhét ctia ham sd, tir 46

suy ra gia tri cua x.
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Vi du 3: Tim m dé phuong trinh: x + v2x” +1 =m ¢ nghiém
1) Tri thueec phwong phap
Budc I: Tim TXD D =R
Buéc 2: Nhan xét vé trai ctia phuong trinh 1a mot ham sé, vé phai 1a
tham bién m.
Pé tim m phuong trinh ¢6 nghiém ta s& dua vé bai toan tim gia tri 16n
nhat va gia tri nho nhat ciia ham so.
Dit f(x) = x + V2x* +1
P = 1+
) = =
J2x? +1
f(x)=0 < V2x* +1 =-2x

x<0
=
2x' +1=4x"

x<0 1
& SxXx=——Fr7
2x* =—1 \/5

X -0 1 +o0
2
f'(x) - 0 +
f(x) | - +00
\_L e
J2

Bude 3: Két luan

Véim > % phuong trinh c¢6 nghiém.
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2) Cach day tri thirc phwong phdp

Véi bai toan nay la bai toan bién luan nghi€m, thuong HS st dung
phuong phap \/f(x) = ()

{ 2(x)=>0
=
f(x)=g"(x)

dua vé tam thic bac hai dé bién luan cho phuong trinh c6 nghiém.

Nhung voi bai nay chung toi s& huéng dan HS sir dung gia tri 1on nhat,
gia tri nho nhat dé giai quyét. Chang toi phdi hop 2 cach day "Théng bdo
TTPP trong qud trinh hoat déng " va "Truyén thy twong minh TTPP".

V&1 phuong phdp “Thong bao tri thirc trong qua trinh hoat dong”
nhu sau:

Buoc I: Nhan dang bai toan. day la bai toan bién luan nghiém dé
phuong trinh c6 nghia phai tim TXD. HS tién hanh.

Buoc 2: Nhan théy vigc bién luan theo phuong phap da hoc ¢ 16p 10 khong
thé giai dugc. Vy ta phai stir dung img dung dao ham dé giai quyét bai toan.

Pua bai toan vé tim gia tri 16n nhat va nho nhat ctia ham s

fx) = x=2x* +1

Str dung "cach day tuong minh TTPP" dé hudng dan tim gia tri 1on
nhat va nho nhat ctia ham s f(x).

- Buorc 2.1: Tinh dao ham st dung cac cong thirc dao ham sau:

-

24Ju(x)

HS tién hanh

2x

() =14+ ———
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- Bude 2.2: Xét ddu dao ham theo phuong phap khoang.
+ Tim nghiém phuong trinh f'(x) = 0.

+ Sap xép cac nghiém 1én bang bién thién tir thap tSi cao.
+ Str dung phuong phap khoang suy ra diu cua f(x).

2x

N2xP +1
f(x)=0 < V2x* +1 =-2x

x<0
= 1 2
2x +1=4x

x<0 1
= S xX=——F
2x% =-1 J2

HS tién hanh: f(x) =1+

X -0 1 +o0
2

f'(x) - 0 +

f(x) +o0

w\T _

Buéc 3: Dya vao bang bién thién cho HS két luan

Pé phuong trinh f(x) = m ¢6 nghiém khi diéu kién ctia m nhu thé nao?
BuGc 4: Két luan véi m > % phuong trinh c6 nghiém.
2.3.5. Loai toan 5
Cho d6 thi (C) y = f(x)
Viét phuong trinh tiép tuyén biét:
a. Tiép tuyén d6 song song dudng voi thang y = a;x + b,

b. Biét tiép tuyén d6 vudng goc véi duong thang y = a,x + b,
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1. Tri thirc phwong phap

a. Viét phuong trinh tiép tuyén song song voi dudng thing y =a;x + b,

Buc 1: Viét phuong trinh dudng thang song song v6i duong thang cho
trudcy =a;x + b,

Buée 2: Tim hé sb goc ciia dudng thang

Buéc 3: 4p dung diéu kién tiép xuc cua dudng thang y = ax + b v6i dd
thi ham sd y = f(x)

Budc 4: Két luan

b. Viét phuong trinh tiép tuyén vudng goc v4i duong thang y = a,x + b,

Buéc I: Viét phuong trinh dudng thang vudng goc voi duong thing
cho trudc y =a;x + b,

Buée 2: Tim hé s6 goc ciia duong thang.

Buéc 3: 4p dung diéu kién tiép xuc cua dudng thing y = ax + b v6i dd
thi ham s6 y = f(x)

Budc 4: Két luan.

2. Cach day TTPP

a. Tiép tuyén d6 song song duong thang y = a;x + b,

Chung t6i str dung cach day "Truyén thu twong minh TTPP” nhu sau:

Buoc I: Cho (d)): y=a;x + b,

(dz): Yy = aX + b2

2 G =4
de d1 // d2 thi
b #b,

Dbé d, L d, thia.a,=-1
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Vay khi viét phuong trinh tiép tuyén biét tiép tuyén d6 song song hoic

vudng goc voi dudng thang cho trude tirc 1a bai toan da cho ta hé sd goc.

Buéc 2: Bé tim b ta ap dung diéu kién dé duong thang y = ax + b tiép
xtc voi do thi ham sd y = fix)
a=f'(x)

Khi va chi khi { €))
ax+b= f(x)

Buée 3: Huong dan HS giai hé (1) va két luan cho bai toan.

Budc 4: Két luan

b. O bai ndy chung toi st dung cach day "Truyén thu twong minh
TTPP" trong subt qua trinh giai. O budc 3 ching t6i két hop véi "Théng bdo
TTPP trong qua trinh hoat dong".

Bude 1: Yéu cau HS viét phuong trinh dudng thang vudng goc véi

duong thang cho trudc y = a;x + by.

HS tién hanh: y = ——x-+b
a
Bude 2: Tim hé s6 goc cua phuong trinh dudng thang.

HS tién hanh: k= -~

a

Sau khi tim hé sb goc cho dudng thiang, GV thong bio vi 2 duong

thang vudng gdc véi nhau nén tich cta hai hé s6 goc bang -1.

A A A A \ N 1 c A
Buoc 3: Yéu cau HS tim diéu ki¢n dé duong thang y = ——x+b tiép
a

xtc voi do thi ham sé y = f(x).

HS tién hanh:

Dé duong thang y = ——x+b tiép xtic voi do thi ham so6 y = {(x).
a
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—lx+b = f(x)
a

=)
a

Trong budc ndy, GV thong bao cho HS cach giai hé dé tim hé s6 b

Sau khi tim duogc hé sé b, GV thong bao cho HS cach giai hé bﬁng
phuong phap thé di hoc.

Budc 4: Yéu cau HS két luan
* Bai tap ap dung

Vi du 1: Viét phuong trinh tiép tuyén cta (C): y = x* - 2x* + 4x vudng gbc
: . 1
vo1 duong thang: y = —Zx +3

1. Tri thirc phwong phap

Buée I: Viét phuong trinh duong thang vudng goc voi duong thang:
1
=——x+3
YTy

Buée 2: Piéu kién dé duong thang tiép xtc véi do thi C.

Budc 3: Giai hé dicu kién

Budc 4: Két luan

2. Cach day tri thurc phwong phap

Khi lam bai tap &p dung ching t61 st dung cach day "Day hoc tuwong
minh TTPP":

- Yéu cau HS tuan thil 4 bude di day ¢ trén.

- Trinh bay tirng budc mot.

Buéc 1: Goi phuong trinh tiép tuyén 1a (d): y=ax + b
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iy . ) 1
Do ti€p tuyén vudng goc duong thang cho trudce: y = —Zx +3

Nén a.(—i) =—1l=a=4

(d:y=4x+b
Buéc 2: Biéu kién dé (d) tiép xuc v6i do thi (C)

Ax+b=x"-2x*+4x-1 2)

Khi h¢ sau c¢6 nghiém: (1)
4=4x-4x=4 (D

x=0
Buéc 3: Giai hé phuong trinh (1) & 4x° -4x=0< | x=—1
x=1
* V&i x = 0 = phuong trinh tiép tuyén la: y =4x - 1
* V&i x = -1 = phuong trinh tiép tuyén 1a: y = 4x - 2
* Vi x = 1 = phuong trinh tiép tuyén la: y = 4x - 2

Vay chi co 2 tiép tuyén do 1a; y =4x -2 vay =4x - 1.

Vi du 2: Viét phuong trinh tiép tuyén cta do thi (C):

y =ix4 —%xS +5x2 +x—5 song song voi duong thang y =2x - 1.

1. Tri thirc phwong phap

Buéc 1: Tim hé s6 goc ctia duong thang song song voi duong thang
y=2x-1.

BuGe 2: Piéu kién tiép xtc ciia dudng thang véi dd thi C.

Buoc 3: Giai hé tim b
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2. Cach day tri thirc phwong phap

Khi giai bai tdp nay ching t61 stir dung cach day "Day hoc twong minh
TTPP" 1a:

+ Yéu cau HS thuc hién 3 budc di trinh bay & trén.

+ Trinh bay ting budc mot.

Sau d6 chiang t61 st dung cach day "Thong bao TTPP trong qua trinh
hoat dong" 1a:

Bude I1: Goi (d): y = ax =b. Vi (d) song song véi duong thang y = 2x -
1 ta co diéu gi? HS tién hanh: (d) song song y = 2x -1

=a=2Vay(d):y=2x+b

Buée 2: Didu kién dé (d) tiép xtc voi do thi

y =ix4 —%x3 +5x2 + x —5 nhu thé nao? HS tién hanh:

Piéu kién dé (d) tiép xuc v6i do thi y = Zx4 —%f + Exz +x-51a
VR L SV TS (1)
4 2

X —xP+x+1=2 (2)

Buée 3: Yéu cau HS giai hé dé tim b. HS tién hanh:

Q) e x-DNE+1)=0=x=1thayvao (1) =>b=- f—;
A Y X 67
Vay phuong trinh tiép tuyén; y = 2x - o

x+1

Vi du 3: Cho d6 thi (C); y= . Tim toa do cac giao diém cia cac tiép

x—3

tuyén vudng goc voi duong thang (A): y = x + 2001 véi truc hoanh.
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1) Tri thuee phwong phap

Buée 1: Tim hé s6 goc

Buée 2: Viét phuong trinh tiép tuyén vudng goc voi duong thang (A)
Buoc 3: Tim toa do giao diém cua tiép tuyén va1 truc hoanh

2. Cach day tri thiwrc phwong phap

O vi du nay, chung tdi str dung cach day "Théng bdo tri thirc trong qud

trinh hoat dong" nhu sau:

Buée 1: Tim hé s6 goc cua tiép tuyén. HS tién hanh:

Do tiép tuyén vudng goc v6i dudng thing (A): y = x + 2001 nén tiép
tuyén c6 hé s6 goc k = -1.

Sau khi tim hé sd goc, GV théng bao do tiép tuyén vudng goc véi
duong thang (A) nén tich 2 hé sd goc ludn bing -1

Buéc 2: Viét phuong trinh tiép tuyén cua d6 thi (C) vudéng goc véi
duong thang (A). HS tién hanh:

Hoanh do tiép diém cua tiép tuyén voi (C) 1a nghiém ctia phuong trinh.

_1 B
(x-3?

yx)=-l<

5 X
S —-b6x+5=0&
x=5

* Vi x = 1 ¢6 phuong trinh tiép tuyén y = -1(x-1)+y(1) = y = -x.
Vay tiép tuyén y = -x
* V&ix =5 ¢6 phuong trinh tiép tuyén 13 y = (-1)(x-5) + y(5)

&y=8-X
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Sau khi HS viét duoc phuong trinh tiép tuyén cta do thi (C) vudéng goc
v6i duong thang (A), GV thong bao: dé viét phuong trinh tiép tuyén ta can
phai biét hoanh d¢ tiép diém, hé sd goc cua tiép tuyén.

Buéc 3: Tim toa do giao diém cia tiép tuyén voi truc Ox. HS tién hanh:

* y = -x giao v6i Ox tai gbc toa do vikhiy=0tacox=0

*y=8-xgiao vo1 Ox 1a A(8;0) vikhiy=0taco x=8

Sau khi tim toa do cua tiép tuyén vol Ox, GV thong bao dé tim toa do
tiép tuyén voi Ox, ta giai hé, hé gdm phuong trinh tiép tuyén v6i phuong trinh
duong thang Ox.

Bude 4: Két luan. HS tién hanh: vay toa do can tim 1a A(8;0)

Vidu 4: Cho (C): y=-x"=2mx* - 2m + 1

Tim m dé cac tiép tuyén véi d6 thi tai A(1; 0), B(-1;0) vuong goc voi nhau.

1) Tri thirc phwong phap

Buée 1: Tim hé sb goc cua tiép tuyén tai A(1;0)

Buée 2: Tim hé s6 goc cua tiép tuyén tai B(-1;0)

Bude 3: Bidu kién dé 2 tiép tuyén vudng goc véi nhau

Budc 4: Két luan

2) Cach day TTPP

Chung t61 st dung cach day "Thong bdao TTPP trong qua trinh hoat
dong" nhu sau:

Buéc 1: Yéu cau HS tim hé s goc cua tiép tuyén tai A(1;0).

HS tién hanh: k; = f(1) = 4m-4

Sau khi HS tim duoc k; , GV thong bao dé tim k; can tuan thu nhiing
budc sau:

+) Tinh dao ham

+) Tinh (1) =k,
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Buéc 2: Yéu cau HS tim hé s6 goc cua tiép tuyén tai A(-1;0).
HS tién hanh: k, = f(-1) = -4m+4

Sau khi HS tim dugc k, , GV thong bao dé tim k, can tuan thu nhitng

budc sau:
+) Tinh dao ham
+) Tinh f'(-1) =k,
Buée 3: Tim diéu kién dé 2 tiép tuyén vudng goc véi nhau.
HS tién hanh: Néu céc tiép tuyén tai A va B vudng goc véi nhau
<Yy =-1
<(@m-4)(-4m +4) = -1

< -16m*>+32m-15=0

Sau khi HS da tim dugc cac gia tri cua tham bién, GV thong bao diéu
kién dé 2 tiép tuyén vudng goc véi nhau khi k; .k, = -1 Giai phuong trinh do,

suy ra gia tri cua m.

Bude 4: Yéu cau HS két luan

thoa man diéu kién cua bai toan
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2.4. KET LUAN CHUONG 2

V6i myc dich chu trong truyén thu TTPP cho HS trong day hoc "giai
toan c6 tmg dung dao ham", & chuong 2, ching t6i da dé ra dinh huéng su
pham, mot s6 bién phap day hoc va xay dung hé thong bai tip qua ting chu
dé kién thtrc véi mirc d6 tir don gian dén phuc tap, trong d6 da chi ra nhiing
TTPP can thiét phai truyén thy, du kién cach day va goi y vé viéc sir dung
TTPP vao viéc gidi toan co6 ing dung dao ham.

Sau khi dé ra giai phap truyén thy TTPP ddi véi noi dung"giai toan cé
tmg dyng dao ham", & chuong tiép theo, chiing t6i s& trinh bay vé viéc tién
hanh thir nghiém su pham dé budc dau kiém ching tinh hiéu qua va tinh kha

thi cta két qua nghién ciru.
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. MUC PiCH VA NHIEM VU
3.1.1. Muc dich thir nghiém

Kiém tra tinh kha thi va tinh hiéu qua ciia viéc sir dung hé thong bai tap
d3 xay dyng nham truyén thu TTPP trong day hoc giai toan c6 tng dung dao
ham cho hoc sinh 16p 12 - THPT.
3.1.2. N§i dung va phwong phap thir nghiém
3.1.2.1. NG dung thibnghiém

Tién hanh day mot sé tiét 1y thuyét va bai tip c6 st dung day hoc TTPP
cho HS qua chu dé "giai toan c¢6 tmg dung dao ham" & 16p 12 THPT. Sir dung
cac hé thong bai tap da xay dung & chuong 2.

Chiing t6i d& pho bién céc kién thuc 1y thuyét, phuong phap giai cac
dang bai tap va hé thong bai tdp qua timg chu dé kién thirc:

+) Xac dinh sy dong bién va nghich bién ctia ham sb y = f(x)

+) Tim cuc tri cia ham )

+) Khao st va vé& dd thi ctia ham sb

+) Tim gi tri 16n nhat va gia tri nho nhat ciia ham sb.

+) Céc bai toan vé tiép tuyén

Vi ndi dung giang day thir nghiém theo cac chii d& néu trén nham muc
dich cho HS ndm chic phuong phéap giai mot s6 dang toan thuong gip va biét
cach van dung vao giai bai tap trong mdi chi dé d3 néu mét cach linh hoat,
sang tao dong thoi tao cho cac em co thoi quen tim toi, kham phd va mé rong

cac kién thuc ki nang ngoai pham vi SGK.
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3.1.2.2. Vé phwong phdp thir nghiém

Chung t6i van dung mot s phuong phap day hoc theo hudng phat huy
tinh tich cuc cua HS. Theo hudng nay thi GV dong vai trd 1a ngudi to chic va
diéu khién HS thuc hién noi dung thir nghiém.

- Thiét ké gido 4n, thiét ké dé kiém tra.

- T6 chire day thuc nghiém.

- Thu thap sb liéu dé xir Iy va rat ra cic nhan xét.
3.1.3. T6 chirc thir nghiém

Chon 16p thir nghiém 1a 16p 12A va 12B ¢ truong THPT Luong Ngoc
Quyén (ndm hoc 2007 - 2008). Trong d6 16p 12B 1a 16p thir nghiém, 16p 12A 13
16p ddi chung. Ca hai 16p déu 1a 16p binh thuong, két qua thir nghiém nhu sau:

Giao vién thuc nghiém Nguyén Thi Mai Lién cua truong THPT Luong
Ngoc Quyén.

S tiét thir nghiém: 6 tiét.

- Tiét I: Sy ddng bién va nghich bién ctia ham sd.

- Tiét 2: Bai tap vé su dong bién va nghich bién ctia ham sé.

- Tiét 3: Cuc dai va cuc tiéu.

- Tiét 4: Bai tap vé cuc dai va cuc tiéu.

- Tiét 5: Gia tri 16n nhat va gia tri nho nhét ctia ham sd.

- Tiét 6: Khao sat sy bién thién va vé db thi cia ham sd.

Thoi gian thir nghiém: Puogc xép vao gio Iy thuyét va bai tap giira nim
(2007 - 2008).
3.1.4. Gidao an minh hoa

Chuwong I Ung dung dao ham dé khio sat va vé d6 thi ciia ham s6

P6. Khio sat s bién thién va vé dd thj ciia mdt s6 ham da thire

Tiéet 1: Khao sat su bién thién va vé do thi ham so
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I. Muc tiéu

1. Phwong phap day hoc

- Phuong phap van dap

- Phuong phap thuyét trinh

2. Kién thire: Céc budce khao sat sy bién thién va vé dd thi cia ham sd

3. Vé ky nang: Biét van dung cac budc khao sat sy bién thién va vé do
thi ctia ham s6 vao bai tap cu thé.

4. Vé tw duy

- Tu duy ham.

- Qui la vé quen

5. Vé thdi dé: Can than, chinh xéc.

II. Chuan bi vé phwong tién day hoc

1. Cac dung cu day hoc nhu: bang, phan, thudc ké.

2. Phuong tién tranh v€ minh hoa dd thi.

I11. Phuwong phap day hoc

Phuong phap goi mod van dép thong qua cac hoat dong diéu khién tu duy

IV. Tién trinh bai hoc va cac hoat dong

A. Tinh hudng hoc tip

GV néu van dé bang cach cho HS lam bai tip: Xét sy bién thién va
khoang 16i 16m, diém udn ctia ham s6 y = x*- 2x°+ 2

Giai quyét van dé qua cac hoat dong:

Hoat dong 1: Xét su bién thién cua ham sb nham kiém tra kién thirc cii,
dong thoi 14 hoat dong dé dan t&i giai quyét cac bai tap.

Hoat dong 2: Pua ra cac budc khdo sat su bién thién va vé d6 thi cta

ham s0.
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Hoat dong 3: Lam vi du minh hoa cua hoat dong 2.

Hoat dong 4: Pua ra cac budc khao sat sy bién thién va v€ do6 thi ham

x ax+b
sOy= )
ex+d

Hoat dong 5: Lam vi du minh hoa cua hoat dong 4.
B. Tién trinh bai hoc
* Kiém tra bai cii: Xét chiéu bién thién cua ham sd, tim cuc tri, xét khoang
16i 16m va diém udn ciia ham s y =x* - 2x* + 2
Hoat dong 1: Xét su bién thién ciia ham s6 nham kiém tra kién

thirc cii, dong thoi 1a hoat dong dé din t6i giai quyét cac bai tap

Hoat dong ciia hgc sinh Hoat dong cia gido vién

Vi du: Xét chiéu bién thién, tim cuc dai | Goi HS 1én bang lam bai tap déng
ctia ham sd: y =x*-2x*+2 thoi goi mot HS dimg tai chd tra
101 cau hoi.
GV: D¢ xét chiéu bién thién, tim
cuc tri ctia ham sd y = f(x) ta phai
tudn thil cac bude nhu thé nao?
HS:
Buoc I: Tim TXD
Buoc 2: - Tinh dao ham

- Tim nghiém cua dao
ham

- Xét ddu dao ham
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1. TXD: R, ham sb chin

2. Su bién thién:

y' = 4x7 - 4x = 4X(X2 -1)

y'=0<:>{X:i1
x=0
X -00 -1 0 1 +00
y' - 0+0 - 0 +
y +\ +o0
/NS
1 1

3. Cuc tr1
Ham sd dat cuc tiéu tai: xcr = -l,yer=1
Ham sb dat cuc tiéu tai: xer = Lycr=1

Ham s6 dat cuc dai tai: xcp = 0,

Yep = 2

X € (-o0, -1) U (0, 1) ham s6 nghich bién

x € (-1, 0) U (1, +o0) ham sé dong bién

Buoc 3: Lap bang bién thién
Tt bang bién thién suy ra cuc tri
cua ham s6 va khoang dong bién,

nghich bién cuia ham so.

GV nhan xét bai caa HS sau khi
HS vé chd.

+ St dung cach day "Truyén thu

tuwong minh TTPP" nhu sau:

Buée I: Pay 1a ham da thic, dong
thoi 1a ham chan nén TXD: R

Buoc 2: St dung cong thire tinh dao
ham xét diu dao ham theo phuong
phap khoang vai cac bude.

+ Tim nghiém dao ham

+ Sap xép cac nghiém tir thap dén
cao 1én bang bién thién.

= dduclay'.

Buée 3: T bang bién thién va ap
dung dinh 1y vé su dong bién va
nghich bién ciia ham sé suy ra
khoang dong bién va nghich bién,

gia tri cyc dai ctia ham so.
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Hoat dong 2: Pua ra cac budc khdo sat sy bién thién va v€ do thi ciia ham so6.

Hoat dong ctia hoc sinh

Hoat dong cua gido vién

- HS tap trung ling nghe

- Cac budc khao sat va veé do thi.

1. TXD

2. Xét su bién thién cia ham s6

a) Tim gidi han tai vo luc va gidgi han vo
cuc (néu cd) ctia ham s6.

b) Lap bang bién thién ctia ham sb bao
gdm tinh dao ham cua ham sd, xét dau
dao ham, xét chiéu bién thién va tim cuc
tri cia ham sb (néu co), dién cac két qua
vao bang.

c¢) Tinh khoang 161 16m va diém uon.

- GV st dung phuong phap tudong
minh dua ra cac budc khao sat va
v& dd thi ctia ham sb:
y=ax'+bx’+c(a%0)

ax+b

ex+d

+ GV st dung cach day " twong
minh" dua ra cac budce khao sat va
v& dd thi ctia ham sb:

y=ax"+bx’ +c (a = 0) la:

Bude 1: Nhan dang ham so: day 1a
ham phéan thtrc nén tap xac dinh D=R
Buée 2: Xét dau cia dao ham bang
phuong phép khoang

Str dung cach day "Thong bdo
TTPP trong qua trinh hoat dong"
dé xét dau dao ham bang phuong
phap khoang nhu sau:

Tim nghi¢m cua y' tirc 1a cho y' =0
& 4dax’ +2bx =0

Sau do6 dua ra cac nghiém trén
bang bién thién dé xuy ra céac
khoang dong bién va nghich bién,

nhan xét cac diém cuc dai.

S6 hda bdi Trung tam Hoc liéu - Pai hoc Thai Nguyén

http://www.lIrc-tnu.edu.vn




www.VNMATH.com

70

3. V& d6 thi cia ham s6

a) V€ cac duong tiém can cua dd thi.

b) Xac dinh mot s6 diém dic biét cua do
thi chang han tir giao diém cua d6 thi voi
cac truc toa do (trong trudng hop do thi
khong cit truc toa dd hodc tim toa do
giao diém phtc tap thi bo qua).

c) Nhan xét vé dd thi chi ra truc va tam

doi1 xung cua do thi.

Buée 3. St dung cach day “Truyén
thu twong minh TTPP” dé tinh 161
16m va diém ubn.

- Tinh y" = 12 ax* + 2b

- Xét dau y"

- Tlr d6 suy ra cac khoang 16i 16m
va diém uén

Buée 4: V& @6 thi tudn thu céc

budc veé do thi cua ham s6 da hoc

Hoat dong 3: Lam vi du minh hoa ctia hoat dong 2

Hoat dong ctuia hoc sinh

Hoat dong cua gido vién

Vi du 1: Khao sat va vé do thi ciia ham so

4
X

= —x"+=
Y 2 2

1. TXD: R

2. Su bién thién ctia ham s
y'=-2x" - 2x
V=0=-2x(x+1)=0<x=0
y' > 0 trén khoang (-o0, 0)

y' <0 trén khoang (0, +0)

GV st dung coch day “Tuong
minh TTPP" @& gidi quyét vé du,
you cau HS tudn thd céc bude cla
khao sot.

St dung cach day "Thong bao
TTPP trong qua trinh hoat dong"
nhu sau:

Bude 1: TXD cuia ham sd, HS tién
hanh D =R.

Bude 2: Xét su bién thién cua
ham sb, yéu cau HS:

- Tinh dao ham

- Tim nghiém cta dao ham

- Xét dau dao ham.

— khoang ddng bién va nghich bién.
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Cuec tri: Diém cuc dai x = 0, ycp =y(0) :%

Khong c6 diém cuc tiéu.

Gioi han: lim :lim—x{%-l-iz—ij:—oo

X0 x> 2x*

Tuong ty lim y =—o0

X—>+00
D6 thi khong c6 tiém can.
* Tinh 161 10m cua do thi:

yu:_6X2_2:_2(3X2—|—1)<OVXER.

X -00 +00
y" -
PTHS Loi
Bang bién thién
X | -00 0 +o0
Yy + 0 -
/3/2 \
-0 -00
3. Do thi

Giao voi truc hoanh: A (1, 0); B (-1, 0)
Giao vdi truc tung: C (0, 3/2)

A
y
_I1 0 \ 1 X

- Tim cuc tri cua ham so.

- G161 han: limy

X—>+oo
- Tinh 16i 16m cua d6 thi gdm cac
budc:
+ Tinh y".
+ Xét dau y"
- Dua vao cac budc da lam & trén

1ap bang bién thién

Buée 3: V& 6 thi
+ Tim giao v6i truc hoanh

4
Choy =0 X —x42

ox'+2x*-3=0
&Sx==x1
+ Giao vdi truc tung:

Chox20:>y=%.
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Hoat dong 4:

Dua ra cac budce khao sat sy bién thién va v€ do thi ham s y =

ax+b

ex+d

Hoat dong ctiia hoc sinh

Hoat dong cua gido vién

+ Pé khao sat va vé dd thi ham sb

y= axtb gom 3 budc:
ex+d

- Buoc I: Tim TXD

- Bude 2: Xét su bién thién

- Bude 3: V@ dd thi

1. TXD: R\ {-%}
e

2. Su bién thién

- Tinh dao ham
,_ax+b  (ax+b)'(ex+d)—(ex+d)'(ax+Db)
- ex+d)_ (ex+d)*
_a(ex+d)—e(ax+b)
- (ex+d)
_ad—eb
C(ex+d)’

GV tur cac bude khao sat va vé do
thi cua cac ham sb da dua & hoat
dong 2, dat cau hoi cho HS: dé
khéo sat va v& d6 thi ciia ham sd

_ax+b

gom bao nhiéu budc?
ex+d

Sir dung cach day "Truyén thu tuong
minh TTPP" va "Thong bdo TTPP
trong qud trinh hoat dong" dé day
cho HS.

TTPP khéo sat va v& do thi ham so

y= ax+b nhu sau:

ex+d

Buoc 1: Nhan dang ham s6 day la
ham phan thic, diéu kién dé ham
sO ¢ nghia 1a mAu khac khong
Buée 2: Bé xét su bién thién phai

ax+b
ex+d

tinh dao ham y = bang cong

thirc ham hop

+ Nhan xét vé dau ctia dao ham
Tir ddu cta y' = khoang dong
bién va nghich bién = tinh cuc

tri cia ham so
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+ Dau cua y' phu thude va dau cua tir, ham
s0 khong c6 cuc tri
+ Gi61 han: ham s6 ¢6 2 dudng tiém can

ax+b
=0

‘A A /4 d Y .
Tiém can ding x = —= vi lim
e lex+d
e

Tiém cén ngang 1 duong thing y = £ vi
e

. ax+b a
lim =—
0ex+d e

Lap bang bién thién

3. V& d0 thi:

+ V€ cac duong tiém can
+ Tim giao truc tung

+ Tim giao truc hoanh

+ V& gi6i han: chung t6i sir dung
cach day "Tap luyén nhitng hoat
dong an khop voi nhitng TTPP"
nhu sau:

+ Tim tiém can ngang?

+ Tim la tiém can dung?

Buoc 3:
V& do thi tuan tha cac bude vé dd

thi da néu ¢ hoat dong 2

Hoat dong 5: Lam vi du minh hoa ctia hoat dong 4

Hoat dong ctia hoc sinh

Khao sat va vé d6 thi ctia ham sb:
X+2
2x +1

1. TXD: R\ {-1/2}

2. Xét sy bién thién

a) Chiéu bién thién

-5
(2x+1)°

C(2x+1)(-1)-(—x+2)2
T (2x+1)’ B

Hoat dong cia gido vién
GV su dung cach day "Thong
bao TTPP trong qud trinh hoat
dong” dan dat HS trong qua
trinh khao sat va v& db thi.

Buoc I: Day 1a ham phan thuc
TXD cia ham s6 1a gi?

Bude 2: Su bién thién : Yéu ciu
HS tinh dao ham.

C6 nhan xét gi vé dau cua dao
ham.

+ Tir ddu cua y' = khoang dong
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|
<OVXx#-——
Y 2

Vay ham s6 nghich bién trén cac khoang

1

(0,-) Vb (=, +)

b) Cuc tri: Ham s6 di cho khong c6 cuc tri.

c¢) Gi6i han:

li(m]y: li(m] ;X:f _—
wof L 1) 2x
2
h(myy: li(my 2
o7 ofd) 2%

2 2

|
:>x=—5 la tiém can ding.

1

2

. —X+2
=lim =
xon 2x 41

limy —

X—>0

\ 2 |
= duong thang F—E la tiém can ngang.

d) Bang bién thién
X 1
-00 - +00
2
y - -
y 1 o
2 \ \
1
-00 _—
2

bién va nghich bién ciia ham s6 =

cuc tri cua ham so.

O phan gi6i han: chiing 6i sir dung
cach day "Tdp luyén nhitng hoat
dong an khop voi nhitng TTPP"
nhu sau:

+ Tim tiém can ding?

+ Tim tiém can ngang?

+ Trong bang bién thién: HS
luu y dién cac dau mat cia x —

-00 Va X —> +oo,

S6 hda bdi Trung tam Hoc liéu - Pai hoc Thai Nguyén

http://www.lIrc-tnu.edu.vn




www.VNMATH.com
75

3. Do thi cit tuc tung tai A0, 2) Buée 3: V& d6 thi
Cit tuc hoanh tai B (2, 0) O phéan nay ching toi sir dung
1 1 cach day “Tuong minh TTPP"

Giao cua 2 tiém can la I(_E;__)

2

N tudn thu theo cac budc vé do

thi
\ + Tim giao v&i truc hoanh.
+ Tim giao vdi truc tung

1 + V€ cac duong tiém can.

N
v

Yéu cau HS xem cac biéu thic

I 2 trong SGK.

GV bing cach sir dung cach day
"Thong bao tri thirc trong qua

trinh hoat déng" nhic lai cho

HS cac budc khao sat.

C. Ciing cé

Yéu cau HS nidm duoc cac bude cua khao sat ham sd va vé dd thi cua
ham s6

Baitdp vénha 1, 2, 3
3.2 PHAN TiCH PANH GIA KET QUA THU NGHIEM
3.2.1. Kha niing tiép thu kién thirc ciia hoc sinh

Khi da truyén thu TTPP & giai toan c6 (mg dung dao ham, nhin chung
HS c6 kha ning tiép thu va nam duoc cach giai bai tap nhu xét tinh don diéu
ctia ham sb, tim gia tri 16n nhat, gia tri nhd nhét cua ham s, khao sat su bién

thién va vé do thi ham so.
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Mbt sb bai chua tu gidi dugc thi mot s6 em da gidi duoc khi c6 sy
huéng dan, goi ¥ cia GV. Sau dot thir nghiém HS ndm chic dugc phuong
phap giai cac bai tap co ban vé ung dung dao ham.

3.2.2. Két qua kiém tra
A. Pé kiém tra (thoi gian 45)
Bai 1: a) Khao sat va vé& db thi ctia ham s
y=x"+3x"-2
b) Bién luan bang d6 thi s6 nghiém cua phuong trinh

y=x"+3x>-2=m
\s x—1
Bai2: Choy=—— (C)
x+1

a) Chung minh rang (C) ton tai nhimg diém ma tiép tuyén tai 46 song
song v&i nhau

b) Tir 46 em c6 thé phat biéu dang bai toan tong quat va rat ra phuong
phép giai loai bai tap tuong tu nhu ¢ y a.

Biéu diem

Bai 1: 5 diém

a) 2,5 diém

b) 2,5 diém

Bai 2: 5 diém

a) 2,5 diém

b) 2,5 diém

Nhitng ¥ dinh su pham vé dé kiém tra:

Bai 1.

a. Voi dang toan ndy ching t6i yéu cau HS phai dat dugc 2 yéu cau:
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- V& TTPP: Phai nim dugc quy trinh khao sat va v& do thi ciia ham s
thong qua cac budc (day la TTPP)

- Vé k¥ nang: HS biét van dung quy trinh khao sat va v& d6 thi ham
50 da cho d¢ khao sat va v& do thi ham so.

b. Véi dang toan nay khong chi doi hoi HS hiéu ma con phai biét "tng
dung dao ham dé giai cac bai toan bi¢n luan nghiém".

Bai 2. Day la dang toan "ung dung dao ham" doi hoi HS hiéu, biét, van
dung TTPP dé giai. Riéng ¢ y b cac em phai néu duoc bai toan tong quat, day
la bai danh cho HS kha va gidi.

B. KET QUA KIEM TRA

Piém , , , , , , , tong
4d 5d 6d 7d 8d 9d 10d i
Lép O
12A 10 3 6 8 11 7 4 49
22.4
% 20,5 | 6,12 12,7 16,32 5 14,2 8,02 100%
12B 2 4 6 10 18 2 7 49
36,7
% 4,1 6,12 12,3 204 ; 4,1 16,25 | 100%

3.2.3. Panh gia két qua thwe nghiém
1. Nhin xét vé mdt dinh tinh

Nho quan sat qua giang day trén 16p va tinh hinh lam bai kiém tra,
chung t6i nhan thiy phan 1én HS c¢6 k¥ ning tinh toan dao ham kha tét, van
dung duogc tri thuc da hoc dé khao sat va v& dd thi ham s (cau la) va bién

luan sé nghiém (cau 1b)
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Trong cdu 2, da s6 HS déu khong lam duoc vi phuong phap dé giai cac
bai toan vé tiép tuyén HS chua thanh thao & (cau 2, ¥ b), day 1a cau sir dung
vé sb tinh chét hinh hoc, GV chua truyén thu TTPP cho HS nén cac em con
lung ting vé ca k¥ ning va phuong phép giai.

2. Nhin xét vé mdt dinh lwong

40

35

30

251

20 - ] L6p 12A

O Lép 12B

151

101

5-

0_
4 5 6 7 8 9 10

Qua két qua chadm diém bai kiém tra va thong ké diém s, ching toi dua ra
mot s6 nhan xét:

Tl 4 dén 5 diem 16p 12A c6 13/49 HS, 16p 12B ¢6 6/49 HS

Tu 5 dén 7 diém 16p 12A c6 14/49 HS, 16p 12B c6 16/49 HS

T 7 dén 10 diém 16p 12A c6 22/49 HS, 16p 12B ¢6 27/49 HS

Theo bang thong ké trén ta nhan thay 16p 12B 14 16p thir nghiém nam
vitng kién thtrc, phuwong phap giai cac bai tip vé ung dung dao ham nhu khao
sat va v& do thi ham s, cac bai toan vé tiép tuyén...Co mot s em co 10 giai
tuong doi tét va ngan gon, con 16p 12A nhiéu em con chwa nam & qui trinh

khao sat va v€ do thi ham so.
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Nhu vay giai phap truyén thy cho HS tri thitrc phuong phap dé giai
toan vé ung dung dao ham 16p 12 budc dau da co tinh kha thi va hiéu qua
nhét dinh trong thuc tién.

3.3. KET LUAN CHUONG 3

- Qua thuc nghiém cho thdy quy trinh va cach thirc tién hanh thuc
nghiém 1a hop 1y.

- N61 dung thyc nghiém 1a phu hop.

- Két qua xtr 1y thuc nghiém cho thdy cic bién phép da dé ra trong
chuong 2 1a kha thi va budc dau cé tac dung gitp HS nim duogc va biét van

dung TTPP vao giai toan ¢6 img dung dao ham.
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KET LUAN

Qua qua trinh nghién ctru, luan vin da thu duoc két qua chinh sau:

1. Lam sang t6 co s& 1y luan vé TTPP va day hoc TTPP trong day hoc
mon toan ndi chung va day hoc giai toan c6 img dung dao ham & 16p 12 -
THPT néi riéng.

2. Panh gia thyc tién viéc truyén thy TTPP cho HS & truong THPT va
trong day hoc gidi toan co6 tng dung dao ham.

3. Cu thé hoa mot s6 TTPP thuong gip ¢ ndi dung giai toan co ung
dung dao ham.

4. Pua ra mot sb giai phap day hoc TTPP thong qua mdt sd bién phap
su pham.

Nhiing két qua thir nghiém su pham di ching t6 giai phap da xay dung
co tinh hi€éu qua va kha thi, gia thuyét khoa hoc cua luan van chﬁp nhan duoc
va muc dich nghién ctru da hoan thanh.

V6i nhimg két qua trén, hy vong nhimng van dé& dd duogc trinh bay trong
luan van c6 thé dung lam tai liéu tham khao cho GV dang giang day Toan 16p 12
& truong THPT, gop phan giup HS nam viing va van dung dugc TTPP khi giai
cac bai toan c6 ung dung dao ham.

Tuy nhién do pham vi va diéu kién nghién ctru cua mdt ludn van thac si
va trinh d6 nguoi viét ¢ han, luan van khong tranh khéi nhitng thiéu sét rat
mong dugc su gop ¥ cla cc thly co cung cac ban doc gia dé luan van duoc

hoan chinh hon.
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