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VAN HOA - LiCH sU

NGHE THUAT KIEN TRUC VA TAO HiNH CUA

NGUGI MAYA ¢O DAI

ruéc  khi nha hang hai
Christopher Columbus (1451-
1506) phat hién ra chau My,

trén “ving dat méi” nay da ting ton tai
cac nén van minh ¢é kinh, ruc ré cua
ngudi Indian, trong d6 c6 nén van minh
cua tdc ngudi Maya c¢6 dai. Nén van
minh Maya 1a moét trong nhiing nén
van minh ¢6 trinh dé phat trién cao &
Tan thé gii. T nhitng thé ky sau cling
truéc Cong nguyén dén thé ky IX sau
Céng nguyén, nén van minh Maya phat
trién manh mé & ban ddo Yucatan
(anh tho cha Mexico, Guatemala,
Honduras, Belize va El Salvador ngay
nay). Nhiéu tridu dai véi biét bao vi vua
ngu tri ¢ cac thanh phé 16n nhu: Copan,
Tikal, Palenque, Uxmal, Chichen Itza...
Trong sudt qua trinh ton tai cua minh,
nguol Maya da dat dudc nhiéu thanh
tuu ndi bat v& van hoa, nghé thuat,
khoa hoc tu nhién... Trong bai viét nay,
tac gia chi di sdu nghién ctu, tim hiéu
vé nhitng thanh tuu nghé thuat kién
tric va nghé thuat tao hinh ctia nguoi
Maya, qua d6 dé thay dudc stic lao dong
manh mé, sang tao cua ho trong qua
trinh tén tai va phat trién. Nhing
thanh tuu vé kién truc, diéu khéc, hoi
hoa... 1a mét trong nhiing bang chung
cu thé ching minh cho thoi ky phat
trién dinh cao ctia ngudi Maya c6 dai.

1. Nghé thuat kién trac

Giéng nhu kién tric Hy Lap - La
Ma ¢6 dai, kién tric Maya c6 hang

Nguyén Tudn Binh
Khoa Lich su, Pai hoc Su Pham Hué

nghin nam tudi va duge danh gia la
mot nén nghé thuat doc ddo va hiém
c6. Trong sudt chiéu dai cua nén vin
hod Maya, nhiing trung tam toén giao,
thuong mai va chinh quyén nha nudc
da duge xay dung 0 cac thanh phé 16n,
bao gobm Chichen Itza, Tikal, Copan,
Uxmal... Cac cong trinh kién truc cua
nguoi Maya d3 ghi lai ddu 4n nhing
thoi ky phat trién huy hoang cta dan
toc. Do tinh chat cia doi séng xa hoi,
kién truc Maya chiu anh hudng tu ton
gido, tin ngudng. Théng qua su quan
sat vé nhiéu yéu t6 phu hgp va nhing
nét nghé thuat dac sac, cac di tich cua
kién tric Maya la chia khod quan
trong dé nghién ctu su phat trién cua
nén van minh nay.

Ngusi Maya x4y dung cac cong
trinh kién truc trong nhiing khoang
thoi gian khac nhau, theo nhing loa
hinh, d6 cao thap khac nhau. Nhing
thanh phé cua nguoi Maya dugc xay
dung mot cach ngau nhién theo mdi vi
tri d6c lap cua dia hinh. Kién truc
Maya huéng t6i mot trinh dé cao cua
nhing nét dac trung tu nhién. Vi du,
moét s& thanh phd ton tai trén nhung
déng bing da véi bang phang ¢ phia
bdc ban dao Yucatan da phat trién
nhiéu dé thi 16n trai dai; trong khi dé
mdt s6 khac duge xdy dung trén
nhiing ngon déi cua luu vuc song
Usumacinta st dung day dat tu nhién
ctia dia hinh dé lam nén nhiing ngon

thap va dén tho véi d6 cao hung vi'".
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Méi mét thanh pho cua nguoi May?
1A mot quan thé kién tric do s6. O
trung tdm thanh phd la mét quang
truong l6n. Day 1a dia diém tu hop cua
moi ngudi trong cac dip 1é hoi. Cac
quang trudng nav la trong tam thiét
ké xav dung thanh pho. Bao quanh
quang truong la cung dién. cac kim tu
thap. dén tho. san béng... Bén ngoai
trung tam thanh phd la nhing ngoi
nha gian di cua nguol dan. “Tai khu
trung tam cua thanh phé Tikal c6 mot
qudng truong réng lon, la noti cw hanh
nghi lé. réng khodng 2,6 km®. Quang
triong nay o hai phia Poéng Tay ¢6 x4y
dung kim tu thdp, phia Bdc c6 thanh
bdo vé kiéu Hy Lap c¢é. Cdach xa nhitng
cong trinh nay, co khoang ddt réng
ching 16 km? lam noi nha 6, c6 thé d
duge tie 1 - 4,5 van nguot™.

Cac cong trinh kién truc cua nguoi
Mava dude xav dung trén moét cal nén
bang phang. cao hdn mat dat. N¢
chiém vi tri tai trung tAm va tu trén
cao nhin xudng. dé tang thém cam
giac kinh sg cua mol nguoi déi véi
nhiing kién truc tén gido. Péng thoi.
nd cing giup cho nhing ngudi tham
gia hoat dong tén gido nhin thay rd
nhing nghi thic dang tién hanh ¢
trén nén cao. Kién truc cia ngudi
Mava c6 nhing nét doc dao. nhat 1a
ky thuat xav thap v6i nhiung khoi da
nang trén dinh doi. “Nhing cét, tuong
lon vot duong net cung xudt hién trén
dinh doi cao duwdi dnh ndng mdt troi
choi chang gy cho con nguoi mét cam
giac bi ché nguw nang né™™. Mac du
thiéu nhing céng nghé tién tién nhu
cac céng cu kim loai. rong roc...
nhung véi nguon nhan luc phong phu,
nguol Maya da xayv dung nén cac cong
trinh kién tric dac sac cia minh.

Tat ca cac loal da phuc vy cho viéc
xay dung déu duge 1av ti cac mo da &
dia phuong. Nguol Maya thuong su

dung da voi, mot loai da mém va dé
ch& bién™. Phan 16n nhiing tang da
riéng 18 st dung trong céng trinh déu
nho, trong ludng di cho mo6t ngudi thg
¢6 thé mang vac. Tuy nhién, dé tao &n
tugng ¢ mét tién coéng trinh nhu: bac
thang, hang lan can,... ngudi Maya
cing st dung cac tang da lén. Nham
tang két cau cdng trinh, phan 16n vita
cua nguol Maya la da voi dude nghién,
dét va trén c6 nhing tinh chat cua
ximang ngay nay. Via duge su dung
phé bién cho viéc té tudng. Bén canh
dé, ho dung mét hon hop da voi hoac
dat dudc nghién nat tron lan véi da
dam lam nguyén liéu xay dung. Dé
che 1ap 16p da bén trong, ngudi Maya
quét mot 16p viia mong va td son lén
bé mat. Con da vo1 dude déo got va
thach cao duge dung dé té hoac lat
mat bang. Mat chinh dién cua cac
cong trinh kién truc dude trang tri
bang hoa van va nhing buc bich hoa
vé trén cac phién da. Dol véi nhing
ngdi nha binh thuong, nhiing cot go,
gach song va la tranh 1a cac vat liéu
xay dung chu yéu.

Theo lich phap Maya, sau 52 nam,
ttc 14 mot thé ky theo cach goi cua
nguoli Maya, cac dén tho va kim tu
thap dudc sia chita va xay dung lai.
Qué trinh xav dung thuong dudc tién
hanh theo ménh lénh ctia ngudi cam
quyén mdi hodc phuc vu cho nhiing su
kién chinh tri quan trong. Tuy nhién,
quv trinh xav dung lai trén dinh cua
cong trinh ct la mét viéc lam binh
thuong. Vi du, cong trinh North
Acropolis ¢ Tikal dudc xem nhu la
téng thé ctia 1.500 nam cua sy bién
d6i kién truc®.

Nhin chung, kién tric Maya chu
véu gom cac loai hinh: cung dién cta
vua chua, quy téc, tang 1%, kim tu
thap bac thang hinh chép cut, san
bong. dén tho.
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Loai hinh kién truc thu nhdt la
lau dai, cung dién.

Cac lau dai, cung dién dugc xay
dung & nhing khu dat bang phing
thudc trung tdm cua thanh phé. “Cung
dién thuong c¢é rét nhiéu phong, nhiéu
cla ra vao va cia sé. Cde vom gid va
cdc vom vién lé nét chu dao trong nghé
thudt kién tric ctua ngudi Maya. Ho
khong x4y tran nha phang Xung
quanh tuong la su két hop hai hoa
gita nghé thudt kién truc va diéu
khdc. Su phéi hop gia cde dudng nét,
mau sdc, dnh sdng... cung vdi cde hinh
vé, cde tuong ddp néi da mang lai hiéu
qua cao cho cdc cong trinh”®. Loai
hinh kién tric cung dién cé6 mat &
trung tdm cac thanh phd 16n ctia ngusi
Maya nhu: Copan, Tikal, Palenque,
Chichen Itza, Uxmal...

Loai hinh kién truc thu hai la
kim tu thap bdc thang.

Kim tu thap bac thang ctia ngudi
Maya (goi la El Castillo) duge sit dung
nhu cac dén thg t€ than linh. Kim tu
thap ¢ day khéong d6 sé6 nhu kim tu
thap ¢ Ai Cap, nhung lai 1a mét céng
trinh kién tric duge cham tré cong
phu, tao nén moét phong cach kién
tric dac sdc. Méi kim tu thap déu c6
nhiing bac thang thang dung - “day la
cGy cau noi lién thé gidi than linh vdi
thé gidi tran tuc””. Cac vi than sé tit
thugng giéi xuéng tran gian bang
nhing cai thang nay. D6 cing la
phuong tién dé cac phap su cdu mua
thuan gié hoa.

- Cac kim tu thap cua ngusi Maya
mang trén minh nhing dau &n néi 1én
st hiéu biét co ban va chinh xac vé
thién van hoc cua nhiing ngudi sang
tao chung, tit su bs tri dén sd lugng
bac da. Nguoi Maya xay dung kim tu
thap theo nguyén téc: mdi bac thang
tuong tng vél mét ngay, mdi tang
tuong Ung vdl mot thang, bac thang

cao nhat trén dinh la ngay thu 365
cua nam, va la ban tho cac vi than.
Trén mat phang d dinh kim tu thap,
ngudi Maya xay dén thd va dung cac
blc tugng than linh. Ho quan niém
day la noi gan nhat dé bu0c lén thién
dudng. Khoang dat rong nam trai dai
du6i chan kim tu thap la noi dan
ching tap trung hanh 1&, cung t& va
ca mua trong cac 1é hoi.

Mét trong nhing kim tu thap néi
tiéng nhat cua ngudi Maya 1a kim tu
thap Kukulcan (tén Maya cua vua
Quetzalcoatl) ¢ thanh pho Chichen
Itza. Cong trinh cao 24m, cé day hinh
vudng, moi canh dai 60m. Trén dinh
cua kim tu thap la dén tho cao 6m.
Nguoi Maya da xay dung bén cau
thang 6 bén hudng dan dén ngdi dén.
Bén cau thang c6 tdng cong 1a 364 bac
thang (91 bac/1 cau thang), cong véi
nén cua dén thd la 365 bac, .tudng
trung cho 365 ngay trong mét nam
theo lich cia nguoi Maya. Tang trén
cung cua kim tu thap Kukulean la
dén tho than ran Kukulecan (Rdn
Léng Vi), dude biéu tuong bang mot
con vat ¢ ca nhiing dac tinh cua chim
va ran. Trong ngéi dén con c6 ngal
vang hinh con bao chau My duge déo
tu d4, son mau do, trang ngoc bich
cua than Kukulcan. Mat ngoai cua
kim tu thap dude té diém bang nhiéu
hoa van dugc sip xép cau ky tao nén
cac dai bang ngang, phan buc tuong
thanh nhiing khoang cach déu nhau.
Nhiing bac thang di 1én cua kim tu
thap déu nhin thdng vé cac hudng
chinh Béac, chinh Nam, chinh Déng va
chinh Tay. Vao budi sang, anh mat
trdi sé chiu thang vao phan dau dén
phan dudi clia buc tugng than ran dat
trén chép dinh, tugng trung cho su
thtce tinh ctia than ran Kukulcan.

Tai thanh phé Tikal, ngusi Maya
da xay dung “6 kim tu thap cao dung,
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vdi bac thang dd that dai, cé thé di lén
phong mé trén dinh. Nhing phong mé
déu c6 phan trang tri bén trén khd uy
nghi. Trong s6 do, c6 mét kim tu thdp
[6n nhdt, duoe goi la kim tu thdp s6 4,
cao 70m. Nhung kim tw thdap nay
thuong dung lam noi chén cdt cua
nguodl quyén quy, bén trong cé nhung
d6 vat chon theo rdt xinh dep, dé cung
cdp cho nguoi chét dn udbng va su
dung khi qua thé gidi bén kia"®.

Loai hinh kién truc thu ba la
san bong.

Tai cac thanh phd Maya c¢é rat
nhiéu sén bong duge xay dung vai dién
tich 16n, ¢6 hinh chi I hoa véi cac buc
tuong bao quanh. San béng dudc tim
thay tai thanh phé Chichen Itza ¢6 hai
bic tuong dai 83m, cao 8,2m, chay
song song. Khoang cach gitia hai buc
tuong la 27m. Chinh gitta sdn béng la
moét khoanh dat c6 hinh ch@ nhat dai
135m va réng 68m. San bong dugc
dung dé choi mén “bong da” cua nguci
Maya. Mén choi béng nay khéng don
thuan l1a mét mén thé thao ma con la
mot nghi 1é tén gido. Theo quan niém
cua nguoi Maya, “sdan béng tuong
trung cho thé gidi, qud bong mang
hinh anh cua mdt troi, mdt trang’®
Tai hai dau san béng c6 xay hai dén
tho. Nhing ngudi tham gia thi dau
déu d6i mi cting, deo gang tay, deo cac
tam da dé bao vé hai bén héng va dau
g61. Cac cau thu dung val, dau géi va
hong dé dua méot qua béng lam bang
cao su, nang khoang 3 kg, qua nhing
cal vong bang da duoc gan vao hai
phia cua san béng. Doi trUOng cua doi
thua cuéc sé bi dem ra té& than. Trong
s6 phu diéu cham khéc trén tuong, co
nhung phiu diéu miéu tad canh nhiing
nguoil thi d&u bi chat dau.

Loai hinh kién truc thu tw la
nhing ngéi dén.

Nguoi Maya da xay dung cac ngol
dén va duge su dung nhu cac cong

trinh mai tang danh cho nhiing nguoi
quyén quy. Tiéu biéu cho loai hinh
kién trac nay la dén Pé Tang (Temple
of the Inscriptions). Ngbdi dén dudgc
xay dung vao thé ky VII sau Céng
Nguyén & thanh phé Palenque (phia
Nam Mexico ngay nay). Dén dudc xay
dung mot phan trén déi déc ding.
Phia bén trong dén Dé Tang la lang
md cua vi vua vi dai nhat Palenque,
Hanab Pakal. Ong 14 vi vua tht X caa
vuong triéu Palenque. Nam 615 sau
Cong Nguyén, 6ng lén ngdi vua khi
méi 12 tudi. Sau mét sy nghiép lau
dai, Hanab Pakal bat dau khdi cong
x4y dung ngdi dén vao khoang nam
675. Nam 683, vua Pakal bang ha, tho
80 tudi. Coéng trinh nay duge Chan
Bahlam, con trai cua vua Pakal, tiép
tuc xay dung va hoan thanh vao
khoang nam 700.

Tuy nhién, khong phai chinh ban
than dén Dé Tang ma chinh 1a ling
mo khéng 16 ndm bén duéi dén khién
cho coéng trinh tré nén quan trong.
Lang mdé Pakal la mdt trong nhing
céng trinh kién tric &n tugng nhat,
tinh vi nhat cia ngusi Maya cé dai.
Day la mot can phong mai cong dang
vom duge xay bang nhiing tang da véi
trang khéng 16, bén trong cat gid
quan tai bang da dugdc cham tré cong
phu. Cac tang da c6 khéi luong 12 - 15
tdn dudce s dung trong nhiéu chi tiét
khac nhau cta lang md. Cac vach
tuong trong phong va quan tai déu
dugc cham trd cac hinh 4nh mé ta con
ngudi hay cac nam than, kém theo 1a
nhing cdu dé tdng va ngay thang
bang chil tugng hinh. M6t nét dic biet
c&a dén Dé Tang 1a viée cac nha khao
co phat hién ra mot éng dan bing da
nam doc theo mép ciu thang dan tu
ham mé dén phan méng cla ngdi dén
6 trén dinh. Muc dich cla 6ng dan nay
nhu 13 mét con dudng dé linh hén cua
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vi vua qué ¢ Pakal ¢6 thé giao tiép
vél nhling ngudi c¢on séng tham gia
cac nghi 1& dién ra trong dén ¢ phia
trén mot cach thuan tién"'®.

C6 thé noéi, dén Dé Ting vdi lang
mo Pakal 1a mét céng trinh ¢6 dai néi
tieng nhat cia nguoi Maya, via cé gia
tri vé mat nghé thuat, vira c6 gia tri
vé mat lich si. Céng trinh giup chung
ta hiéu bi€t hon vé ban chat xa hai
Maya ¢6 dai va thé giéi quan cua ho.
Lang mé vua Pakal da ching minh
mét cach day da xa hoi nguoi Maya cé
su phan hoa giai cdp va cling ching
minh cac kim tu thap vira 1a dén tho
than linh, via la lang md vua chua.

2. Nghé thuat tao hinh

Nghé thuat diéu khic cua ngudi
Maya dat dén trinh d6 rat cao. “Mét
trong nhitng nét ddc trung nhdt cua
nghé thudt Maya la su kheo léo duogc
cde nha diéu khdc va tao hinh két hop
voi cdc nha kién truc; su hai hoa cua
nén trang tri va ti lé cdc hinh, cdach thize
st dung tuong phan dnh sang va béng
t6i da xép nhitng nha diéu khdc Maya
vao s6 nhitng nguoi giot nhat™"".

Vé6i nhitng nét cham khac cla
khéng gian ba chiéu, nghé thuat diéu
khac da di vao cudc séng thudng nhat
cia nhiing ngusi dadn Maya. Trudc
cia nha la nhiing buc tuong, mit na
d4p néi hinh anh cac vi than day
quyén nang phu trd cho cudc song
ngudi Maya. Chat liéu ban dau la go,
sau thay bang da véi. Nhiing hinh hoa
van cham néi trén tudng, trén cac cla
ra vao, cot da bén mit véi nhing hinh
khic ndi 1a nhing céng trinh diéu
khac c6 gia tri, chiing to tai nang cua
nhitng nghé nhan Maya ¢6 xua. Diéu
khic nhidm phuc vu muc dich tin
ngudng thd cung (trén céac bia md), ca
tung cac vi vua va khéng dinh nguén
gbc than thanh cua ho. Bia m¢ thudng

c6 hinh ¢4t 4 mat mang chan dung vi
vua 0 mat trudc va cac chit tugng hinh
d mat sau'?.

Nip day quan tai vua Pakal ¢ dén
bé Tiang 12 moét trong nhiing san
pham tinh xao nhat cia nghé thuat
Maya c6 dai. Trén nap day quan tai,
ngudi Maya cham khéac hinh anh cta
nha vua Pakal vao gio phut lam
chung, mét con ran siéu nhién ha héc
miéng tugng trung cho céng vao thé
gi6éi khac, noi 6 cua tién nhan. Nha
vua &n van nhu moét nam than Maize,
mét vi than thudng duge lién tudng
dén su hinh thanh thé gigi va hoi
sinh. Phia sau Pakal la m6t cay to 16n
tuong trung cho thé gidi véi con ran
tro1 dang quan trén canh. Trén ngon
cay la mét con chim siéu nhién dang
dau, tuong trung cho Shaman giao va
ma thuat. Toan bd thong diép ngu y
vua Pakal vao luc ldm chung dang
dude tai sinh nhu mét vi than va té
tién dude sung kinh"?.

So véi diéu khac, nghé thuat hoi hoa
cia ngudi Maya cung kha coéng phu.
Su hai hoa trén nén trang tri va ti 1é
cac hinh vé, cach thuc st dung d6
tuong phan gitia anh sdng va bong toi
la mot trong nhiing nét ddc trung cua
nghé thuat Maya. Céac tac pham hoi
hoa hién con lai rat it. Cac nha khao c6
d4 tim thay 6 di tich Bonampak nhing
bic bich hoa trén tuong véi vé dep
trudng ton. Day la mot trong nhing
btic bich hoa ¢ dién c6 gia tri nghé
thuat cao. Nién dai sang tac bich hoa
nay vao khoang thé ky VI dén thé ky
VIII sau Céng nguyén, dugc thuc hién
trén vach tuong mot ngdi dén véi mau
sic sac s6, dudng nét roé rang. Nhing
btc bich hoa nay cho thay cudc séng
sinh déng ctia ngudi Maya nhu: canh
quan chién thang trd vé, dan noép céng
pham, xét xu tu nhan... “Cdc bic tranh
tuong nay dep dén muc nguoi ta da so
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sanh chung vl cac buc tranh cua
Italia thot kv Phuc hung. Chung cho
thdy kha ndng phéi canh va tinh cam
séng dong trong bo cuc™ .

Nghé thuat trang tri do gém cua
ngudl Mava cung duge biét dén véi
dang vé lich lam. két hop v6i nhiéu
hinh anh. mau sac phong pht. Nhiéu
tac pham gom dudc tim thay trong céc
hang dong, cac ham mo va day la do
vat cua cac nghi 1& hién té, mai tang...

Bén canh d6, nhu nhiéu toc nguot
khac ¢ Trung My. ngudi Maya rat ua
thich nhiing san pham bang da quy.
Bang su khéo léo ctia minh, nhiing
nguoi tho Mava da ché tac ra nhiéu do
trang suc tinh xao va vat dung hang
ngay. Tai cac kim tu thap, hAm mé cua
vua chua dude phu day chau bau va cac
do vat lam tu da4 quy kham ngoc trai,
cac vong nhan bang ngoc bich. Tai lang
mé Pakal 6 Palenque. cac nha khao cé
"da tim thay mot chiéc mat na kham da
ngoc bich & trong quan tai va cac dé vat
khac ché tao bang ngoc bich, xa cu &
trong ao quan. Cac nha nghién ctu da
cho rang “nghé thudt cua Maya mang
phong cach ddc biét cua Al Cap, Trung
Quéc va An D™

Tém lai, bén canh nhing thanh tuu
vé van tu. khoa hoc ty nhién, nhiing
cong trinh kién trac, diéu khac va héi
hoa cua nguoi Maya la nhiing céng
tnnh mang tinh ngh¢ thuat cao. Nhiing

quan thé kim tu thap & Tikal, dén Dé’

Tang va lang m¢ vua Pakal 6 Palenque,
kim tu thap Kukulcan va san béng 6
Chichen Itza... khong chi c6 ¥ nghia vé
mat nghé thuat ma con mang y righia
vé mat ton gido. tin nguong. Nhing
cung dién dudc thiét ké cao sang. hiing
vi vl hang tram buc phu diéu, cham
khac dav tinh dan toc & bén trong.
VhUng kim tu thap. dén tho... véi dang
vé bén ngoai thanh thoat ma bén trong
chiia dav van tu CO mac du trai qua
hang ngan nam van dung sing sing

cung song nui. Nguoi Maya 6 dai, véi
ban tay va khéi 6c binh di, da khéc
phuc muén van kho khan, tay khong
tao dung nén nhiing céng trinh kién
tric, da viét nén nhing trang su hao
hung cua dan toc vé1 mdt nghi luc siéu
pham. Nhing céng trinh dé da lam
giau thém kho tang cac céng trinh kién
tric ¢ dai trén thé gidi, sanh ngang
hang véi nhiing kim tu thap Ai Cap,
vuon treo Babylon (Ludng Ha), dén tho
Partheon (Hy Lap), Van Ly Truocng
Thanh (Trung Qudéc)... Chinh vi vay,
vao thang 7 nam 2007, thanh phd ¢
Chichen Itza cua ngusi Maya da duoc
thé giéi binh chon 14 mét trong bay ky
quan thé giéi mdi. Véi trinh d6 phat
trién cao cach day hon 2000 nam, nén
van minh cta nguci Maya that su dang
dudc ca thé gidi trong qua kh, hién tai
va ca mal sau phai ngudng mo W
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