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TÓM TẮT 
Bài báo nhằm đóng góp những thông tin về nguồn gốc và ý nghĩa của một số ngày Lễ hội 
mang tên các danh nhân văn hoá Mỹ. Trong tiến trình hội nhập văn hoá quốc tế, việc tìm hiểu 
các yếu tố văn hoá của một cường quốc đối tác như Mỹ là một điều cần thiết.  
ABSTRACT 
This paper provides the information about the origins and sifnificance of some festivities and 
ceremonies to commemorate great people in America. The study would help to promote the 
mutual understanding between Vietnamese and American peoples.  

 
 
 

1. Âàût váún âãö 

Bæåïc sang thãú kyí 21, xu thãú phaït triãøn kinh tãú gàõn liãön våïi häüi nháûp vaì giao thoa vàn 
hoaï âaî tråí thaình nhu cáöu vaì hiãûn thæûc âäúi våïi mäùi quäúc gia. Vàn hoaï vaì ngän ngæî ngaìy caìng 
tråí thaình phæång tiãûn chuí âaûo vaì thiãút yãúu khåíi âáöu taûo dæûng caïc mäúi quan hãû chênh trë, kinh 
tãú, xaî häüi giæîa caïc caïc dán täüc. Âãø taûo tiãön âãö cho mäúi quan hãû håüp taïc bãön væîng vaì tin cáûy, 
cáön thiãút phaíi coï sæû hiãøu biãút âáöy âuí vãö caïc nãön vàn hoaï. Trong âoï, mäùi nãön vàn hoaï âãöu coï 
nhæîng lãù häüi (Festival; Holiday hoàûc Celebration) cuía dán täüc mçnh, âëa phæång hay laînh thäø 
cuía mçnh. Thäng qua hçnh thæïc näüi dung cuía nhæîng ngaìy lãù häüi naìy, coï thãø tçm hiãøu suy räüng 
ra nhæîng doìng vàn hoaï vaì truyãön thäúng cuía mäùi quäúc gia vaì mäùi dán täüc. 

Bãn caûnh caïc nãön vàn minh truyãön thäúng phæång Âäng vaì phæång Táy, vàn hoaï Myî 
tuy lëch sæí phaït triãøn chè måïi hçnh thaình hån 300 nàm nhæng laûi âæåüc thæìa hæåíng nhæîng giaï trë 
tinh hoa vàn hoaï Cháu Myî vaì vàn hoaï Phæång Táy. Màût khaïc våïi vë trê vai troì siãu cæåìng cuía 
mäüt quäúc gia räüng låïn, vàn hoaï Myî coï aính hæåíng ráút quan troüng trong tiãún trçnh häüi nháûp, håüp 
taïc vaì phaït triãøn cuía caïc quäúc gia trong âoï coï Viãût Nam. Næåïc Myî cuîng nhæ nhiãöu quäúc gia 
khaïc coï ráút nhiãöu lãù häüi nhæ: Lãù Nàm måïi (New year's Day); Lãù Âäüc láûp (Independence Day); 
Lãù ngaìy lao âäüng (Labor Day); Lãù Giaïng Sinh (Christmas)... Trong säú caïc Lãù häüi coï aính 
hæåíng låïn vãö giaï trë tinh tháön âäúi våïi næåïc Myî, coï thãø tháúy âæåüc nhæîng Lãù häüi mang tãn caïc 
danh nhán (xin viãút tàõt laì LHDN) coï vë trê âàûc biãût quan troüng. Âoï laì caïc ngaìy Lãù häüi:  

 
* Ngaìy Martin Luther King - (Martin Luther King Day) (theo truyãön thäúng laì ngaìy 15 

thaïng 1 vaì ngaìy chênh thæïc laì vaìo thæï hai cuía tuáön thæï ba trong thaïng 1);  

* Ngaìy sinh George Washington - (George Washington's Birthday) (theo truyãön thäúng 
laì ngaìy 22 thaïng 2 vaì ngaìy chênh thæïc laì ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï ba trong thaïng 2);  



* Ngaìy Colombo - (Colombus Day) (theo truyãön thäúng laì ngaìy 12 thaïng 10 vaì ngaìy 
chênh thæïc laì ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï hai trong thaïng 10);  

* Ngaìy sinh Abraham Lincon - (Abraham Lincon's Birthday) (12 thaïng 2). Hiãûn nay 
ngaìy sinh cuía G. Washington vaì A.Lincoln cuìng âæåüc täø chæïc vaìo ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï 
ba trong thaïng hai, goüi laì Ngaìy cuía täøng thäúng (Presidents' Day) 

 
Váún âãö âàût ra laì: Taûi sao laûi coï nhæîng Lãù häüi gàõn liãön våïi caïc danh nhán? Näüi dung, yï 

nghéa vaì nguäön gäúc cuía nhæîng ngaìy Lãù häüi naìy nhæ thãú naìo? Vë trê vaì nhæîng aính hæåíng cuía 
nhæîng ngaìy Lãù häüi gàõn liãön våïi danh nhán trong âåìi säúng tinh tháön cuía ngæåìi dán Myî? Roî 
raìng laì nghiãn cæïu tçm hiãøu nguäön gäúc yï nghéa caïc Lãù häüi naìy âem laûi nhæîng låüi êch thiãút thæûc 
khäng chè âäúi våïi nhæîng ngæåìi nghiãn cæïu ngän ngæî vaì vàn hoaï maì coìn goïp pháön vaìo väún 
kiãún thæïc vaì kinh nghiãûm cuía Viãût Nam trong tiãún trçnh häüi nháûp quäúc tãú. 
 

2. Näüi dung 

2.1. Nhæîng âàûc træng cå baín cuía viãûc täø chæïc lãù häüi åí Myî 

2.1.1. Khaïi niãûm lãù häüi trong âåìi säúng vàn hoaï Myî 

Lãù häüi åí Myî cuîng nhæ caïc Lãù häüi cuía caïc quäúc gia laì mäüt sæû kiãûn vàn hoaï âäüc âaïo tiãu 
biãøu mang baín sàõc âáûm neït vàn hoaï cuía mäùi dán täüc vaì mäùi âëa phæång vuìng, miãön. Trong 
quan niãûm truyãön thäúng, âáy laì dëp thãø hiãûn nhæîng phong tuûc táûp quaïn, tên ngæåîng vàn hoaï vaì 
coìn laì dëp taïi hiãûn laûi nhæîng sæû kiãûn, nhán váût tháûm chê mäüt truyãön thuyãút quan troüng coï yï 
nghéa sáu sàõc âãún âåìi säúng vàn hoaï cuía ngæåìi dán.  

Âäúi våïi næåïc Myî, tæì "Holiday" tuy mang nghéa vàn hoüc laì "Ngaìy lãù thaïnh" nhæng trãn 
phæång diãûn baín cháút Lãù häüi Myî chuí yãúu mang yï nghéa tæåíng niãûm vaì tän vinh giaï trë tinh 
tháön cuía sæû kiãûn hay danh nhán chæï khäng mang tênh cháút tän giaïo.  

 2.1.2. Nhæîng ngaìy Lãù chênh thæïc vaì phäø biãún cuía Liãn bang vaì caïc Bang 

Thaïng Tãn lãù häüi 
Thåìi gian Kyí 

niãûm 
Liãn 
bang 

Kyí 
niãûm 
caïc 

Bang T/thäúng Chênh thæïc 

Giãng 
 

Lãù mæìng nàm måïi (Newyear's Day) 1/1 1/1 x x 
Ngaìy Martin Luther King (M. Luther 
King Day) 

15/1 Thæï 2 tuáön 3 x x 

Hai 
 

Tãút ngæåìi Trung Quäúc (Chinese New 
year) 

Âáöu thaïng 2   x 

Sinh nháût G.Washington (Washington 
Birthday) 

22/2 Thæï 2 tuáön 3 x x 

Sinh nháût Abraham Lincoln (A. Lincon 
Birthday) 

12/2  x x 



Lãù Thaïnh Valentine (St. Valentine's 
Day) 

   x 

Lãù häüi Mardi Gras (Mardi Gras) Tuyì bang    x 
Ba Ngaìy cuía meû (Mother's Day) Thæï 2 tuáön 2   x 

Lãù häüi Mardi Gras (Mardi Gras) Tuyì bang    x 
Ngaìy Thaïnh Patrick (St. Patrick's Day) 17/3   x 
Lãù häüi pow-wow (Native American 
Pow-wows) 

Tuyì bang   x 

Tæ Ngaìy caï thaïng tæ (April Fool's Day) 1/4   x 
Lãù phuûc sinh (Easter) Chuí nháût   x 
Lãù häüi quaï haíi (Passover) Tuyì bang    x 
Lãù träöng cáy (Arbor Day) Tuyì bang  22/4  x 

Nàm  Ngaìy tæåíng niãûm (Memorial Day) 30/5 Thæï 2 tuáön cuäúi x x 
Lãù häüi cinco de mayo (Cinco de Mayo) 5/5   x 

Saïu 
 

Ngaìy quäúc kyì (Flag Day) 14/06   x 

Ngaìy cuía cha (Farther's Day) Chuí nháût thæï 3   x 
Baíy Ngaìy âäüc láûp (Independence Day)  4/7 x x 
Taïm Lãù häüi Pow-wow (Native American 

Pow-wows) 
Tuyì bang   x 

Chên Ngaìy lao âäüng (Labor Day)  Thæï 2 âáöu tiãn x x 

Mæåìi Ngaìy Columbus (Columbus Day) 12/10 Thæï 2 tuáön 2 x x 
Mæåìi mäüt Ngaìy cæûu chiãún binh (Veteran's Day) 11/11 Thæï 2 tuáön 2 x x 

Lãù taû ån (Thanksgiving Day)  Thæï 5 tuáön 4 x x 
Mæåìi hai Lãù Nä en (Chrismas Day) 25/12  x - 

 * Nhæîng ngaìy in âáûm laì Ngaìy lãù chênh thæïc cuía toaìn næåïc Myî  
 

Trong säú ráút nhiãöu lãù häüi trãn toaìn næåïc Myî, chè coï 10 ngaìy lãù trong nàm âæåüc chênh 
thæïc cäng nháûn laì ngaìy lãù cuía toaìn Liãn bang. Tuy nhiãn, lãù häüi åí Myî laûi coï nhæîng âàûc træng 
cå baín maì coï thãø phán biãût våïi caïc Lãù häüi cuía caïc quäúc gia khaïc, âoï laì: 52 bang âãöu coï nhæîng 
lãù häüi riãng cuía mçnh nhæng váùn tiãún haình täø chæïc kyí niãûm caïc ngaìy lãù cuía liãn bang theo thãø 
chãú riãng cuía mäùi bang våïi nghi lãù vaì hçnh thæïc riãng. Do âoï, xeït chàût cheî thç åí Myî háöu nhæ 
khäng coï Lãù häüi naìo thuäüc vãö Liãn bang. Âiãöu naìy thãø hiãûn tênh cháút âäüc láûp tæång âäúi cao 
cuía caïc Bang. 

Xeït vãö phæång diãûn thåìi gian, coï thãø nháûn tháúy, trong 10 ngaìy Lãù chênh thæïc cuía Liãn 
bang chè coï 4 ngaìy khäng täø chæïc vaìo thæï 2 (Lãù mæìng nàm måïi; Lãù taû ån; Lãù âäüc láûp vaì Lãù 
giaïng sinh) tuy nhiãn, nãúu nhæîng ngaìy Lãù naìy råi âuïng vaìo ngaìy chuí nháût thç ngaìy thæï hai tiãúp 
sau âoï seî laì ngaìy Lãù. Hoàûc nãúu råi vaìo thæï baíy thç ngaìy lãù seî laì ngaìy thæï saïu træåïc âoï. Tçm 
hiãøu laûi lëch sæí, chuïng ta tháúy sæû tháût laì: Nàm 1971, Täøng thäúng Richard Nixon quyãút âënh 
nhæîng ngaìy Lãù cuía toaìn Liãn bang âæåüc dåìi âãún caïc ngaìy thæï hai âáöu tuáön. 

 
Âáy laì âàûc træng cå baín cuía caïc ngaìy Lãù häüi Myî hoaìn toaìn khaïc våïi caïc ngaìy kyí niãûm 

cuía Viãût Nam hay mäüt säú quäúc gia, tän troüng tênh lëch sæí vaì sæû kiãûn cuía ngaìy lãù kyí niãûm nãn 
váùn giæî nguyãn thåìi âiãøm täø chæïc Lãù häüi hoàûc do yãúu täú taûo âiãöu kiãûn thuáûn låüi cho ngæåìi dán 



nghè ngåi tham gia Lãù häüi nãn täø chæïc vaìo caïc ngaìy cuäúi tuáön thæï baíy hay chuí nháût tháûm chê 
cho pheïp nghè buì vaìo caïc ngaìy lãù âuïng vaìo ngaìy nghè cuäúi tuáön. ÅÍ Myî, caïc cå quan cuía 
Chênh phuí kãø caí Bæu âiãûn âæåüc pheïp âoïng cæía (closed) trong nhæîng ngaìy Lãù chênh thæïc cuía 
Liãn bang song nhæîng Træåìng hoüc vaì caïc cå quan kinh doanh laûi thæåìng chè nghè vaìo nhæîng 
ngaìy âàûc biãût quan troüng nhæ Ngaìy âäüc láûp vaì Lãù Giaïng sinh.  

Mäüt váún âãö âàût ra laì: Taûi sao laûi coï nhæîng ngaìy kyí niãûm truyãön thäúng phán biãût våïi 
ngaìy chênh thæïc? Táûp thãø cå quan chæång trçnh ngän ngæî Anh (ELPD) trong âoï coï Anna 
Maria; Wendy Bronson hay Nicole Fleck... âaî daìy cäng nghiãn cæïu vaì nháûn âënh: Do thåìi 
âiãøm cuía caïc Lãù häüi âæåüc quyãút âënh båíi Chênh phuí cuía mäùi Bang thaình viãn chæï khäng phaíi 
do Chênh phuí Liãn bang âiãöu âoï coï nghéa laì: Chênh phuí caïc Bang coï thãø hoàûc khäng tuán thuí 
ngaìy thaïng vê duû nhæ: Lãù Taû ån do Chênh phuí Liãn bang quy âënh song caïc Bang hoaìn toaìn coï 
quyãön thay âäøi ngaìy thaïng cuía Ngaìy lãù naìy cho phuì håüp våïi nhæîng lyï do tæåíng niãûm âàûc biãût 
cuía mçnh. Vê duû nhæ: Emporia, Kansas täø chæïc ngaìy Lãù cæûu chiãún binh vaìo ngaìy truyãön thäúng 
11/11 thay vç ngaìy chênh thæïc do Liãn bang quy âënh laì ngaìy thæï 2 tuáön thæï 2 thaïng 11. Âiãöu 
naìy xuáút phaït tæì nháûn thæïc vãö yï nghéa tæåíng niãûm cuía Lãù häüi naìy láúy ngaìy 11/11 - ngaìy kyï kãút 
Hiãûp âënh âçnh chiãún caïc cuäüc näüi chiãún "The war to end all wars" laì ngaìy tæåíng niãûm vaì ghi 
cäng caïc cæûu chiãún binh cuía âëa phæång mçnh. Måí räüng ra, caïc âëa phæång (thaình phäú, thë 
tráún) coï quyãön læûa choün kyí niãûm caïc ngaìy Lãù cuía Liãn bang khäng truìng våïi thåìi âiãøm quy 
âënh cuía Chênh phuí Liãn bang. 

  2.1.3. Nhæîng ngaìy Lãù häüi gàõn liãön våïi danh nhán (LHDN) trong vàn hoaï Myî 

Âàûc træng näøi báût trong caïc ngaìy Lãù häüi cuía Myî âoï laì Ngæåìi dán Myî âàûc biãût coi troüng 
nhæîng ngaìy Lãù häüi gàõn liãön våïi sæû nghiãûp vaì cäúng hiãún cuía caïc danh nhán. Næåïc Myî coï 04 
ngaìy kyí niãûm quan troüng gàõn liãön våïi tãn tuäøi vaì sæû nghiãûp cäúng hiãún cuía Martin Luther King; 
George Washington; Christopher Colombus vaì Abraham Lincon. Nhæîng ngaìy LHDN thæûc sæû 
coï tiãúng vang ráút låïn trong tiãöm thæïc cuía mäùi ngæåìi dán Myî. Âáy laì âiãøm khaïc biãût khaï cå baín 
trong baín cháút vàn hoaï Myî so våïi caïc quäúc gia khaïc trãn thãú giåïi chè thæåìng kyí niãûm nhæîng 
ngaìy sinh cuía caïc danh nhán anh huìng dán täüc nhæng khäng mang tênh cháút nghi lãù tæåíng 
niãûm quäúc gia vaì coï tênh truyãön thäúng vaì aính hæåíng truyãön baï sáu räüng trong cäng chuïng. 

Chàóng haûn åí Viãût Nam màûc duì våïi bãö daìy hån 4000 nàm lëch sæí vaì vàn hiãún coï biãút 
bao danh nhán anh huìng dán täüc song chè coï duy nháút ngaìy sinh cuía Chuí tëch Häö Chê Minh laì 
âæåüc caí dán täüc täø chæïc nghi lãù vaì nhiãöu hçnh thæïc tæåíng nhåï, biãút ån vaì tän vinh Ngæåìi. Âäúi 
våïi caïc danh nhán hay anh huìng dán täüc nhæ: Hai Baì Træng; Nguyãùn Traîi hay Nguyãùn Du... 
thç sæû tæåíng nhåï vãö hoü chè âæåüc ghi trãn lëch vaì mang tênh cháút nhàõc nhåí mäùi thãú hãû nhåï âãún 
chæï khäng âæåüc täø chæïc thaình sæû kiãûn låïn (træì nhæîng nàm chàôn taûi mäüt säú âëa phæång quã 
hæång danh nhán). Cuîng cáön phán biãût nhæîng ngaìy Lãù häüi kyí niãûm âãö cáûp åí âáy khäng bao 
haìm caïc Lãù häüi coï tênh vàn hoaï dán gian hoàûc mang âáûm neït truyãön thuyãút åí mäùi âëa phæång 
åí Viãût Nam nhæ: Häüi Gioïng; Häüi âãön Vua Lã; Häüi âãön Nguyãùn Trung Træûc... Trong træåìng 
håüp naìy coï thãø sæí duûng tæì "Festival" thay cho yï nghéa cuía tæì "Holiday " theo vàn hoaï Myî. 



2.2. Nguäön gäúc vaì yï nghéa cuía caïc Lãù häüi gàõn liãön våïi danh nhán åí Myî 

Nghiãn cæïu khaïi quaït thán thãú vaì sæû nghiãûp cuía nhæîng danh nhán âæåüc næåïc Myî kyí 
niãûm khäng khoï nháûn ra chè coï George Washington vaì Abramham Lincon laì nhæîng cäng dán 
mang doìng maïu Myî. Trong khi âoï, Christopher Colombus vaì Marting Luther King laûi laì 
nhæîng ngæåìi mang doìng maïu YÏ vaì gäúc Phi. Âiãöu âoï thãø hiãûn ngæåìi dán Myî våïi nháûn thæïc ráút 
âàûc træng cuía mçnh coï caïch nhçn nháûn hoaìn toaìn bçnh âàóng vaì cäng bàòng giæîa nhæîng danh 
nhán. Båíi leî trong hån 43 âåìi Täøng thäúng Myî thç chè coï duy nháút 2 vë Täøng thäúng âæåüc tän 
vinh vaì tæåíng niãûm bàòng mäüt sæû kiãûn LHDN vaì cuîng âæåüc âaïnh giaï tæång âæång våïi nhæîng 
danh nhán khäng phaíi gäúc Myî song coï nhæîng cäúng hiãún vé âaûi måí ra bæåïc ngoàût trong lëch sæí 
næåïc Myî. 

Âãø coï cå såí nghiãn cæïu nguäön gäúc yï nghéa cuía nhæîng ngaìy Lãù häüi danh nhán, cáön thiãút 
phaíi tçm hiãøu cuäüc âåìi, thán thãú vaì sæû nghiãûp cuía 04 danh nhán næåïc Myî tän vinh kyí niãûm, 
âæåüc khaïi quaït nhæ sau: 
 

Martin Luther King George Washington Abraham Licon. 
Christopher 
Columbus 

Martin Luther King 
khåíi âáöu sæû nghiãûp 
âáúu tranh cuía mçnh 
bàòng cuäüc táøy chay 
phæång tiãûn cäng 
cäüng åí Alabama 
chäúng phán biãût 
chuíng täüc. 
Nhåì quyãút tám cuía 
äng, Myî thäng qua 
âaûo luáût Quyãön cäng 
dán -1964 triãût âãø 
nháút trong lëch sæí 
næåïc Myî "Må æåïc 
naìy coï nguäön gäúc sáu 
xa trong æåïc må cuía 
næåïc Myî"  
Nàm 1968, Luther 
King bë aïm saït khi 
âang laînh âaûo cuäüc 
âçnh cäng cuía cäng 

Sinh ngaìy 22/2/1732 åí 
Virginia, G. 
Washington laì nhaì 
laînh âaûo taûo dæûng nãn 
Quäúc gia Liãn bang 
taïch khoíi Khäúi Liãn 
hiãûp thæûc dán vaì 
Thuäüc âëa cuía Anh. 
Laînh âaûo âäüi quán non 
treí chäúng laûi quán Anh 
8 nàm tråìi cho âãún khi 
giaình âæåüc âäüc láûp vaì 
tråí thaình vë Täøng 
thäúng âáöu tiãn cuía 
Hoa Kyì. 
Äng âæåüc ngæåìi dán 
Myî tän vinh nhæ 
Ngæåìi cha cuía âáút
næåïc mçnh "Father of 
the Land". Äng tæû 
nháûn phuûc vuû âáút næåïc 

 

Sinh ngaìy 12/2/1809 
taûi Kentucky trong 
gia âçnh thåü mäüc. 
A.Lincon âaî tæû hoüc 
væåüt qua hoaìn caính 
væån lãn thaình luáût 
sæ coï taìi huìng biãûn 
näøi tiãúng. Âæåüc báöu 
vaìo Quäúc häüi räöi tråí 
laûi laìm luáût sæ nhiãûm 
kyì sau, äng gia nháûp 
Âaíng cäüng hoaì 
chäúng chãú âäü nä lãû. 
Nàm 1860, tråí thaình 
Täøng thäúng Myî vaì laì 
ngæåìi xoaï boí chãú âäü 
nä lãû, cháúm dæït thåìi 
kyì chia reî cuía næåïc 
Myî trong giai âoaûn 
näüi chiãún âáùm maïu 
(1860-1865). 

C.Columbus (Italia) 
laì ngæåìi âáöu tiãn 
khaïm phaï ra thãú giåïi 
måïi - Cháu Myî 
trong chuyãún thaïm 
hiãøm 1492. Træåïc 
âoï, háöu nhæ moüi 
ngæåìi âãöu tin ràòng 
traïi âáút laì màût phàóng 
vaì khäng thãø væåüt ra 
khoíi âáút liãön. 
Columbus laì ngæåìi 
duîng caím âæa ra dæû 
aïn thaïm hiãøm âaûi 
dæång âãø tçm ra næía 
baïn cáöu phêa bãn kia 
cuía traïi âáút. Äng âaî 
khaïm phaï nhæîng 
hoìn âaío âáöu tiãn åí 
Cháu Myî: Watling, 
CuBa, Caribe, 



nhán åí Memphis 
(BangTennesee). 

chæï khäng laì nhaì laînh 
âaûo. 

Grandtuck  

 
Kãút quaí nghiãn cæïu cho tháúy, nguäön gäúc, näüi dung vaì hçnh thæïc cuía nhæîng ngaìy Lãù 

häüi danh nhán trong vàn hoaï Myî coï thãø toïm tàõt khaïi quaït theo baíng dæåïi âáy: 
 

Ngaìy LHDN Nguäön gäúc caïc ngaìy LHDN Khaïi quaït näüi dung & hçnh thæïc tæåíng 
niãûm 

1. Ngaìy  
 Martin  
 Luther King  
(Martin  
 Luther  
 King day) 

- Nàm 1968 Corretta Scott King (våü 
cuía äng) láûp ra trung tám tæåíng 
niãûm äng åí Attlanta. 
- Nàm 1986,Täøng thäúng Ronald 
Reangan láúy ngaìy thæï 2 tuáön thæï 3 
thaïng Giãng laìm ngaìy Lãù chênh 
thæïc. 

- Láön âáöu tiãn täø chæïc vaìo thæï 2 ngaìy 
20/1/1986 taûi mäüt nhaì ga xe læía cuî åí 
Attlanta. 
- Diãùu haình chäúng phán biãût âäúi xæí. 
Træåìng hoüc, cå quan, caïc täø chæïc Liãn 
bang nghè laìm, täø chæïc Lãù truy âiãûu. 
Ngaìy chuí nháût træåïc, caïc nhaì laînh âaûo 
vaì phæång tiãûn truyãön thäng nháún maûnh 
sæû nghiãûp âáúu tranh vç hoaì bçnh vaì lëch 
sæí phong traìo Quyãön cäng dán trong 
thåìi âaûi. 



2. Sinh nháût  
 George 
Washington 
(Washington  
 Birthday) 
 

- Ngæåìi Myî kyí niãûm sinh nháût äng 
ngay tæì khi coìn säúng. Washington 
máút ngaìy 14 thaïng 12 nàm 1799, 
mäüt nàm træåïc khi Nhaì tràõng âæåüc 
khaïnh thaình (thåìi täøng thäúng John 
Adams). Næåïc Myî láúy ngaìy 22/02 - 
ngaìy sinh cuía äng vaì nhán sæû kiãûn 
sau sinh nháût láön thæï 22, 
Washington âaî laì vë chè huy quán 
âäüi chäúng laûi ngæåìi Phaïp vaì ngæåìi 
AnhÂiãng. 

- Caïc cäüng âäöng trãn toaìn næåïc Myî kyí 
niãûm ngaìy Lãù cuía Washington bàòng 
nhæîng cuäüc diãùu haình âæåüc daìn dæûng 
cäng phu vaì sang troüng, taïi hiãûn âãø ghi 
nhåï laûi nhæîng mäúc son trong cuäüc âåìi 
sæû nghiãûp cuía äng. 
- Caïc træåìng hoüc âæåüc nghè hoüc, caïc cå 
quan cäng såí âæåüc nghè laìm. Caïc cæía 
haìng baïn ráút chaûy baïnh xã-ry (loaûi baïnh 
maì äng ráút æa thêch luïc sinh thåìi). 

3. Sinh nháût 
Abraham 
Lincoln. 
 (Abraham  
 Lincoln's  
 Bithday) 

- Cuìng våïi nhæîng cäng lao to låïn 
cuaí mçnh trong viãûc goïp pháön xoaï 
boí chãú âäü nä lãû. Ngæåìi Myî láúy ngaìy 
22/2 tæåíng niãûm vaì kyí niãûm sinh 
nháût äng nhæng ngaìy sinh cuía äng 
laì ngaìy 12/2. Ngaìy 22/2 laì ngaìy tãn 
tuäøi äng gàõn liãön viãûc cháúm dæït chãú 
âäü nä lãû oí Myî 

- Vaìo ngaìy sinh cuía äng (12/2) caïc 
Bang cuía næåïc Myî âãöu coï nhæîng hçnh 
thæïc kyí niãûm saïng taûo vaì thiãút thæûc nháút 
nhæ: Diãùn thuyãút, mitting, chiãúu phim, 
tuáön haình... song khäng phaíi laì ngaìy Lãù 
häüi kyí niãûm cuía Liãn bang. 

4. Ngaìy Lãù 
Columbus 
(Columbus's 
day) 
 

- Nàm 1792, lãù häüi âáöu tiãn âæåüc täø 
chæïc åí NewYork âãø tän vinh äng, 
ngay sau âoï, thaình phäú Washington 
chênh thæïc âæåüc âàût tãn laì Quáûn 
Colombia vaì tråí thaình thuí âä cuía 
næåïc Myî.  
- Ngaìy 12/10/1866, láön âáöu tiãn 
cäüng âäöng ngæåìi YÏ åí NewYork âaî 
täø chæïc Lãù kyí niãûm sæû kiãûn khaïm 
phaï ra Cháu Myî. Nàm 1869, nhæîng 
ngæåìi YÏ åí San Fracisco kyí niãûm 
ngaìy 12/10 vaì âàût tãn laì ngaìy 
Columbus. Nàm 1905, Colorado laì 
Bang âáöu tiãn täø chæïc Lãù ngaìy 
Columbus. 
- Nàm 1937, Täøng thäúng Franklin 
Rooservelt láúy ngaìy 12/10 haìng 
nàm laì ngaìy Lãù Columbus. Tæì nàm 
1971, noï âæåüc kyí niãûm vaìo thæï 2 
tuáön thæï 2 thaïng Mæåìi.  

- Màûc duì laì Ngaìy Lãù chênh thæïc cuía 
Liãn bang song hçnh thæïc täø chæïc Lãù 
häüi Columbus åí caïc Bang âãöu ráút 
phong phuï vaì saïng taûo, mang tênh cháút 
tæåíng niãûm sáu sàõc sæû kiãûn coï yï nghéa 
vé âaûi taûo dæûng nguäön gäúc cuía Cháu luûc 
räüng låïn trong âoï coï Hoa Kyì.  
- Nhiãöu Bang låïn cuía næåïc Myî âaî láúy 
ngaìy 12/10 laìm ngaìy Lãù truyãön thäúng 
kyí niãûm sæû kiãûn naìy vaì tän vinh danh 
nhán Colombus. 
- Trãn phaûm vi toaìn Liãn bang, caïc cå 
quan, cäng såí cuía Chênh phuí Liãn 
Bang âæåüc nghè laìm trong ngaìy kyí 
niãûm chênh thæïc laì ngaìy thæï 2 cuía tuáön 
thæï 2 trong thaïng Mæåìi. 

 



2.3. Giaï trë tinh tháön cuía Lãù häüi gàõn liãön våïi danh nhán (LHDN) trong vàn hoaï Myî 

Nhæîng ngaìy LHDN åí Myî coï sæïc lan toaí vaì aính hæåíng sáu sàõc âãún caïc thãú hãû ngæåìi 
Myî taûo nãn mäüt pháön baín sàõc quan troüng goïp pháön vaìo sæû phaït triãøn vaì låïn maûnh cuía næåïc 
Myî trong nhiãöu nàm sau âoï. Nghiãn cæïu giaï trë tinh tháön cuía nhæîng ngaìy naìy coï thãø khaïi quaït 
åí mäüt säú yï nghéa chuí âaûo nhæ mäüt nãön taíng vàn hoaï tinh tháön cuía ngæåìi dán Myî nhæ sau:  

2.3.1. YÏ nghéa cuía ngaìy Martin Luther King  

 (15/1 theo truyãön thäúng vaì ngaìy chênh thæïc laì vaìo thæï hai cuía tuáön thæï ba trong thaïng 
01):  

- Ghi nhåï cäng lao vaì sæû nghiãûp vé âaûi cuía tiãún syî Martin Luther King. 

- Nãu cao tinh tháön âáúu tranh vç tæû do, bçnh âàóng con ngæåìi, khäng phán biãût nguäön 
gäúc, maìu da. 

- Nãu cao âæåìng läúi vaì tæ tæåíng vç hoaì bçnh, chäúng baûo læûc, háûn thuì.  

- Tinh tháön vaì giaï trë cuía ngaìy Martin Luther King váùn coìn yï nghéa cao caí vaì sáu sàõc 
âäúi våïi caïc thãú hãû ngæåìi dán Myî, nháút laì nhæîng ngæåìi dán coï nguäön da maìu båíi leî cho âãún 
ngaìy nay phán biãût chuíng täüc, baûo læûc khuíng bäú hay nhán quyãön váùn âaî vaì âang laì muûc tiãu 
cuía cuäüc âáúu tranh cuía nhán dán tiãún bäü Myî. 

2.3.2. YÏ nghéa cuía ngaìy sinh nháût Washington 

(22/2 theo truyãön thäúng vaì ngaìy chênh thæïc laì ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï ba trong thaïng 
02):  

- Ghi nhåï cäng lao vaì sæû nghiãûp cuía Vë tæåïng cuía cuäüc chiãún tranh caïch maûng giaíi 
phoïng dán täüc vaì laì Vë täøng thäúng âáöu tiãn cuía Hiãûp chuíng quäúc Hoa Kyì. 

- Táúm gæång vaì baìi hoüc cho caïc thãú hãû ngæåìi dán Myî vãö tinh tháön reìn luyãûn sæïc khoeí, 
loìng trung thæûc vaì âæïc tênh giaín dë, khiãm nhæåìng, sàôn saìng cäúng hiãún vaì phuûng sæû âáút næåïc. 

- Tinh tháön cuía ngaìy Washington váùn coìn säúng maîi âäúi våïi moüi ngæåìi dán Myî vç mäüt 
táúm gæång vé âaûi cuía ngæåìi coï cäng taûo dæûng næåïc Myî vaì tinh tháön maûnh meî quaí caím cuía äng 
âaî khêch lãû næåïc Myî væîng vaìng trãn nhæîng thæí thaïch cuía thåìi âaûi. 

 2.3.3. YÏ nghéa cuía ngaìy sinh nháût Abraham Lincohn 

(12/02 theo truyãön thäúng vaì ngaìy chênh thæïc laì ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï ba trong 
thaïng hai):  

- Ghi nhåï cäng lao vaì sæû nghiãûp vé âaûi cuía Täøng thäúng Myî Abraham Lincon nhæ mäüt 
ngæåìi âæåüc caïc thãú hãû ngæåìi Myî nhåï âãún våïi nhæîng áún tæåüng sáu sàõc nháút trong lëch sæí caïc âåìi 
Täøng thäúng Myî. 

- Mang yï nghéa tinh tháön maûnh meî coï taïc duûng cäø vuî nhæîng ngæåìi Myî khäng ngæìng 
näù læûc pháún âáúu âãø væåüt lãn hoaìn caính nhæ A.Lincoln tæì mäüt xuáút phaït âiãøm tháúp keïm âaî 



væån tåïi âènh cao trong xaî häüi Myî. Âäúi våïi ngæåìi Myî, äng thæûc sæû laì biãøu tæåüng thuáön khiãút 
trong giáúc må cuía hoü. 

- Tinh tháön vaì giaï trë cuía Ngaìy Lãù häüi coï giaï trë vénh cæíu trong loìng mäùi ngæåìi dán 
Myî, âàûc biãût laì caïc táöng låïp nguåìi dán ngheìo vaì dán da maìu vç yï nghéa lëch sæû cuía nhæîng cäúng 
hiãún cuía Lincoln nhàòm xoaï boí chãú âäü nä lãû vaì taûo dæûng nãn tinh tháön thäúng nháút trong toaìn 
næåïc Myî. 

2.3.4. YÏ nghéa cuía ngaìy Lãù Columbus 

(12/10 theo truyãön thäúng vaì ngaìy chênh thæïc laì ngaìy thæï hai cuía tuáön thæï hai trong 
thaïng Mæåìi):  

- Màûc duì xuáút phaït täø chæïc Lãù häüi laì nhæîng ngæåìi dán gäúc YÏ taûi Myî song cho âãún ngaìy 
nay, niãöm tæû haìo cuía ngæåìi dán trong nhæîng ngaìy naìy låïn lao âãún näùi hoü khäng coìn ranh giåïi 
vãö nguäön gäúc doìng maïu cuía Comlumbus vaì caïc thãú hãû ngæåìi dán Myî âãöu ghi nhåï cäng lao vaì 
cäng cuäüc khai phaï Cháu Myî vé âaûi áúy 

- YÏ nghéa sáu xa cuía noï thuïc giuûc vaì khêch lãû caïc thãú hãû häm nay vaì mai sau nuäi 
dæåîng vaì näù læûc biãún nhæîng æåïc må bay bäøng nháút trong cäng cuäüc khaïm phaï, chinh phuûc tæû 
nhiãn, chinh phuûc vuî truû âãø âem laûi nhæîng låüi êch to låïn cho con ngæåìi. 
 
 3. Kãút luáûn 

Tæì kãút quaí nghiãn cæïu nãu trãn, coï thãø ruït ra nhæîng kãút luáûn vaì âãö xuáút chuí yãúu nhæ 
sau: 

- Vàn hoaï Lãù häüi laì mäüt trong nhæîng biãøu hiãûn cuû thãø vaì säúng âäüng nháút taïi hiãûn vaì bäöi 
âàõp thãm nhæîng giaï trë lëch sæí, vàn hoaï vaì tinh tháön cuía mäùi Quäúc gia. Noï vénh viãùn thuäüc vãö 
nhæîng taìi nguyãn vàn hoaï phi váût thãø maì caïc thãú hãû dán täüc cáön âæåüc giæî gçn, phaït huy vaì taûo 
nãn sæïc maûnh tinh tháön cho mäùi cäüng âäöng dán täüc. Âäúi våïi næåïc Myî, väún âæåüc kãú thæìa båíi 
caïc doìng vàn hoaï Áu, Myî træåïc, Lãù häüi caìng mang baín sàõc dán täüc âáûm neït vaì laì nãön taíng tinh 
tháön trong sæû phaït triãøn cuía quäúc gia Hoa Kyì.  

- Lãù häüi gàõn liãön våïi caïc danh nhán (LHDN) åí Myî tuy khäng nhiãöu nhæng coï giaï trë 
tinh tháön to låïn læu giæî sæû nhåï ån, tæåíng niãûm vaì nhæîng baìi hoüc vä giaï khäng chè riãng cuía 
nhæîng danh nhán maì coìn gàõn liãön våïi nhæîng bæåïc ngoàût quan troüng trong lëch sæí næåïc Myî. 
Do âoï, tçm hiãøu vàn hoaï Myî nháút thiãút cáön coï sæû nghiãn cæïu tçm hiãøu nguäön gäúc, yï nghéa vaì 
phaït huy nhæîng giaï trë cao caí cuía nhæîng ngaìy LHDN. Âiãöu naìy caìng coï yï nghéa khäng chè âäúi 
våïi nhæîng sinh viãn ngoaûi ngæî Tiãúng Anh maì coìn âäúi våïi táút caí nhæîng ai âaî âang vaì coï sæû 
quan tám, liãn hãû trao âäøi håüp taïc våïi quäúc gia quan troüng naìy.  
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