VAN DUNG L THUYET RIEN THO
TRONG BOI M1 PHUOGNG PHAP DAY HOC VAT Li

1. Li thuy&t kién tgo

1.1. Li thuyét kién tao trong hoat déng nhan thic

Thyc ra tu tuéng chinh cda li thuy#t kién tao (LTKT)
da duoc nhan thic luan Mac-Lénin khdng dinh trong
luén dé: Thé gidi ty nhién dugc tao nén béi vat chét,
vat chat ludn van déng va t6n tai khdach quan va
con ngudi ¢é thé phdn dnh duoc sy tén tai va vén
déng cla vat chét trong tu duy va hanh déng cia
minh. Nhu vay, con ngudi phdi kién tao nén hé théng
tri théc dé phdn dnh thuc tai xung quanh minh. Hé
théng tri thic dé cang phong pho thi thyc tai cang
dvoc phdn dnh mét cach séu sdc va day do hon.
Né&u con ngudi chua hiéu biét, chua gidi thich dugc
mét sy kién ndo dé la vi hé théng tri thic da dugc
kién tao chua day du. Loc dé xuét hién yéu cau mé
réng hé théng tri thic va diéu nay thic déy con
ngudi hoagt déng tiép tyc, khdng nging. Nho vay
con ngudi ngdy cang nhan thic duogc thyc tai sau
séc hon. Nhan thic cda con ngudi ngdy cang tiém
can chan li hon.

Tuy nhién, luan diém trén day cé vé dé hiéu dén
muc hién nhién d&i véi con ngudi trong thai hién tai thi
lai d& dién ra rdt phic tap trong tién trinh lich si phét
trién cia nhan loai.

Trong tién trinh d6 da tung tén tai it nhéat hai quan
diém rét xa la véi LTKT: quan diém duy tam va quan
diém duy vat du tri. Quan diém duy tém cho rf.}mg the
gidi tén tai va vén dong theo y mudn cia mét sic
manh siéu nhién - cOa cdc vi than thanh, cta chia
trori. Khi muén gidi thich mét sy kién ndo dé thi
ngudi ta cho rdng y chta tréi muédn nhu vay, va con
ngudi ci thé lam theo y chia tréi. Quan diém duy
vét du tr7 thi cho réing bén trong thé gidi ty nhién da
chia sdn tri thic |i thuyét, chda sdn cac khdi nigm,
dinh luét va cd eéng thie todn hoc. Ching dang bi
che lap trong ty nhién. Con ngudi khéng can phdi
xd@y dyng tri thic nGa ma chi can khai théc cdc tri
thic dé cé sé@n nhu kiéu khai thdc cac khodng san
vay. Hai quan diém nay déu dén dén mét hé qua la
trong nhén thic hay trong hoc tap, con ngudi (hay
HS) chi c&n chdp nhan nhing kién thic ma the hé di
trude truyén thy cho mét céch ap dét. HS khéng can
phﬁi tim hiéu vi sao, lam thé nao va bc:jng phu’ﬂfng
tién ndo dé cé duoc diéu dé.
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1.2. Li thuyét kién tao vé hoat déng hoc tap

Quaé trinh nhén théc cia con ngudi ké tr lic so
sinh cho dén khi tudi gia la mét qué trinh hoc tap dudi
nhing hinh thie khéc nhau. Hoc tédp & ngodi nha
truong la hinh thic hoc tap chd y&u cé tinh chat ty
phét, con hoc tap trong nha truang la hinh thic hoc
tap ty gide, cé 18 chic chét ché theo mét chuong trinh
¢6 tinh khoa hoc cao. Qué trinh hoc tap cta con ngudi
la mdt qud trinh hoat déng tam - sinh li. Trong qué
trinh d6, hang loat thao téc va hanh déng lién tiép
duoc thue hién, trudc hét béi cac co quan thy cdm
(thi giac, thinh gidc, xuc gidc, khiu gidc va vi gidc),
sau dé béi cdc co quan cua hé than kinh trung vong
(tuy s8ng, hé théng déy than kinh va bs ndo). Déng
thdi nhd ¢6 ngdn ngi va cdc ki higu (trudc tién la |oi
néi, sau dé la chi viét, cdng thic, ki higu va hinh vé)
ma két qud ca qué trinh hoat déng dé duoc kién tao
thanh hé théng tri thic cda con ngudi nhdm phdn édnh
thé gigi hién thyc khach quan.

Nhing diéu trén day duoc soi séng trong céc céng
trinh vé tam |i hoc phdat trién, tam li hoc tri tué cla
Piaget (1896-1983) va cba Vygoski (1896-1934).
Nhdng cong trinh nay cho rang sy hoc tap la két qua
cUa qua trinh déng hod (Assimilation) va diéu Ung
{Accomodation). Theo Piaget déng hod la quéd trinh
chy thé (con ngudi) tiép nhan khach thé (mét sy kién
tr bén ngodi tdc déng lén con ngudi) va chi thé xa li
khach thé nay nham dat mét myc tiéu nao dé. Nhu
vy, déng hod gitp ch thé tich luy dugc nhiing higu
biét vé mdi trudng vao kho tang tri théc da cé trude dé
cGa minh. Diéu ing la qué trinh cho thé thich nghi véi
mdt sy kién m&i & médi trudng tac déng vao va bién
dsi nhén thic ¢ da cé cia minh sao cho phi hop véi
bdn chét cba sy kién tdc déng dé. Nhé sy déng hod
va diéu 'ng ma chu thé tao dugc sy cén bang méi va
qué trinh d6 ¢ tiép dign lam cho nhéan thic ngay
cang phat trién. Nhu vay, hoc tap la qué trinh cé
nhan déng hod va diéu ing, tiép nhén théng tin to
mbi trudng, xv i théng tin dé va thich ing véi méi
truéng. Nhé dé ma kién tao cho minh mét hé thang
quan niém vé thé gidi xung quanh. Ngudi ta goi qua
trinh ty hoc tap nay la sy kién tao can bdn (hay kién
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tao ndi sinh - radical constructivism). Trong sy kién
tao c&n bdn thi vai tré cla cd nhén la quyét dinh. Két
qué cba kién tao cdn ban thudng déan dén nhiing quan
niém khdac nhau cta céc cé nhan vé cing mét sy kién.
Trong s8 cdc quan niém dé cé cdi pho hop, ¢é cai
chua phv hop, tham chi ¢é cdi hodn todn sai trai véi
tri thic khoa hoc. Nhing két qud nghién cou thyc
nghiém cho thdy cac quan niém sai trdi va chua pho
hop véi tri thic khoa hoc thudng ¢é sic bén ki la va
ching tré thanh chuéng ngai trén con duong 16 chic
nhén thic cho HS trong day hoc.

Tuy nhi&n, con ngudi thudng khéng tén tai mét
céch don 1€, ma thudng sinh séng trong gia dinh, trong
tép thé, trong cong déng xa hdi. Déng thai con ngudi
¢4 ngdn ng dé giao tiép véi nhau trong cdng déng.
Do dé theo Vygoski, sy hoc tép cla con nguéi khéng
chi diong lai nhé qué trinh kign tao can ban ma déng
thai dugc thye hién théng qua sy tuong téc, sy tranh
luéin trong cong déng. Vi vy, kién thic dugc kign tao
nén cé tinh xa hdi. Ngudi ta goi déy la su kién tao xa
héi (hay ki€n tao ngoai sinh - social constructivism).
K&t qué sy kién tao xa hdi & tam cao nhat la sy hinh
thanh hé théng tri thic khoa hoc do lodi ngudi xay
dung nén va duoc xa héi thira nhan. Tuy vay, gida
cdc cong dong xd hdi khdc nhau van tén tai nhing
hoc thuyét khdc nhau vé cing mét sy kién. Cho nén
van tén tgi nhiing trudng phdi khoa hoc khac nhau
trong xd hoi.

Trong pham vi mét lép hoc, quan niém vé cung
mét su kién coa cdc nhém hoc sinh ciing ¢é thé khéc
nhau. Do vdy, xuét hién sy tranh luan gitra cdc nhém.
Sy tranh luan nay la mét hoat déng rét hdu ich, vi
qua dé tap thé |6p hoc méi tim dugc cdi ding, cdi sai
vé nguyén nhéan dan dén nhiing quan niém khéc nhau
dé. Nha vay, HS s& vira ndm vigng kién thic, vira ¢é
dugc ki ndng xéy dung kién thic. DT nhién, trong hoat
déng nay, vai tro 18 chic, huéng dén va diéu khién
cta GV la hét séc quan trong.

2. Yan dyng LTKT véo day hoc vt li & trudng
phé théng

2.1. Tién trinh chung

TU giva the ki XX, vén dyng nhing thénh tyu vé
nhén thic ludn duéi cée gée db triét hoc vé tam I hoc,
nhiéu li thuyét day hoc da ra d&i. Diém chung nhét cda
cée I thuyét day hoc nay I& tép trung mei ¢8 géng dé
tao diéu kién cho HS ty gidc, tich cyc va ty lyc tham gia
vaio qué trinh day hoc. Tuy nhién, méi li thuyét day hoc
déu ¢6 sdc thai rigng. Sau day ta s& tim hiéu sdc thai
rieng cua li 1huy§t dqy hoc kién tao va viéc van dyng
LTKT vaio day hoc néi chung, day hoc vét li néi rieng &
truong phé théng. Ta quy véc goi kiéu day hoc ¢é sy
van dung LTKT l& day hoc kién tao (DHKT).

Nhu da trinh bay & myc 2. 2, qua trinh kién tao tri
the gém hai qué trinh nhé dan xen nhau: kién tao
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c&n bén va kién tao xa héi. Do dé, ddc trung néi bat
cOa DHKT thé hién & cach t6 chice qué trinh day hoc
sao cho tong HS ¢é duoc tam thé thodi mai, duoc ty
do va cdi mé dé boc |6 quan niém cba minh vé vén
dé dang dugc nghién ciu. Tuc la tao diéu kién dé HS
gidi trinh dugc két qud cba qué trinh kién tao cén
bdn cla ho. Déng thai phdi tao co hdi dé HS tranh
luén véi nhau (c6 thé theo ting nhém) vé nhing quan
niém khdc nhau cta ho, cho ho thyc hanh phan tich
co s cba ting quan niém, ... t& dé ¢6 sy théng nhat
véi nhau va ¢dng nhé&n quan niém ding trong ting
nhém. Sau dé, cho dai dién cdc nhém duoc trinh
bay két qud va tranh luén véi nhau trong cé lép.
Day la budc tao ra sy kién tao xd hdi trong pham vi
mét 16p hoc. Cudi cing, gido vién (GV) véi tu cach
dai dién cho tri thic khoa hoc chinh théng, déng vai
trd trong tai dé thé ché& hod tri thire vé véin dé coa bai
hoc. Da ¢é nhiéu nha su pham trén thé gidi tién hanh
nghién cdu viéc véan dyng LTKT vdo qué trinh day
hoc theo cdc huéng khdc nhau va ho da dé xuat
nhiéu mé hinh DHKT khdc nhau. M&i mé hinh déu
¢6 nhing vu diém va nhuge diém nhéat dinh. Phén
tich chi tiét va so sédnh cac mé hinh dé, két hop véi
yéu cau va dinh huéng déi méi PPDH hién nay, ching
t6i cho réng cé thé thyc hién DHKT theo tién trinh
gém 3 budc nhy sau:

- Budéc 1: Lam béc 16 quan niém cda HS. GV dua
ra tinh hudng thuéan lgi (théng qua TN, bai tap, céu
chuyén,...), tao khéng khi ¢&i mé& dé HS phat biéu
nhiing quan niém coa ho vé «vén dé hoc tap”. O
budc ndy cb thé chia lép hoc thanh mét s& nhém, méi
nhém 5 dén 7 HS do mét nhém truéng diéu hanh.
Tong nhém liét k& nhiing quan niém md céc thanh
vién trong nhém néu ra va thdo luan dé di dén quan
niém chung cUa nhém. Néu khéng chia nhém thi GV
diéu khién dé HS cd l6p phat biéu céc quan diém cia
ho. Diéu co bdn la phdi tén trong céc quan niém cla
HS hodc cia cdc nhém, GV chua can nhéan xét va
phé phdn cdc quan niém sai ma chi cdn tao diéu kién
dé HS trinh bay dugc néi dung cla quan niém dé.

- Buée 2: GV 16 chire huéng dén va diéu khién HS
thdo luén. Trong buée ndly néu chia lép hoc theo nhém
thi cho céc nhém trudng trinh bay quan niém cla
tong nhém, sau d6 GV diéu khién dé tong nhém nhan
thdy quan niém sai va cd |ép cdng nhén quan niém
ding. Néu théo luéin chung cé 16p thi GV phdi huéng
dén dé nhigu HS tham gia thdo luén phén tich va hinh
thanh quan niém chung cba ¢é 16p. Diéu cdn bdn &
budc nay la phdi tao dugce khdng khi su pham dén
ch dé khuyén khich HS tap tranh luan béo vé li |&
cUa ho, tor dé nhirng HS ¢6 quan niém sai biét nhan ra
nguyén nhén va t bd né; biét cach lap luan dé chap
nhén quan niém ding. Cudi cung GV thé ché hod

ién thic vé «vén dé hoc tap” cho cd 1ép.
kién th dé hoc tap” ch l&p




- Bude 3: GV 18 chie d& HS van dung kién thic. O
buéc nay, diéu quan trong la phdi giop HS luyén tap
duoc ki néing phan tich, xéy dung lap luén dé cé nhing
dv dodn, gidi thich sy tién trién coa mét sy kién méi,
c6 cach gidi quyét viin dé trong nhiing tinh huéng méi
lién quan dén ndi dung cla «vén dé hoc tap”. Nhé dé
ma HS vira cing ¢6 dugc néi dung bai hoc vira luyén
tap va dén dén hinh thanh phuong phéap nhén thic,
ki€n tao tri thic ¢ trén hai binh dién kién tao co ban
va kién tao xa héi.

2.2. Vi du minh hoa

Vén dyng DHKT, ta cé thé xay dyng tién trinh day
bai «Sv roi ty do” (V&t | 10, Ban co ban). Bai nay
duoc day trong 2 tiét. Sau day sé trinh bay tién trinh
day hoc cia tiét 1 theo tinh than DHKT. Tiét 1 ¢é hai
«vén dé hoc tap”: sy roi cUa cac vét trong khéng khi
va sy roi ca céc vat trong chén khéng (sy roi ty do).

1) Sy roi cba cdc vét trong khéng khi:

- Bude 1: Lam xudt hién quan niém coa HS. GV ¢
thé néu quan niém cla Aristote: Vét nding roi nhanh
hon vat nhe. Sau dé cho HS phét biéu quan niém cla
ho, (GV ciing cé thé cho HS néu quan niém cla ho
truéce réi méi néu quan niém cda Aristote sau). TU déy
cé thé thdy HS s& o cac quan niém sau: vat ndng roi
nhanh hon vét nhe; khéng khi cé dnh hudng dén sy
roi cOa cdc vat. GV huéng dan dé HS suy nghi cach
ki€m tra hai dy dodn coa ho.

- Buéc 2: Cho HS thdo luan va thyc hién ba fhi
nghiém (TN): TU cing mét dé cao déng thoi tha roi
vién bi va t& gidy dé phﬁng (chon vién bi nding hon t&
gidy); thd hai t& giay glﬂng nhau: mét t& de phﬁng;
mét t& vo vién; thd roi cd t& gidly dé phdng va nia t&
gidy vo vién. Sau khi HS quan sét cac TN dé, GV cho
ho théo luan dé di dén két luan «khéng thé néi trong
khéng khi vat ndng bao gic ciing roi nhanh hon vét
nhe va suc cdn cua khéng khi anh hudng dén sy roi
cUa cdc vat”. GV déng vai trd trong tai dé the ché hod
két luén trén va y&u céu HS ghi nhén.

- Bude 3: T8 chire cho HS van dung kién thic via
hoc dé néu mét s8 vi dy trong thyc tién cé lién quan.
Néu HS khéng néu dugc vi dy thi GV cé thé yéu cau
ho giai thich cac sy kién nhu: Tai sao ngudi nhay du
phai mé du truée khi tigp dat, khi chim déu xuéng dét
thi né thuong phdi giang réng cénh tham chi phdi vé
cénh vao khéng khi, khi thé hang cdu trg ngudi ta
phdi dung dén du, ...

2) Sy roi cba cdc vét trong chén khéng (sy roi by do):

- Bude 1: Lam xuét hién quan niém cda HS. GV
huéng dan HS théo luan trueng hop logi bé hét éanh
huéng coa khéng khi (cho cac vét roi trong chéan
khéng) thi sy roi ty do s& xdy ra nhu thé nao? HS cé
thé c6 nhiing quan niém khac nhau, thém chi van cé
quan niém giéng véi Aristote.

- Buée 2: Huéng dén HS théo luén phuong én TN
dé kiém tra. Sau dé GV dua ra TN su roi cia céc vat
trong 8ng Niuton, tién hanh TN cho HS quan sét, thdo
luén dé di dén két luan: Trong chan khéng (khi dd logi
bé dugc dnh hudng cia khéng khi) thi moi vat sé roi
nhanh nhu nhau. Sy roi cla cdce vat frong truomg hop
ndy goi la sy roi ty do. Sy roi ty do la sy roi chi duéi
téc dyng ca trong luc. GV thé ché hod két luan trén
va yéu céu HS ghi nhén.

- Buée 3: GV ¢b thé mé ta TN coa Galilé & thap
nghleng Pi-da dé HS c6 thém théng tin vé lich si ng hlen
ctu sy roi ty do. Can cho HS Iht::r:: luan dé I’hﬂ}f rﬁng
TN c0a Galilé tuy ¢6 tinh chét gén ding song né c6 ¥
nghia li luan va thyc tién rét cao: né cho ta mét phuong
phép tu duy linh hoat thuong duoc ding trong khoa
hoc. Cuy thé & day la khi sic cdn ca khéng khi lén vat
roi rat nhé so véi trong luc clia né thi ¢é thé coi sy roi
cua vat la roi ty do. Sau dé yéu cau HS gidi céc bai
tap van dung nhu bai 7, 8 trong SGK.

3. Két lvan

DHKT y&u céu phdi 16 chic qué trinh day hoc mot
kién thirc cy thé sao cho gén gi véi tién trinh hoat dong
nghién c(u xéy dyng chinh kién thic dé trong thuc tién.
Trong qué trinh dé HS duoc khuyén khich va duoc huéng
dan dé aéng vai nha nghién cou tré dé ty xay dL_mg kién
thic cho minh. Mé&c du dé chi la viéc xay dung lai kién
thc ma nhén logi da biét song dé chinh la yéu céu co
bdn nhét dé cé thé ddo tao HS thanh nhiing ngudi lao
déng sdng tao. DHKT cé thé dugc tién hainh mét cach
thuén loi trong trudng hop HS ¢é nhiing quan niém
khdc nhau vé «van dé hoc tép” dugc xét dén. Do vay,
DHKT ciing déi hdi GV phai cé vén séng va nhiing kinh
nghiém nghé nghiép cing kT néing 16 chic, diéu khién
l6p hoc & mic dé nhét dinh. Tuy nhién, do vai tré va
tdc dyng cla DHKT trong viéc néng cao chat luong
day hoc, GV céc bd mén, nhét la GV vét |i can nghién
cru véin dyng mét céch réng rai DHKT véio hogt dong
thye tién cba minh dé néng cao chét luong day hoc b
mén theo dinh huéng d&i méi da néi &trén.Q
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