
HE THONG THAN TOC, THICH TOC 
CUA NGUdi THAI TRANG 

6 HUYEN PHU YEN, TJNH SON LA 

PHAM THI KIM OANH' 

Gia dinh la mdt thiet che xa hdi, bao 
gdm nhflng ngfldi cd gan bd vdi 

nhau bang quan he hdn nhan hay quan he 
than thugc va cd nhflng mdi lien he qua 
lai gifla' cac thanh vien. Trong nhflng mdi 
quan he dd, quan he than tdc va thfch tdc 
la pho bien, nd vfla the hien diidc hinh 
thai cua gia dinh qua tiing che do xa hgi, 
ddng thdi cflng the hien ditdc dac triing 
van boa cua tgc ngudi. 

Nghien cflu ve he thdng than tgc cua 
ngUdi Thai da ditdc nhieu nha khea hgc 
quan tam nghien cflu. Nha nghien cflu 
Cam Trgng da cd nhieu tac phdm viet ve 
cdng ddng ngUdi Thai ndi chung, he thd'ng 
than tdc, thfch tgc cua ngUdi Thai ndi 
rieng. Trong nhflng cdng trinh nghien 
cflu nhU: NgUdi Thdi d Tay Bdc Viet Nam 
(1978), Nxb KHXH; Lugt tuc Thdi d Viet 
Nam (2003); Nhdng hieu biet ve ngddi 
Thdi d Viet Nam (2005), Nxb CTQG da 
lam rd bfle tranh ve cac mdi quan he trong 
he thdng than tgc, thich tgc cua ngudi 
Thai d Tay Bdc. Cu the hdn, trong bai viet 
Quan he dong hg trong cdc bdn cua ngUdi 
Thdi d vung Tay Bdc, Tap chi Dan tdc hgc, 
sd 1/1977, tac gia da di sau phan tfch ve 

mdi quan he ddng hg, quan he gifla cac the 
he trong gia dinh ngiidi Thai. Ngoai ra, 
cdn cd mdt sd' cdng trinh nghien cflu khac 
ve he thd'ng ddng hg cua ngfldi Thai d khu 
vUc Tay Bac. Tac gia Hoang Lfldng trong 
Lugt tuc vdi viec bdo ton vd phdt huy di 
sdn vdn hod truyen thdng mgt so dan tgc d 
Tay bdc Viet Nam (2004) Nxb VHDT; Dd 
Thfly Binh vdi cdng trinh Hon nhdn vd gia 
dinh cdc ddn tgc Tdy, Nung, Thdi d Viet 
Nam (1994) Cd the coi nhflng cudn sach 
nay la nhflng nghien cflu mang tinh tdng 
ket va cd dgng. 

Tuy nhien, ddi vdi nhdm Thai Trang d 
huyen Phfl Yen, tinh Sdn La thi chfla cd 
cdng trinh nao de cap mdt each day du va 
cd he thd'ng ve quan he than tdc. 

Khai niem than tgc dflng de chi nhflng 

ngfldi cd cflng quan he huyet thd'ng, cd the 

la trflc he, hoac cung cd the la bang he; cd 

the theo ddng bd'(ne'u la'y Tdi la trung lam 

thi bao gdm bd'tdi, dng ngi, cu ndi, cd'ndi. 

con va chau cua tdi, hoac con cita chfl va 

bac anh em trai ciia bd), cd the theo ddng 

me (bao gdm me, ba ngoai, cu ngoai, con 
gai, chau ngoai ). 

* Pluim Thi I^m Oanh. Giiing vien Hoc vien Bao chf Tuyen truyen 
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Khai niem thich tqc dung de chi nhflng 

ngfldi cd quan be thdng qua hdn nhan, 

nbu nhflng ngifdi ba con ben vd hoac ben 

chong, hoac la di (chi, em gai cua me) va 

cau (em trai me). 

He tbc'ing than tgc va thfch tgc cua 

ngUdi Thai Phfl Yen dflde the hien trong 

mcii quan he gifla cac thanh vien trong gia 

dinh. Ngfldi Thai Phfl Yen ggi gia dinh la 

HUdn (nha), trong dd, hua hUdn la gia 

dinh nhd va chua hUdn la gia dinh ldn. 

Gia dinh nhd la gia dinh hat nhan hay gia 

dinh mdt vd mgt chdng, chfla hoac kh6ng 

cd con, neu cd con thi chflng chfla trfldng 

thanh hoac chua du dieu kien de lap gia 

dinh rieng. Gia dinh ldn bao gdm nhieu 

gia dinh h;it nhan, nhflng ngfldi cflng mdt 

dng td sinh ra, cflng d chung mdt ndc nha. 

Mdi quan he than tdc cfla ngUdi Thai 

Phfl Yen vfla tuan thu theo nhflng quy 

dinh chung vc ddng hg va gia dinh cua 

ngUdi Thai d Viet Nam ndi chung vfla cd 

nhflng diic diem rieng. Dd la mdi quan he 

ba chieu, tren cd sd ba quan he than 

thudc, mdi chieu difdc ggi la mgt hg. Mdi 

quan he ba chieu dd bao gdm: quan he di 

ngng (quan he gifla nhflng anh em trai 

cflng mgt hang the he), mdi quan he lung 

ta (quan he gifla nhflng anh em trai vdi hg 

nha chdng cua nhflng chi em gai) va mdi 

quan he nhinh xao (quan he cua nhflng 

anh em trai vdi hg vd cua minh). 

Cu the mcii quan be ba chieu dd dflde 

the hien nhfl sau: Khi Ifla chgn ego (E) la 

mdt nam gidi (Trong thua t ngfl than tdc, 

thuat ngfl tdi (chu the) la ego va ki hieu 

la E.): 

1. Tinh ho theo c h i e u thu" nhat: quan 

he ai nong 

E sinh ra dudc tinh pha he theo dong 

mau cha. Den khi cd vd, E tach ra khdi 

cha me de hinh thanh nha rieng. Mac dfl 

nhfl the', E khdng the thoat ly mgt each 

tuyet doi khdi khdi anh em cflng mau mfl 

ma trong he thd'ng than tgc Thai ggi la di 

ngng. Khdi di ngng bao g6m toan bg 

nhflng anh em trai cflng mgt chdn (the he) 

vdi E, cd chung Vd (6ng td), bao gdm: 

- Nhflng anh em trai sinh ra tfl mgt 

cha, cflng hoac khac me, con dflde mang 

hg cha. Nhflng ngfldi anh em nay tieng 

Thai ggi la di ngng huom po me (anh em 

chung cha) hay di ngng ok (anh em rugt). 

Ndi each khac, dd la nhflng anh em trai 

thugc ddng trflc he, de ra bdi mgt cap sinh 

thanh d the he L tren E. 

- Nhflng anh em trai sinh ra tfl bang he 

bac IL tren E, thua t ngfl he thdng than 

tgc ggi la di ngng huom pu (anh cm chung 

ngifdi ong). 

- Nhflng anh em trai sinh ra tfl cac 

bang he bac I IL tren E, thuat ngfl he 

thd'ng than tgc ggi la di ngng huom pdu 

(anh em chung mgt ddi cu). 

- Nhflng anh em sinh ra tfl ddi mgt ong 

td IV"̂  ggi la di ngng huom pdn (anh em 

chung ddi ky). 

Toan bg khdi cdng ddng ngfldi cd chung 

mgt pdn dflde mang danh la cflng mgt Vd. 

Vi le dd, trong tieng Thai, thua t ngfl Vd 

dflng de chi khai niem td tien, nhflng 

ngiidi cd chung mgt hg theo ddng mau cha. 

Vdi y nghia nay, thua t ngfl Vd tfldng 

dfldng vdi each hieu cua ngfldi Viet la hg 

ngi, song vi nd dflde bieu thi bang thuat 

ngfl di ngng (anh em) thi khong the hieu 

la hg ngi ma phai hieu hg bao gdm mgt 

khdi nam gidi cflng the he E cd chung mgt 

dng td. Day cflng la diem khac cd ban vdi 
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quan niem ve hg hang cua ngfldi Viet. 

Trong quan niem ve Vd cua ngfldi Thai 
d Phfl Yen, cac gia dinh hat nhan khdng 
the nhd dflde ten tat ca nhflng anh em 
chung mgt dng to pdn, nen khi ndi den Vd 
thi thudng thu nhd lai trong pham vi cdng 
ddng nhflng anh em thugc cac bang he bac 
11"̂  tren E, tflc la khdi di ngng huom pdu. 
pu ma tap quan coi dd nhU mdt tang cd 
ban cua hg hang cfla mdi ngfldi. Vi vay, hg 
cd thuat ngfl ggi chung la pdu, pu (cu -
dng) ddng nghia vdi td tien trong tieng 
Viet. 

Tren thflc te. day la quan he bao gdm 
nhieu ndc nha anh em, chu bac cflng 
huyet tdc, ma ngUdi Thai ggi la di ngng 
hua don (anh em dau trang), nghla la anh 
em cflng chiu tang nhU nhau, deu dgi 
khan trdng, ke ca cac cd gai chUa chdng. 

Sd dd 1: He thd'ng than tdc cua ngUdi 
Thai d Phfl Yen, tfnh theo quan he di 
ngng. 

Chu thfch sd dd: 

Hinh tam giac can la ky hieu chi 
nam gidi 

Cac tam giac ndi nhau tren dudng 
day xep theo chieu dgc la ky hieu quan he 
sinh thanh theo phu he 

Theo sd dd thi: 

o E ggi 1 - di ngng huom po me hay 
di ngng ok (anh em rugt) 

o E ggi 2 - (2J ngng huom pd (anh 
em chung dng) 

o E ggi 3 - di ngng huom pdu (anh 
em chung cu) 

o E ggi 4 - di ngng huom pdn (anh 

em chung mdt dng td^ 
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2. Tinh ho theo c h i e u thi i hai: Quan he 

lung ta 

E la anh hoac em trai cua cac chi em 

gai cung mgt Vd. Khi cac chi, em gai da 

lap gia dinh rieng, nhdm nhflng anh em 

trai cua E, tieng Viet ggi chung la dng 

cau, se trd thanh cong ddng nhflng ngfldi 

ma thua t ngfl he thdng than tgc ggi la 

Lung ta. Neu trong tieng Viet, ggi hg cua 

E la hg ngoai thi tieng Thai ggi la Vd lung 

ta (hg dng cau). 

Day la mdi quan he vdi ben nha chdng 

cua chi em gai, t ieng Thai ggi la pu da 

(6ng ba ngi cua chi em gai khi da co 

chdng). Theo luat tuc, neu cac chi em gai 

nha minh da la con dau, chau dau ben pu 

da rdi, thi cac anh em trai cua cac chi em 

nay trd thanh dng cau va khong ditdc ket 

hdn vdi cac chi em gai ben pu da nfla. 

Nhfl vay, trong thflc te, so cd quan he 

pu da cua chi gai va quan he pu da cua 

em gai, tham chf la ca chau gai nfla. Den 

day, quan he gia dinh Thai da la quan he 

md rong. Ndi each khac, ta t ca anh em 

ben nha ch6ng chi em gai deu dflde coi la 

anh em trong mgt gia dinh. 

Sd dd 2: He thd'ng than tgc cfla ngfldi 

Thai d Phfl Yen: quan he Lung ta. 

Chfl thich sd dd 2: 

- ky hieu chi nfl gidi (J) 

- chi quan he hdn nhan. (J)—-/\ 

Trong dd: 

Quan he gifla E vdi a: Ea la quan he 

ai ngng 

Quan he gifla E a vdi b: Ea la nhinh 

xao va b la lung ta , ca hg cua 

b la vd lung ta. 

Quan he gifla E vdi c: Ea la lung ta va c 

la nhinh xao, ca hg ciia c la ud nhinh xao. 
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3. Tinh ho t h e o c h i e u thif ba: Quan he 

Nh inh xao 

E va cac anh em trai cua E la chdng, 

tflc la lam re cua gia dinh nha vd minh, 

Iflc ay, gia dinh nha vd cua E va gia dinh 

vd cua cac anh em E dugc ggi la nhdm 

Lung ta. Luc dd, nhflng anh em trai cua E 

se td hdp thanh mdt nhdm. thuiit ngfl he 

thdng than tgc ggi la nhinh xao va hg cua 

E ditdc ggi la vd nhinh xao (hg cac c6 gai). 

C^uan he Lung ta dugc chia thanh 3 bac 

khac nhau: 

- Quan he lung ta cua dng ggi la "lung 

ta pu da" (anh em, gia dinh ben ba ngi). 

- Quan he lung ta cua bd ggi la "lung 

ta me" (anh em, gia dinh cua me). 

- Quan he lung ta cua E ggi la "lung ta 

ngng" (gia dinh vd cua tdi hoac gia dinh vd 

cua cac em trai , gia dinh vd cac chau trai). 

Nhu vay, chieu quan he thfl hai va thfl 

ba dflde hinh thanh bdi quan he hdn nhan. 

Sd dd 3. He thd'ng t han tdc cua ngudi 

Thai d Phu Yen: quan he Nhinh xao. 

Chfl thfch sd dd 3: 

E vdi a la di ngng (nhit sd dd bang 2). 

Khi E cd vd thi E a trd t hanh nhdm Nhinh 

.xao. Lflc nay, mdi quan he than thugc cua 

E a gdm 5 nhdm lung ta dUg'c E ggi nhu 

sau: 

- E ggi b la lung ta phg bom (trdi rieng). 

- E a ggi c la lung ta mang me (phfa me). 
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- E a ggi d la lung ta mang da (phfa ba). 

- E a ggi e la lung ta mang di (phfa cu). 

- E a ggi f la lung ta mang luc (phfa con) 

NgUdi Thai Phfl Yen da hinh thanh 

nem mcit lam ly mang ban sac dac trUng 

cua dan tcic minh, dd la mdt nep sd'ng, nep 

flng xu' trong mdi quan he gifla cac ca 

nhan, cac gia dinh va ddng hg. 

Thd nhdt. gia dinh bill nhan da trd 

thanh te bao kinh te - xa hgi. Gia dinh 

hilt nhan nay tdn tiii trong phong tuc tap 

quan, nep song va tfl duy ve moi quan be 

than thugc ba hg nhfl da trinh bay d tren. 

Phong tuc tap quan cua hg cflng cd nhflng 

qui dinh rd rang ve mdi quan he di ngng-

Lung ta-Nhinh xao. Neu bat cfl ca nhan 

va gia dinh nao vd tinh hay hflu y lam trai 

cac qui dinh dd se hi xa hdi Ion an, che 

trach. NgUdi Thai cho dd la con bdu hu pi 

hu ngng (ngUdi khdng biet anh biet em), 

hiiy cd/7 hdu hu xgi lui khoa (ngitcii khdng 

biet phai triii). 

Ndi vd mdi quan he ba hg, tuc ngfl co 

cau bdu di co ngng; bdu lung co ta, bdu 

nhinh co xao (ngfldi trong ban trong 

mUdng khdng anh cung em; khdng phai 

ngUdi thudc hg phfa vd con trai cflng la 

ngfldi thudc hg jibia vd, me, ba, ba cu 

minh; khdng phiii ngfldi thudc hg phia 

chdng chi em gai cflng la chdng chi em gai 

cua me, ba, ba cu) va tfl dd cd cau hgk mgy 

hgk ten, hgk cdn hgk hi (re cay re ngan, re 

ngUdi re dai) 

Thd hai. flng xif trong quan he di ngng. 

Theo truyen thdng, ngUdi Thai IhUdng vi: 

di ngng xUdng doi thu (anh em nhU doi 

dua), liidng diidng vdi cau tuc ngfl cua 

ngiidi Viet: "anh em nhU the tay chdn". 

Mdi ca nhan, mdi con ngUdi, mud'n tdn tai 

thi phai cd anh, cd em. nhu dfla phai cd 

ddi, mdt chiec sao gdp ndi thflc an. Ngfldi 

Thai coi tinh cam anh em vfla nhfl mgt 

hien tugng tit nhien, vfla la dao dfle lam 

ngifdi, vi quan he anh em keo son, dflde vf 

nbU: "dao ndo chdt dUdc dong nUdc dd td 

long mdng; anh em dii cdch trd ndi chin 

did, chin hdng cung vdn Id anh em". Dieu 

nay cflng dUdc tuc ngfl Thai ghi lai: hua 

lai Idc hu mdn; lai vd chdn hU heng (hang 

rao cd nhieu cgc chdng dd thi chac; con 

ngudi nhieu va chan thi khoe). Su gan bd 

khdi anh em trong cong d6ng va chan da 

thilc sii tao nen sfle manh trong gia dinh, 

trong ddng hg va cua ca cdng ddng Thai. 

Thd ba. flng xif trong quan he lung ta, 

nhinh xao. 

Khi nghien cflu gia dinh ngfldi Thai noi 

chung, chflng ta van thay ndi trgi len sfl 

bao Iflu tan du mau be, trong do diic biet 

coi trgng vai trd ciia ong cau va mdi quan 

be vdi nha vd, tuy rang, theo phong tuc 

tap quan thi miic dc) bao lflu d tflng vflng 

cd sU khac nhau. Ngiidi Thai d Tay Bac 

ndi chung, d Phfl Yen ndi rieng, rat coi 

trgng vai trd cua lung ta. Anh em bc'̂ n vd 

cd vai trd rat ldn va mang tinh chat quyet 

dinh ddi vdi nhieu sinh boat bang ngay. 

Tuc ngfl da cd cau: vdng xut neng vdng 

phd; vdng lung ta neng vang di ngng (neu 

phai bd man danh bd chan, neu phai bd 

lung ta danh bd ai ngng). Ngfldi Thai 0 

mien Tay Nghe An thi ndi ngflde lai: vang 

xut neng vang phd; vang lung ta bdu vang 

di ngng (neu phai bd man danh bd chan; 

bd Iflng ta khdng bd ai ngng). 

Tuy nhien, theo phong tuc t ruyen 

th6'ng cua ngiidi Thai, vai trd lung ta ludn 

dUdc de cao. Lung ta dUcJc ggi la phg bom 

(trdi rieng), la phi lung ta (than thieng), 

dUdc the hien trong cku; pi lung phg, ngng 

ng then (anh vd trdi, em vd then) hay phep 
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phay lUn phep phg; phep ngng na lUn 

phep pi khUdi (phep lifa hdn phep trdi; 

phep em vd hdn phep anh re). 

Mot so n h a n xe t 

Trong qua t r inh phat t n e n chung, xu 

hudng cac gia dinh nhd tach khdi gia dinh 

ldn ngay cang phd bien. Trong dd. mdi 

quan he gifla cac gia dinh nhd vdi nhau va 

vdi gia dinh ldn cung ngay cang trd nen 

phflc tap. Kieu gia dinh tieu gia dinh phu 

he hay gia dinh ha t nhan cd'ket thanh ddn 

vi kinh te va te bao xa hgi rieng biet, 

nhiing lai dflde long ghep trong nhflng mdi 

quan he ba hg nhu d ngiidi Thai Phfl Yen 

la mdt hinh thflc dac biet. Day chfnh la 

diem khac biet cua gia dinh ngu'di Thai d 

Viet Nam ndi chung vii ngiidi Thai d Phfl 

Yen ndi rieng. 

Ngiidi Thai Phfl Yen cd nhieu ddng hg 

va mdi quan he cua cac giii dinh thanh 

vien trong ddng hg r;Yl chiit che. Hien nay, 

ddng bg giil vai Ird ra t ciiuin trgng ddi vdi 

ddi sdng cua d6ng bao. Ben ciinh viec tuan 

thit theo luat phiip ciia Nha nu'dc, ddng hg 

va gia dinh cd vai trd ldn trong viec dieu 

chinh hanh vi ciia Ciic ca nhan theo luat 

tuc t ruyen thd'ng cfla cong ddng. Gia dinh 

van the hien ditdc vi tri ciia minh nhu la 

hat nhan dam bao sfl binh yen cua xa hcii. 

Hien nay, dfldi Uic dgng ciia nen kinh 

le thi tru'dng, quan he gia dinh dang cd 

nhieu thay ddi. Mdi quan he gifla cac 

thanh vien gia dinh ngay cang bi ran nflt, 

vai trd giao due ciia cha me, hg hang tdi 

con Ciii gap nhieu trd ngiii va dang xuat 

hien nhflng ldi sd'ng mdi khdng phfl hcip 

vdi t huan phong mil tuc. Vi the. mdi quan 

he gia than tgc. thfch tdc ben vflng, each 

flng xif binh dang, t inh nghia ben chiit 

gifla cac thanh vien Irong mdt gia dinh; 

gifla gia dinh nhd vdi gia dinh ldn, gifla 

cac t hanh vien vdi hg ndi, hg ngoai. nha 

vd, cua ngfldi Thai Phfl Yen tfl t ruyen 

thd'ng che den hien tai, da va dang lam 

nen mdt dien mao van boa gia dinh dgc 

dao. Moi quan he dd lam tang them tinh 

doan ket gifla cac gia dinh, ddng hg, la cO 

sd xa hdi ben vflng va cd gia tri cd'ket cong 

dong cao./. 
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